
 
 

 
 

 تزتیت جىسی کًدک ي وًجًان

 اس مىظز آیات ي ريایات
 1 ص٭جب س٣د٫

 2 ٝقل٦ٝ٤ ٝحؼ٬٢

 3 ٝحؼ٬٢سا٧ج٦ 

 چکیدٌ
ا٫ ٧ب٫ سؿذ ٤ّد٬ّ، ٤١ر٤ا٬١ ٣ر٤ا٬١ ث٦ ٦١٤ٕ ىشد دس د٣س٥ ٭ق٬٢تشثٮت ر٢ؼ٬ 

آٟ سا ثپز٭شد؛  ؿ٤د ٣آ٤ٝصؽ ثجٮ٢ذ ٦ّ ثبر٢ؼٮت خ٤د آؿ٢ب ٕشدد ٣ ؽ ٭بىت٦پش٣س

ث٦ آٟ اىتخبس ٢ّذ، ١َؾ ٝزّش٭ب ٝإ١ج ث٤دٟ سا اص ٙحبػ  ٍذسداٟ ٣ر٤د خ٤٭ؾ ثبؿذ ٣

ا٭٠ تشثٮت ٍج٘ اص ت٤ٙذ دس  ٧ب٫ ٍشآٟ ٣ س٣ا٭بت،ثش پب٭٦ آ٤ٝص٥ ارتٞبف٬ ٭بد ثٖٮشد.

آٟ  ارتٞبؿ ثش ٣ ٧ب٭٬ چ٤ٟ خب٤١اد٥ ٝحٮظ ٕشدد ٣ س٭ض٫ ٬ٝد٣ساٟ ٤ّد٬ّ پب٭٦

ا١ذ اص: خذا ثب٣س٫، ٣لا٭ت ٝذاس٫، ٧ب٫ آٟ فجبست تأحٮشٕزاس اػت. ٨ٝٞتش٭٠ سا٧ْبس

آة ٤٧ا... اػت. ا٭٠  تيش٭ح ػبٜٙ ٣ حٮب ٣ ٝقبد ثب٣س٫، ت٨ز٭ت ١يغ، ت٤َ٭ت ؿشٛ ٣

ا٫ ث٦ رٞـ آ٣س٫ تحَٮٌ ثب س٣ؽ ت٤كٮي٬، تحٚٮ٬ٚ تذ٣٭٠ ؿذ٥ ٣ ث٦ س٣ؽ ّتبثخب٦١

ٝغبٙت پشداخت٦ اػت ٦ّ اص ػ٦ ثخؾ ثب ف٢ب٣٭٠: ٝجبحج َٝذٝبت٬، ف٤اٝ٘ ٝإحش ٣ 

تشثٮت ر٢ؼ٬ تـْٮ٘ ؿذ٥، دػت آ٣سد ا٭٠ پظ٧٣ؾ احجبت ّبسا٭٬  سا٧ْبس٧ب٫ ٝإحشدس

ـْلات ا١حشاه ر٢ؼ٬ اػت ث٢بثشا٭٠ رب داسد ٦ّ ح٘ ٝ ٧ب٫ اػلا٬ٝ دس آ٤ٝص٥

٧ب ث٦ تشثٮت ر٢ؼ٬ ١ؼ٘  ٧ب٫ ىش٬ٖ٢٧ ربٝق٦ ثب ثْبسٕٮش٫ ا٭٠ آ٤ٝص٥ ٧ب ٣ ٨١بد خب٤١اد٥

 رذ٭ذ ثپشداصد.

 تشثٮت ر٢ؼ٬، ٤ّدُ، ا١حشاه ر٢ؼ٬، ؿشٛ ٣ حٮب. :ياصگان کلیدی

                                                           
 الؼبلوِ٘ خشاسبى الوػطفٖ ٔهذسس ربهؼ.  1

 الؼبلوِ٘ خشاسبى الوػطفٖ ٔپژٍّطگش هجبحج صى ٍ خبًَادُ ربهؼ.  2

 الؼبلوِ٘ خشاسبى الوػطفٖ ٔپژٍّطگش هجبحج صى ٍ خبًَادُ ربهؼ.  3
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 مقدمٍ

ػت، ٤١ر٤ا١بٟ ا ٤ّدّبٟ ٣كحٮح ٧ب٫ اٝش٣ص٫، تشثٮت ر٢ؼ٬  دمذم٦ ٭٬ْ اص

ربٝق٦ ث٤ر٤د آٝذ٥ اػت ٝب٢١ذ: ت٬َٚ ١بپؼ٢ذ اصٝي٤٨ٛ  ؿشا٭ظ ١ب٢ٝبػج٬ ٦ّ دس ثب

ا٭٠  ثٮ٠ ٤١ر٤ا١بٟ ٣ ر٤ا١بٟ ؿب٭ـ ؿذ٥ ٣ ر٢ؼ٬، ث٤ٚك ص٣دسع، ا١حشاىبت ر٢ؼ٬ دس

٤١ر٤ا١بٟ، فذٛ ٝذ٭ش٭ت  ث٦ ٤ّدّبٟ ٣ كحٮح آ٤ٝصؽ ر٢ؼ٬ ت٤ر٬٨ دسث٬ ٦ ر٨تث

٧ب٫ ١ب٢ٝبػت اػت. ٦ّ ت٤ر٦ ثٮـتش ٣اٙذ٭٠ سا دس  ىضب٫ ٝزبص٫ ٣ پخؾ ػش٭بٗ

اػلاٛ ث٦ اثقبد ٝختٚو ٧ب٫ دس آ٤ٝص٥عٚجذ.  ىشص١ذاٟ ٬ٝكحٮح صٝٮ٦٢ تشثٮت ر٢ؼ٬ 

آ٭بت ٣  اػت.ٍبئ٘ ؿذ٥ ص٭بد٫ ثشا٫ تشثٮت ر٢ؼ٬ ا٧ٞٮت  تشثٮت پشداخت٦ ٣

 ّٮذ داسد.أش٭ض٥ تثش ٧ذا٭ت دسػت ا٭٠ م ١ٮض س٣ا٭بت

مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ ٭٬ْ اص تٞب٭لات عجٮق٬ ا١ؼبٟ اػت، ٧ٞب١غ٤س٫ ٦ّ د٭ٖش 

٧ب، ١ٮبص ث٦ تشثٮت ػبٜٙ ٣ ؿ٤ْىبؿذٟ داس١ذ؛ تشثٮت ر٢ؼ٬ ١ٮض ٭٬ْ  اػتقذاد

ٝؼٮش كحٮح ٣ ٤ٝسد ت٤ر٦ ٣اٙذ٭٠ اص١ٮبص٧ب٫ ىض٭٤ٙ٤ط٭٬ْ ا١ؼب٨١ب اػت ٦ّ ثب٭ذ دس 

 ا٭٠ مش٭ض٥ غ٬ ٧ٜ ثبفج ػش٤ّة ؿذٟتيش٭ . ١ٖب٥ اىشاع٬ ٣٣ ٝشثٮبٟ ٍشاس ٕٮشد

اص  ذ.ب١ر٤ا١بٟ سا ث٦ ا١حشاه ثْـ ٣٭ظ٥ ٤١ر٤ا١بٟ ٦٣ؿ٤د ٣ ٠ْٞٝ اػت ا١ؼبٟ ث ٬ٝ

٧ب سا دس ٧ش  آ١زب٭٬ ٦ّ اػلاٛ دس ا٭٠ ساثغ٦ ا٧ٞٮت ص٭بد٫ ٍبئ٘ اػت ٦ٞ٧ س٣ؽ

 َٝغـ اص ػ٬٢ اسائ٦ ّشد٥ اػت.

٬ ثش١ؾش اػلاٛ ٣ اٝش٣ص٥ ١ذاؿت٠ ر٨بٟ ثٮ٬٢ دسػت ٣ ىَذاٟ ١ؾبٛ تشثٮت٬ ٝجت٢

ٝبد٫ ث٦ تشثٮت ر٢ؼ٬ ٣ ميٚت اص ر٢ج٦ س٣ح٬ ٣ ٝق٫٤٢ ثبفج  داؿت٠ د٭ذٕب٥ كشىبً

ث٦ فٚت ٨ٜٝ ر٥٤ٚ ١ذادٟ  ؿذ٥ ٦ّ ثـش دس ا٭٠ ثحشاٟ ٧ٞچ٢بٟ م٤ع٦ ٣س ثٞب١ذ ٣

ر٤ا١بٟ  ٝؼئ٦ٚ تشثٮت ر٢ؼ٬ ٭ب حت٬ صؿت ١ـبٟ دادٟ آٟ، ٝتأػيب٦١ ٤١ر٤ا١بٟ ٣

 ذ.١ربٝق٦ ث٦ ا١حشاه ّـٮذ٥ ؿ٤

٧ب ٣َٝبلات ثؼٮبس ٤١ؿت٦ ؿذ٥ ٦ّ ثٮـتش اص ر٢ج٦  صٝٮ٦٢ تشثٮت ر٢ؼ٬ ّتبةدس 

ٝجب٬١،  دسّتبة، ىَٮ٬٨ث٦ ف٤٢اٟ ٦١٤ٞ١: ٕشىت٦ اػت.  س٣ا١ـ٢بػ٬ ٤ٝسد ت٤ر٦ ٍشاس

٢٢ّذ٥ تشثٮت  ٝحت٤ا٫ ا٭٠ ّتبة ثٮبٟ، احبد٭ج ٍشآٟ ٣ ٧ب اص ٢ٝؾش اك٤ٗ ٣ س٣ؽ
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ج٘ اصد٣اد ٣ ثقذ اص ر٢ؼ٬ اص د٣س٩ ٤ّد٬ّ تب ر٤ا٬١، س٣ؽ ٣ اك٤ٗ تشثٮت ٍ

 سا ّبس ١ْشد٥ اػت. ٬ؿ٤د اٝب د٣س٥ ػ٬٢ ٝـخل اصد٣اد سا ؿبٝ٘ ٬ٝ

٤١٭ؼ٢ذ٥ دس ىل٘ پ٢زٜ  تشثٮت ثب س٣٭ْشد ى٬٨َ ٤ّدُ، ؛ّتبةدس  افشاى٬

 احْبٛ آٟ ّشد٥ اػت. ٝغبٙج٬ دسثبس٥ تشثٮت ر٢ؼ٬ ٤ّدُ ٣ث٦  ا٫اؿبس٥

ؿذ٥ ث٦ ف٤اٝ٘ دس ا٭٠ ّتبة ػق٬ ، ّتبة تشثٮت ر٢ؼ٬ دس اػلاٛ دس حبثت

اك٤ٗ، ٝجب٬١ ٣ س٣ؽ تشثٮت٬ ر٢ؼ٬ ثل٤ست تشّٮج٬ اص د٭ذٕب٥  ،ا١حشاه ر٢ؼ٬

 مشة ثپشداصد، ٬ٙ٣ ٝحذ٣د٥ ػ٬٢ ٝذ ١ؾش ٕشىت٦ ١ـذ٥ اػت.  اػلاٛ ٣

 ـ تعاریف1

 تزتیت جىسیـ 1ـ1

تقش٭ي٬ ٦ّ ٧ب٫ ىشا٣ا٬١ ثشا٫ تشثٮت ر٢ؼ٬ اسائ٦ ؿذ٥ اػت اص ر٦ٚٞ:  تقش٭و 

 افشاى٬ داسد:

٬ فجبست اػت اص ىشآ٭٢ذ ٭بس٫ سػب٬١ ث٦ ٝتشث٬ِّ، ثشا٫ ر٨ت ٕٮش٫ تشثٮت ر٢ؼ»

٢ٝبػت مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ ٣ ر٤ٕٚٮش٫ اص ا١حشاىبت آٟ دس د٣س٥ پغ اص ث٤ٚك. س٣ؿ٠ 

١بؽش ث٦ ر٢ؼٮت ىشص١ذ ١ٮؼت ٣ « تشثٮت ر٢ؼ٬»دس فجبست « ر٢ؼ٬»اػت ٦ّ ٣اط٥ 

ر٢ؼ٬ دس ٦ّ اص ا١حشاىبت ا٫ ث٦ پش٣سؽ ٣ سؿذ مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ ١ؾش داسد؛ ث٦ ٦١٤ٕ

اص « تشثٮت ر٢ؼ٬»د٣س٥ ثقذ اص ث٤ٚك، ر٤ٕٚٮش٫ ٢ّذ. ٧ٜ چ٢ٮ٠ دس ا٭٠ تقش٭و 

رذا ؿذ٥ اػت؛ ص٭شا ا٬ٙ٣ ث٦ دٕشػبص٫ ٣ د٬ٝ٣ ث٦ خ٤دػبص٫ دس « اخلاً ر٢ؼ٬»

 (. 139: 1395 ٣ ٤ٝػ٬ افشاى٬«)٢ّتشٗ ٣ ٧ذا٭ت اٝٮبٗ ر٢ؼ٬ اختلبف داسد

ث٤ط ث٦ ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬ ٧ب ٣ ف٤ا٬ٚٝ ٦ّ ٝش تشثٮت ر٢ؼ٬، ا٭٠ اػت ٦ّ صٝٮ٦٢»

٧ب٫ ؿخل٬ دس ر٨ت ثب ّٞبٗ اختٮبس٫ ىشد،  اػت، ع٤س٫ ىشا٧ٜ ؿ٤د ٦ّ اػتقذاد

 (.80 :) ٧ٞبٟ«ؿ٤ْىب ؿ٤د ٣ ا٣ سا ثشا٫ سػٮذٟ ث٦ ّٞبٗ ٝغ٤ٚة، ٭بس٫ ١ٞب٭ذ

٢ّذ. اص آٟ  تشثٮت دسػت، ا١ؼبٟ سا ثؼ٫٤ سؿذ، ّٞبٗ ٣ ا١ؼب١ٮت ٧ذا٭ت ٬ٝ

٥ ٣ دس ص١ذ٬ٕ د١ٮ٫٤ ٣اخش٫٣ ا١ؼبٟ اػلاٛ تأّٮذ ؿذ ر٦ٚٞ تشثٮت ر٢ؼ٬ ٦ّ دس
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٤١ر٤ا١بٟ ٍشاس  احشٕزاس اػت ٣ ث٬ ت٤ر٬٨ ث٦ آٟ، ٝـْلات٬ سا ىشا س٫٣ ٤ّدّبٟ ٣

 د٧ذ.  ٬ٝ

٣ آ١بٟ ٦ّ ؿشٖٝب٥  .(5)ٝإ٤٢ٟٝ/﴾ٍٓ الَّزٗيَ ّٔنٕ لفُِشٍُرِِْنٕ حبفِظَُىَ﴿: ىشٝب٭ذٍشآٟ ٬ٝ

داس١ذ. حيؼ حٮب ٣ ىش٣د ٦١ ت٨٢ب ثشا٫ ٝإ٢ٝبٟ ث٦ْٚ لاص٦ٝ ص١ذ٬ٕ ٦ٞ٧  خ٤د سا ٦ٖ١ ٝى

ا١ؼب٨١ب اػت. دس تيؼٮش ا٭٠ آ٭٦ آٝذ٥ اػت: ٝإ٢ٝبٟ اىشاد٫ ٧ؼت٢ذ پبّذا٠ٝ ٦ّ ثب 

؛ چ٤ٟ آ٨١ب صؿت٬ ٢ٕب٥ سا ٢٢ّذپش٧ٮضّبس٫ ٬ٝ فيت ّبٝ٘ اص ٧ش٦١٤ٕ آ٤ٙدٕى ر٢ؼى

  .(3/242 :1390ْبسٛ ؿٮشاص٫، )ٝ ١ذادسُ ّشد٥

 ٧٬ب٭حَٮَت اػلاٛ ٍبئ٘ ث٦ ػش٤ّة ّشدٟ مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ ١ٮؼت ٣ ت٤كٮ٦ دس

ا١تخبة سا٥ دسػت ث٦  ا١ؼبٟ اػت ٦ّ ثب ثشا٫ تشثٮت كحٮح آٟ اسائ٦ داد٥ اػت ٣

 سػذ. ٧ب٫ ٝقشىت ٣آساٝؾ ٦ّ ٧ٞبٟ ٧ذه خذا١٣ذ اػت ٬ٝ ٦ٍٚ

 ديران پیص دتستاویـ 2ـ1

 ٕٮشد. دس ا٭٠ د٣س٥ ٤ّدُ ثؼٮبس٫ اص ٬ٝ ػب٬ٖٙ سا دس ثش 3-6 ا٭٠ د٣س٥ اص ػ٢ٮ٠

٢ّذ؛  خ٤د سا ث٦ اسصؿ٨ب َٝٮذ ٬ٝ ٕٮشد ٣ ٬٨١ ٣اٙذ٭٠ ٭بد ٬ٝ ٧ب سا اص عش٭ٌ اٝش ٣ ثب٭ذ

ٕيت٦  ٢ّذ ٣ ا٭٠ ػ٠ ثب ٣اٙذ٭٠ ٧ٞز٢غ خ٤د ٧ٞب٢١ذ ػبص٫ ٬ٝ ص٭شا ٤ّدُ دس

 ،)حبىؼ حبثت ٢ّذ ٝحجت ٣اٙذ٭٠ ا٭٠ فٞ٘ سا تـذ٭ذ ٬ٝ ؿ٤د ٦ّ ٨ٝشثب٬١ ٣ ٬ٝ

1385).  

 (7ـ12ديران دتستان)ـ 3ـ1

اىشاد  ٣ ٝحٮظ ٣ػٮـ تش ٕزاسد ٣ ا٭٠ د٣ساٟ ث٦ ٝذسػ٦ ٍذٛ ٬ٝ چ٤ٟ ٤ّدُ دس

 ا٭٠ د٣ساٟ فلا٥٣ ثش اػت. ٤ّدّبٟ دس ٢ّذ، د٣ساٟ ٬ٞ٨ٝ ثٮـتش٫ سا تزشث٦ ٬ٝ

 آ١بٟ ١ٮض اص ٢٢ّذ ٣ د٣ػتبٟ ٧ٜ ػ٠ خ٤د ١ٮض ٣اثؼت٬ٖ پٮذا ٬ٝ ٣اٙذ٭٠، ث٦ ٝقٚٞبٟ ٣

ذ. ثبت٤ر٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ا٭٠ د٣ساٟ ٝق٤ٞلا د٣ساٟ پٮؾ اص ث٤ٚك اػت، تلاؽ ١پز٭ش تأحٮش ٬ٝ

ٝذسػ٦، ٝقٚٞبٟ ٣ ٣اٙذ٭٠ ثب٭ذ ٧ٞب٢٧ٔ ٣ ٝشتجظ ثبؿذ. تب آٝبد٬ٕ لاصٛ سا ّؼت 
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مؼ٘  سا ٢ٝتَ٘ ٢ّذ اص ر٦ٚٞ: احْبٛ ٣ض٤ ٤ٝ٣سد ١ٮبص اعلافبت اص ٭ِ ػش٫  ٣ ٢٢ّذ

  .(٣/79...) ٧ٞبٟ ٣ تٮٜٞ ٣ ١ٞبص

 ي جًاوی ـ ديران وًجًاوی4ـ1

 ٤١ر٤ا٬١ ٭ب ٝشح٦ٚ ث٤ٚك تب اصد٣اد اػت.

ا٭٠ ػ٢ٮ٠ ٦١ اص ٝضا٭ب٫ ٤ّد٬ّ ثشخ٤سداس١ذ ٣ ٦١ اص اٝتٮبصات  ٤١ر٤ا١بٟ دس»

دا٢١ذ. دس سؤ٭ب  دا٢١ذ، اٝب چٮض٫ ص٭بد ٬ٞ١ ٢٢ّذ ٦ّ ٦ٞ٧ چٮض سا ٬ٝ ثضسٕؼب٬ٙ. تل٤س ٬ٝ

 ٧ؼت٢ذ. ثشا٫ دػتٮبث٬ ث٦ ٤٧٭ت ٢٢ّ٣ذ، اٝب ثب ٣اٍقٮت س٣ ثش٣  تخٮ٘ ص١ذ٬ٕ ٬ٝ ٣

 .(92حؼٮ٬٢ صاد٥،«) ٢٢ّذ سػٮذٟ ث٦ اػتَلاٗ تلاؽ ٬ٝ

دؿ٤استش٭٠ د٣ساٟ حٮبت ا١ؼبٟ اص ر٨ت تشثٮت٬، د٣س٥ ٤١ار٤ا٬١ اػت. ا٭٠ 

 ٕٮشد ٣ ثٮـتش٭٠ ٝـْلات تشثٮت٬ دس ثش٬ٝ ػبٗ سا دس 12-18د٣س٥ ٦ّ حذ٣د ػ٬٢ 

ذ ٭ب ١س٣ ىشص١ذاٟ ٭ب اص دػت ٬ٝ آ٭ذ امٚت دس ا٭٠ د٣س٥ اػت ٦ّ ا٭٠ د٣س٥ پٮؾ ٬ٝ

 ٢٨١ذ. دس ٝؼٮش ػقبدت ٕبٛ ٬ٝ

ا٭٠ د٣س٥ ٝشح٦ٚ ا١تَبٗ اص د٣ساٟ ٤ّد٬ّ ث٦ ٤١ر٤ا٬١ ٣ ثضسٕؼب٬ٙ اػت. 

٧ب٫ د٣ساٟ ٤ّد٬ّ اػت؛ اص ػ٫٤ حبٗ ٧زشت اص ٣اثؼت٬ٖ دس ٤١ر٤اٟ اص ٭ِ ػ٤

ٟ ١ذاسد ٣ ٧ٞٮ٠ ٤١ػبسا د٭ٖش ت٤ا١ب٭٬ لاصٛ ثشا٫ ح٘ ثؼٮبس٫ اص ٝؼبئ٘ ص١ذ٬ٕ 

 ٕٮشد. سا ٬ٝ ىْش٫ ٣ س٣ا٬١ آساٝؾ س٣ح٬ ا٣

د٣ساٟ ٤١ر٤ا٬١ چ٦ ع٤ىب٬١ ث٦ پبػت؛ اص  ت٤اٟ دس٭بىت ٦ّ دس ثب ا١ذُ دٍت ٬ٝ

تقبدٗ  ّـ٢ذ ٣ سا ث٦ ػ٤٭٬ ٬ٝ ٙحؾ٦ ا٣ فبعي٬ ٧ش ٧ب٫ مش٭ض٫ ٣ ٭ِ ػ٤ ا١ٖٮض٥

ْٚٮي٬ ٧ب ا٣ سا ثب ثلا ت د٣د٬ٙ ٧ب ٣ ص١ذ؛ اص ػ٫٤ د٭ٖش، ا٤١اؿ تشد٭ذ س٣ا٬١ ا٣ سا ث٨ٜ ٬ٝ

ا٭٠، ا٣ ١ؼجت ث٦ آ٭٢ذ٥ خ٤د ١ٖشاٟ اػت ٣  ػبصد. فلا٥٣ ثش دسد آ٣س٫ س٣ ثش٣ ٬ٝ

٧ب٫  داسد؛ ٧ٞٮ٠ ١ٖشا٬١ اص آ٭٢ذ٥ ١ٮض ثشىـبس س٣دا١ذ چ٦ ػش٤١ؿت٬ دس پٮؾ ٬ٞ١

ا٭٠ صٝٮ٦٢ ت٤ر٦ ك٤ست  دس إش .(20-19: 1383، ػبدات«) اىضا٭ذ دس٬١٣ ا٣ ٬ٝ

ٝـْلات اص ر٦ٚٞ ا١حشاه ر٢ؼ٬ ؿ٤د، ٤١ر٤ا١بٟ ٕشىتبس ثقض٬ اػت ١ٖٮشد، ٠ْٞٝ 
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٣اٙذ٭٠ داسد.  ٝحجت ثٮـتش ثشا٫ ػپش٫ ٤ٞ١دٟ ا٭٠ د٣ساٟ ثحشا٬١ ١ٮبص ث٦ ت٤ر٦ ٣

ثب ا١ذُ ميٚت، ٣ ؿ٤د  س٣ص ٕؼتشد٥ ٦٬ٝ اصعشى٬ ٧ٜ استجبعؾ ثب اىشاد د٭ٖش س٣ص ث

ا٤ٖٙ ث٦ ف٤٢اٟ ٍشاس ٕٮشد ٣ اىشاد ١بػبٜٙ سا  ٫٣٫٣ سىشااػت اتيبً ١ب٤ٕاس٫ ٠ْٞٝ 

ذ ىَظ ٤ّدّبٟ ١ٮبص ث٦ ٝحجت ٢ّ٢ ىْش ٬ٝ ٣اٙذ٭٠بة ٢ّذ ٦ّ ٝتأػيب٦١ ثشخ٬ اص ا١تخ

 ؿ٤د. ٕب٬٧ ثب آٝذٟ ىشص١ذ د٣ٛ چ٦ ثضسٕتش ؿذ ١ٮبصؽ ث٦ ٝحجت ّٞتش ٬ٝ ٧ش ٣ ذ١داس

ت٤ر٦  ٍبئ٘ ؿذٟ ٣ تيب٣تؿ٤د،  ػ٤ٛ ت٤ر٦ ٣اٙذ٭٠ ١ؼجت ث٦ ىش١ذ ثضسٕتش ّٞتش ٬ٝ ٭ب

٠ْٞٝ اػت سا٬٧ ١بػبٜٙ سا پٮـ٦ ٢ّذ. ا٭٨٢ب آ٣سد،  ا٫ ثبس ٬ٝسا فَذ٥ ٤١ر٤ا١ْٟشدٟ 

ذ سا ث٦ ١تشثٮت ىشص ١جب٭ذاػت ٦ّ دس ربٝق٦ ؿب٧ذ آٟ ٧ؼتٮٜ، ٙزا ٣اٙذ٭٠  ٧٬ب٭ تزشث٦

ٝشث٤ط ث٦ ٫٣ ذ ثب سىت٠ ث٦ ٝذسػ٦ تشثٮت ٢ذ ٣ ا١تؾبس ١ذاؿت٦ ثبؿ٢د٭ٖشاٟ ٣إزاس ٢ّ

ص ؿ٤د، دسػت اػت ٦ّ ٝذسػ٦ ١َؾ داسد ٬ٙ٣ اػبع تشثٮت ا ٝذ٭ش ٬ٝ ٝقٜٚ ٣

 ؿ٤د. خب٤١اد٥ ؿش٣ؿ ٬ٝ

آ٭٢ذ٥ ؿخل٬ سؿذ ٭بىت٦  ٝشح٦ٚ آٝبد٥ ّشدٟ ؿخلٮت ٤١ر٤اٟ اػت تب دسا٭٠ 

٧ب ٝشاح٘ داسد تشثٮت  ع٤س٫ ٦ّ ٦ٞ٧ تشثٮتآ٭ذ، ٧ٞبٟ ٣ ىقبٗ ربٝق٦ ثضسٓ ث٦ ؿٞبس

 ر٢ؼ٬ ٧ٜ ٝشاح٬ٚ داسد ٦ّ ثب٭ذ ع٬ ّشد. تشثٮت آٟ اص ٤ّد٬ّ ؿش٣ؿ تب ٤١ر٤ا٬١ ٣

٤ٝىٌ اػت ٦ّ ا٭٠ ٝشح٦ٚ سا دس ٤ّد٬ّ ث٦ تذس٭ذ ر٤ا٬١ ٝتيب٣ت اػت. ّؼ٬ 

سفب٭ت ٣ ث٦ ىشص١ذا١ؾ آ٤ٝصؽ داد٥ ثبؿذ، تب دس ر٤ا٬١ دچبس ا١حشاه ر٢ؼ٬ 

 .(37 :١،1384ـ٤د.)سضب٭٬

٧ب٫ تشثٮت٬  ؿ٤د، س٣ؽ ٧ٞب٦١٤ٖ١ ٦ّ ؿب٧ذ ٧ؼتٮٜ ٧شچ٢ذ ت٤ٙ٤٢ْط٫ ثٮـتش ٬ٝ 

٫ ا١ذ٭ـٮذ ا٭٠ ثب٭ذ چبس٥ؿ٤د. ث٢بثشا تش ٧٬ٝب٫ ا١حشاه ٧ٜ ىشا٧ٜ تش ٣ سا٧٥ٜ پٮچٮذ٥

ؿ٤د ر٤ا١بٟ ٣  ٦ّ ثبفج ٬ٝ ٬تش ّشد. ف٤ا٣ٚٝ خ٤د سا دس ثشاثش ح٤ادث ٝؼٚح

  ٕٮشد. فٚ٘ ٤١ر٤ا١بٟ ث٦ ا١حشه ّـٮذ٥ ؿ٤د اص ٧ٞبٟ د٣ساٟ ٤ّد٬ّ ػشچـ٦ٞ ٬ٝ

ع٤س خلاك٦ اؿبس٥ ٦دس ا٭٢زب ث٦ چ٢ذ ٤ٝسد ث .ذ١دس ا١حشاه ر٢ؼ٬ ١َؾ داس ٫ص٭بد

 .٢ّٮٜ ٬ٝ
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 گسالیشرت ـ ديران5ـ1 

ؿ٤د ٦ّ  ّبٝ٘ ؿذ٥، اّخشا ؿبٝ٘ ّؼب٬١ ٬ٝاص ٧ش ر٨ت ىشد  د٣ساٟدس ا٭٠  

د٧ذ، إش د٣ساٟ  تـْ٘ خب٤١اد٥ داد٥، تشثٮت ر٢ؼ٬ ؿْ٘ ٣اٍق٬ خ٤د سا ١ـبٟ ٬ٝ

خ٤ؿجخت٬  ٤ّد٬ّ، ٤١ر٤ا٬١، ر٤ا٬١ سا دسػت ٕزاس١ذ٥ ثبؿذ، ا٭٢زب ص١ذ٬ٕ آساٛ ٣

اػت ٠ْٞٝ  ت ػش ١ٖزاسد٥ ثبؿذد٣ساٟ ػپش٫ ؿذ٥ سا ث٦ ؿْ٘ كحٮح پـداسد. إش 

دس ثضسٕؼب٬ٙ دسٝبٟ سا ٣ ؿ٤د، دس ٣اٍـ ٤ّد٬ّ د٣ساٟ پٮـٖش٫ اػت  ٬دسٕٮش ٝؼبئٚ

  .(162ٕٮشد)ثز٤٢سد٫،  دس ثش ٬ٝ

 ثز در تزتیتی جىسیؤعًامل مـ 2

د٣ ٦١٤ٕ ٦ ٝحٮظ ٭٬ْ اص ف٤اٝ٘ ٨ٜٝ اػت ٦ّ دس تشثٮت ا١ؼبٟ ١َؾ داسد ٣ ث 

ثبؿذ  ٧ب دػت خ٤د ا١ؼبٟ ٬ٝ ٫ ػبص٫ ا٭٠ ْٝبٟاػت، ٝحٮظ خب٤١اد٥ ٣ ارتٞبؿ، ىضب

٦ّ ص١ذ٬ٕ ٬ ٦ّ چ٦١٤ٖ ٝحٮظ سا ثشا٫ ص١ذ٬ٕ ٣ تشثٮتـبٟ ا١تخبة ٢ّذ. دس رب٭

ا٭٠  ٕٮشد ٙزا ػق٬ ٣اٙذ٭٠ دس ٢ّذ خ٤اػت٦ ٭ب ١ب خ٤اػت٦ تحت تأحٮش ٝحٮظ ٍشاس ٬ٝ ٬ٝ

 ذ ٣ ثشا١٫د٣س ٨ٖ١ذاس ٧ب٫ س٣ح٬ ٣رؼ٬ٞ ثبؿذ ٦ّ ٝحٮظ سا اص ٧ش٦١٤ٕ ١بث٢٨زبس٫

 ثٖٮش١ذ.تشثٮت ىشص١ذاٟ ٝحٮظ ػبٜٙ ا٭زبد ّشد٥ ٣ تشثٮت ا٬٨ٙ سا دس پٮؾ 

 خاوًادٌ ـ1ـ2

تشثٮت ر٢ؼ٬ ىشص١ذاٟ ثؼٮبس ٨ٜٝ ٣ حٮبت٬ اػت، اص ٧ش  ٝبدس دس ١َؾ پذس ٣

 ٦ّ ثٮ٠ ٣اٙذ٭٠ سد ٣ ٧٬ب٭ ٙحبػ ثب٭ذ ٤ٝاؽت سىتبس ٣ّشداس خ٤دؿبٟ ثبؿ٢ذ ٣ كحجت

ذ پغ ث٨تش اػت ٦ّ ا١ؼبٟ ٧ٞٮـ٦ حذ ى٨ٜ ٤ّدُ ثبؿ ؿ٤د ػ٢زٮذ٥، دس ثذٗ ٬ٝ

٧ب٫ ١ب٢ٝبػت  ٧ب٭ؾ ثبؿذ ث٦ خل٤ف ٤ٍٝـ حض٤س ىشص١ذاٟ اص ؿ٤خ٬ ٝت٤ر٦ سىتبس

ك٤ست ٕٮشد ٦ّ  ٧٬ب٭ ثشادس٧ب ١جب٭ذ كحجت ٢٢ّذ. ٧ٞچ٢ٮ٠ ثٮ٠ خ٤ا٧ش ٣ پش٧ٮض

٦ّ ٝؼبئ٘ احؼبػ٬ داسد د٭ذ٥ ؿ٤د.  ٧٬ب٭ ٭ب ىٮٜٚ ثبفج تحش٭ِ ٤١ر٤اٟ ؿ٤د ٣

چ٢ذ  ٣ ت٨٢بؿ٤٭ٜ  ٦ّ ٭بد آ٣س ٬ٞ١ ٣ر٤د داسد١َؾ خب٤١اد٥  ب٧ب٫ ص٭بد دس ساثغ٦ ث ١ْت٦

 ٢ّٮٜ. ٦١٤ٞ١ اص ف٤اٝ٘ تأحٮش ٕزاس سا ثٮبٟ ٬ٝ
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رذا  ٤ّدُ دس َٝبث٘ر٢ؼ٬ ٢٢ّذ٥ اص ا٭زبد ىضب٫ تحش٭ِ ث٦ ف٤٢اٟ ٝخبٗ: 

ر٤اٟ دس ساثغ٦ ث٦ ٝؼبئ٘ خ٤دداس٫ ؿ٤د ث٦ حؼت ػ٠ ٣ ػبٗ ٤ّدُ ٭ب ٤١

 .(139: 1387ر٢ؼٮٞق٤ٚٝبت لاصٛ ٣ّبى٬ اسائ٦ داد٥ ؿ٤د )ىَٮ٬٨،

 ىشٝب٭٢ذ:٬ٝاٝبٛ ػزبد

فَأىَْ تَؼٕلَنٓ أًََِّٔ هٌِْهٓ ٍٓ هٔضَبفٌ إِلَٕ٘هٓ فِٖ ػٓبرِلِ الذًُّْ٘ٓب ثِخَٕ٘شُِِ ٍٓ ضَشُِِّ ٍٓ   ٍٓلَذنِٓ  أَهَّب حكُٓ»

تَِٔ ثِِِ هِيْ حسٕٔيِ الْأَدٓةِ ٍٓ الذَّلَبلَِٔ ػٓلىَ سٓثِِِّ ػٓضَّ ٍٓ رٓلَّ ٍٓ الْوٓؼًََِٔٔ لَِٔ أًََّهٓ هٓسٕئَُلٌ ػٓوَّب ٍٓلِ٘

ػٓلىَ طَبػٓتِِِ فَبػٕوٓلْ فِٖ أَهٕشُِِ ػٓوٓلَ هٓيْ ٗٓؼٕلنَٔ أًََِّٔ هخَٔبةٌ ػٓلىَ الْئحِٕسٓبىِ إِلَِِٕ٘ هؼٔٓبلَتٌ ػلَٓى 

خشت آ٠ اػت ٦ّ ثذا٬١: ا٣ اص ت٤ ٣ دس ص١ذ٬ٕ د١ٮب ٣ اٝب حٌ ىشص١ذت ا٭« الْئِسٓبءِٓٓ إِلَِٕ٘

خذا٫  سا٢٧ٞب٭ؾ ثش ت٤ػت ٣ ت٤ دس ػشپشػت٬ ا٣ ٝؼئ٤ٗ حؼ٠ تشثٮت، ٦٣ ٣اثؼت٦ ث

٧ؼت٬، پغ دس ٤ٝسد ا٣ چ٢بٟ فٞ٘  ىشٝب١جشداس٫ خذا عبفت ٣ فض٣ر٘، ِّٞ ثش

َٝبث٘ ثذ٫ ث٦ ا٣ ٝقزة ٝقبٍت  ٝأر٤س، دس ٠ّ، ٦ّ خ٤د سا دس َٝبث٘ ١ٮ٬ْ ث٦ ا٣

 (1376:140ذا٬١(. ) ػپ٨ش٫، ث

  ٢ّذ.٬ٝا٭٠ ػخ٢بٟ دلاٙت ثش ٣ر٤ة ٣ؽٮي٦ ٣اٙذ٭٠ ١ؼجت ث٦ ىشص١ذاٟ  

 ٧ب٫ ٨ٜٝ ٣ ٭٬ْ اص تشثٮت ثش اػبع ا٭٠ ىشاص اص سػب٦ٙ ح٤ًَ اٝبٛ ػزبد

ذ ٣ آ١شا ٢ا١زبٛ د٧ ٬اٍذاٝبتثب٭ذ حٮبت٬ تشثٮت ر٢ؼ٬ اػت ٦ّ ٣اٙذ٭٠ ٍج٘ اص ث٤ٚك 

(. ٤ٝاسد ص٭بد٫ دس ا٭٠ ساثغ٦ ٣ر٤د داسد ٦ّ 12،ذ)٧ٞب٢ٟدسػت ٧ذا٭ت ٢ّ ٝؼٮش دس

 ٢ّٮٜ. دس ا٭٢زب ث٦ ثشخ٬ آ٨١ب اؿبس٥ ٬ٝ

 ديری اس آمیشش در وشد کًدکـ 1ـ1ـ2

ا٭٠  ٤ّدّبٟ اػت، اص اص ٬پ٨٢بٟ داؿت٠ س٣اثظ ص١بؿ٤٭ ،٧ب٫ پٮـٖش٫ سا٥ ٭٬ْ اص

٣ ثب٭ذ ؿ٤د ٦ّ دس ػ٠ ٤١ر٤ا٬١ ٭َٮ٢ب تأحٮشٕزاس اػت  ٝغٚت ث٦ دسػت٬ ى٨ٞٮذ٥ ٬ٝ

ىشد٫ ا١زبٛ ؿ٤د. سػ٤ٗ  د٣س اص چـٜ د٭ذ ٧ش خ٤ٚت ٣ ا٭٠ س٣اثظ دس

 ىشٝب٭ذ: ٬ٝ اػلاٛ ٕشا٬ٝ



 
َاى

َر
ً ٍ

ن 
َد

ٖ و
ٌس

 ر
ت

شث٘
ت

 
 ٍ 

ت
آٗب

ظش 
 هٌ

اص
...

 

105 

دٕ
سٍ

جب 
صٗ

  
ساى

ىب
ّو

 ٍ
 

هٔستَٕ٘مِٕظٌ ٗٓشَاّؤٓب ٍٓ   غٓجٌِٖ  الْجٓ٘تِٕ  ٍٓ الَّزِٕ ًفَْسِٖ ثِ٘ٓذُِِ لََٕ أىََّ سٓرٔلبً غطَِٖٓ اهٕشأََتَِٔ ٍٓ فِٖ» 

لحَٓ أَثٓذاً إِرَا وَبىَ غُلَبهبً وَبىَ صٓاًِ٘بً إٍَٔ رٓبسًِٗٓٔ وَبًَتٕ صٓاًًِ٘ٓٔ ٍٓ وَبىَ ٗٓسوٕٓغٔ وَلَبهْٓٔوٓب ٍٓ ًَفَسْٓٔوٓب هٓب أَفْ

 . ػٓلُِّٖ ثٕيُ الْحٔسٕٓ٘يِ ع إِرَا أَسٓادٓ أىَْ ٗٓغْطىَ إَّٔلَِٔ أَغْلَكَ الْجٓبةٓ ٍٓ أَسٕخَى السُّتَُسٓ ٍٓ أَخْشَدٓ الْخَذٓهب

ىش٤ٝد: ٍؼٜ ث٦ آ٦ْ١ ١يغ ثذػت ىشٝب٭ذ ٦ّ پٮبٝجشاّشٛ ٬ٝاٝبٛ كبدً

خب٦١، ثٮذاس  ٝزبٝقت ٢ّذ ٦ّ ٤ّد٬ّ دس ٬ص١ؾ دسحبٙ ٝشد٫ ثب ا٣ػت، ٧ٞب١ب إش

ؿ٤٢د، آٟ ٤ّدُ ٧شٕض سػتٖبس  ١يؼـبٟ سا ٬ٝ ٢ذ ّلاٛ ٣ٮثآٟ د٣ سا٬ٝ ثبؿذ ٣

ؿ٤د )  ثبؿذ، ص١ب٢٢ّذ٥ إشدختش ثبؿذ، ص١ب ؿ١٤ذ٥ ٬ٝ پؼش ١خ٤ا٧ذ ؿذ؛ إش

 .(500/،5 :1407ّٚٮ٬٢،

 ثؼت ٣ ا٧ٚؾ خ٤ٚت ٢ّذ، دس سا ٬ٝ خ٤اػت ثب صٝب٬١ ٦ّ ٬ٝ ٝبٛ ػزبدا

 دس س٣ا٭ت د٭ٖش آٝذ٥ اػت: ىشػتبد. ٧ب ساثٮش٣ٟ ٬ٝ ا١ذاخت خبدٛ ٧ب سا ٬ٝ پشد٥

أحٞذ ث٠ اٙحؼ٠ ث٠ اٙخٚٮ٘ ٍبٗ حذح٢ّب ٝحّٞذ ث٠ ئػٞبفٮ٘ ث٠ ا٤ٙٙٮذ ث٠ ٝش٣اٟ »

  ٙجبٍش فٚٮ٦ اٙؼلاٛ ئ٭ّبُف٠ ا٢ٙقٞبٟ ث٠ ٭قٚى ف٠ ربثش ٍبٗ ٍبٗ أث٤ رقيش ٝحّٞذ ا

حٮج ٭شاُ كجىّ ٭حؼ٠ أٟ ٭لو حبِٙ ٍٚت ٭ب اث٠ سػ٤ٗ ا٦ّٚٙ ّشا٧٪   ٣اٙزٞبؿ

اٝبٛ  ا٢ٙجٮن٪ ٍبٗ لا، ىا١ِّ اٟ سصٍت ٣ٙذاً ّبٟ ؿ٨ش٩ ٣ فٚٞبً ى٬ اٙيؼٌ ٣اٙيز٤س؛

ت٤ا١ذ سىتبس سا  ٣٬ٝ ثٮ٢ذ  سا ٬ٝ رب٭٬ ٦ّ ٤ّدُ ت٤ ىش٤ٝد: اصٝزبٝقت دس كبدً

٤ٕ٭ذ ث٦ اٝبٛ كبدً( فشم ّشدٛ:  ٢ّذ، پش٧ٮض ٠ّ! )سا٫٣ ٬ٝ ت٤كٮو دسُ ٢ّذ ٣

٭بث٠ سػ٤ٗ الله! ّشا٧ت ؿ٢ٮـ داسد؟ ىش٤ٝد: ٦١؛ پغ ٧ٞب١ب إش اص ا٭٠ ٝزبٝقت، 

« ىز٤س، ؿ٨شت آؿْبس خ٤ا٧ذ داؿت ىؼٌ ٣ كبحت ىشص١ذ٫ ؿذ٫، دس

 .(25/438: 1386؟)ثش٣رشد٫، 

 اػت:  1س٣ا٭ت اث٬ ثلٮشس٣ا٭ت د٭ٖش،  

                                                           
ٍهحوذثي  دسثبسُ حس٘ي ثي ثسطبم ثي سبثَس ٍثشادسش ػجذالله ثي ثسطبم ثي سبثَس، خلف ثي احوش. 1

 .سبصد هحوذ ثي هشٍاى تَغ٘فٖ ٍاسد ًطذُ است ٍسٌذ حذٗج ساثب ضؼف هَارِ هٖ
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أَّلَٕهٓ ٍٓ غٓجٌِّٖ ٌْٗٓظُشُ إِلَٕ٘هٓ، فَئىَِّ سٓسَٔلَ اللَِِّ   تُزٓبهِغٓ  أىَْ  : إَِّٗبنٍٓٓ لَبلَ الػَّبدِقُ 

ا٧٘  ٝزبٝقت ثب ىش٤ٝد: اصاٝبٛ كبدً. غلَّٓى اللَِّٔ ػٓلَِِٕ٘ ٍٓ آلِِِ وشَُِٓ رلَهِٓ أضَذََّ وشَاَِّ٘ٓٔ

١ؼجت ث٦ ا٭٠ اٝش،  ١ب سػ٤ٗ الله٢ّذ، ثپش٧ٮض، ٧ٞب حب٬ٙ ٦ّ ٤ّد٬ّ ١ٖب٥ ٬ٝ دس

 .(7/125 :1414حشفب٬ٚٝ، ّشا٧ت ثؼٮبس ؿذ٭ذ داؿت٢ذ؛)

آ٭ذ تأحٮشات ٢ٝي٬ آٟ دس د٣ساٟ ر٤ا٬١ اػت  ٫ ٦ّ اص ا٭٠ ثحج ثذػت ٬ٝا١تٮز٦

إش ث٦ ا٭٠ ٝؼئ٦ٚ دس د٣ساٟ ٤ّد٬ّ دٍت ١ـ٤د، دس صٝبٟ ر٤ا٬١ ثش٣ص خ٤ا٧ذ ّشد 

 .(34: ٧،٬٨1387ٞب١غ٤س ٦ّ دس س٣ا٭ت ثٮبٟ ؿذ٥ اػت)ىَٮ

 لمس کزدن ي تًسیدن ـ2ـ1ـ2 

ٝشد ت٤ػظ ػب٬ٖٙ ث٦ ثقذ  6ػ٠ اص  ٟتأّٮذ ؿذ٥ ٦ّ اص ث٤ػٮذٟ دختشا اػلاٛدس  

 ىشٝب٭ذ:  ٬ٝ ؿ٤د. اٝبٛ كبدً ١٫بٝحشٛ ر٤ٕٚٮش

١ٮؼت ا٣ سا  ػب٬ٖٙ سػٮذ ١ٮ٤ْ 6)مٮش٢ّٮض( ث٦ ػ٠  ٧شٕب٥ دختشثچ٦ آصاد»

   .(2/230 :1414حشفب٬ٚٝ، «)ثج٤ػٮذ

٢ٝؾ٤س اٝبٛ ٬٨١ اص ث٤ػٮذٟ ثٮٖب١ٖبٟ اػت ٦١ ٝحشٝبٟ چ٤ٟ س٣ؿ٠ اػت ٦ّ 

-س٣ا٭ت د٭ٖش٬ٝ(.134: 1387)ىَٮ٬٨، اؿْبٗ ١ذاسد ٦ّ پذس، ٝبدس، ثشادس ٣ ف٤ٞ...

  ىشٝب٭ذ:

 .«هٔجبضَشَٓ الوٓشأَٓ اراثلَغَت سِتَّ سٌِ٘يَ ضّؼجٓٔ هِيَ الضًِّب»

ت٤اٟ ثشداؿت ّشد ٦ّ اص ػ٠ ؿؾ ػب٬ٖٙ اػت ٦ّ  اص س٣ا٭ت ا٭٦١٤ٖ٢ ٬ٝ 

٤ّدُ ١ؼجت ث٦ ثذٟ خ٤د حؼبع ؿذ٥ ٣ ٠ْٞٝ اػت تٞبع ثذ٬١ ٤ٝرت تحش٭ِ 

س٣ لاصٛ اػت سا٬٧ ر٤ٕٚٮش٫ اص ا١حشاىبت ر٢ؼ٬ ىشص١ذ، اص ثذ٬١ ا٣ ؿ٤د. اص ا٭٠

٤ٟ ٦ّ ٝؼتٚضٛ استجبط ثذ٬١ اػت، ٧ٞچ ٬ػ٠ ؿؾ ػب٬ٖٙ ٣ ثشخ٬ اص ّبس٧ب٭

ا٫ اص ػ٢ٮ٠ پ٢ذ ػب٬ٖٙ آ٤ٝصؽ داد اػتحٞبٛ ىشص١ذ، د٣س٫ ؿ٤د ٣ ىشص١ذ سا ث٦ ٦١٤ٕ

(. ث٤ػٮذٟ 84: 1394)اىـبس٫، ٦ّ دس ػ٠ ؿؾ ػب٬ٖٙ خ٤دؽ ثت٤ا١ذ اػتحٞبٛ ٢ّذ

٧ب ٢ٝـ  دختشاٟ اص ؿؾ ػب٬ٖٙ ٣ پؼشاٟ اص ٧يت ػب٬ٖٙ ت٤ػظ ١بٝحشٝبٟ، دس س٣ا٭ت
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 ؿ٤د، تشثٮت ٤ّدُ ثشا٫ ا٭٠ اٝش ؿذ٥ اػت. آ١چ٦ دس ا٭٠ ٝٮبٟ لاصٛ اػت ا١زبٛ

٦ّ لاصٛ ١جبؿذ  ا٫اػت ٦ّ ثب٭ذ ١ؼجت ث٦ ثذٟ خ٤دؽ احؼبع ٝبْٙٮت ٢ّذ؛ ث٦١٤ٖ

لاص٦ٝ تشثٮت ٤ّدُ ٣ ت٤ر٦ ث٦  خب٤١اد٥، د٭ٖشاٟ سا اص ث٤ػٮذٟ ا٣ ٢ٝـ ٢ّذ ا٭٠ اٝش

ٝبْٙٮت ثذٟ خ٤د اػت؛ ٝبْٙٮت٬ ٦ّ ا٣ ثب٭ذ دس تشثٮت ر٢ؼ٬ ثب ِّٞ د٭ٖشاٟ ثذاٟ 

 ثشػذ.

 ٢ّذ: ٭ت ١ٮض ٧ٞٮ٠ سا ثٮبٟ ٬ٝس٣ا

الْزٓبسُِٗٓٔ سِتَّ سٌِِ٘يَ فَلَب ٗٔمَجِّلُْٓب الْغُلَبمٔ ٍٓ الْغُلَبمٔ لبَ ٗٔمَجِّلُ الْوٓشأََْٓ إِرَا رٓبصٓ سٓجٕغٓ   إِرَا ثلَٓغَتِ»

چ٤ٟ ػ٢ؾ اص ٧يت ػب٬ٖٙ  ؿؾ ػب٦ٙ ؿذ، ا٣ سا ١ج٤ع ٣ پؼش چ٤ٟ دختش « سٌِِ٘ي

 .(437 :٣1362ً،كذ)  ٕزؿت، ص٬١ ا٣ سا ١ج٤ػذ

 

 

 جداساسی تستز خًاب کًدکان ـ3ـ1ـ2

تشثٮت ر٢ؼ٬، ٦ّ دس س٣ا٭بت ث٦ آٟ تأّٮذ ؿذ٥  ٧ب٫ ٝشاٍجت٬ دس ٭٬ْ اص س٣ؽ 

دس رذاػبص٫ ثؼتش ٤ّدّبٟ اص ٣اٙذ٭٠ اػت ٦ّ دس ى٦َ ٧ٜ ث٦ آٟ اؿبس٥ ؿذ٥ اػت. 

 :كحٮح٦ فجذالله ث٠ ٝٮ٤ٟٞ آٝذ٥ اػت

الػَّجُِّٖ ٍٓ الػَّجُِّٖ ٍٓ الػَّجُِّٖ ٍٓ الػَّجَُِّ٘ٔ ٍٓ   لبَلَ سٓسَٔلُ اللَِِّ ،لبَلَ :ٍٓ ػٌِْٓٔ ػٓيْ آثٓبئِِِ»

ىش٤ٝد: ثب٭ذ ثؼتش  پٮبٝجش اّشٛ ؛ لؼِطٓشِْ سٌِِ٘ي  الػَّجَُِّ٘ٔ ٍٓ الػَّجَُِّ٘ٔ ٗٔفَشَّقُ ثٌَْٕٓ٘ٔنٕ فِٖ الوْٓضَبرِغِ

 ( 223: 1370، ػ٬عجش« ) ؿ٤د دختش دس د٥ ػب٬ٖٙ رذا پؼش ٣ د٣ دختش، ٣ د٣ پؼش ٣

٣ر٤ة دلاٙت  َٝبٛ ا١ـبء اػت ٣ ثش ر٦ٚٞ خجش٭٦ دس« ٭ّيشًّ ثَٮ٨َ٢ّٜ»فجبست 

پؼشاٟ اص ٧ٜ  ٧ٜ ٣ ثب كشاحت ث٦ رذاػبص٫ ثؼتش دختشاٟ اص ٢ّذ. پٮبٝجش اّشٛ ٬ٝ

ا١ذ. ا٭٠ ٝض٤ٟٞ دس س٣ا٭ت٬ ضقٮو اٙؼ٢ذ ّشد٥ پؼش، اص د٥ ػب٬ٖٙ اٝش ١ٮض دختش ٣ ٣
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ة فٞب٦ٝ رذاػبص٫ ثؼتش ٤ّدّبٟ، پغ اص د٥ ػب٬ٖٙ ٤ٝسد بّت ؿ٤د. دس ١ٮض د٭ذ٥ ٬ٝ

 :١ذ١َ٘ ؿذ٥ اػت ٦ّ ىش٤ٝد پٮبٝجشاّشٛ ر٦ٚٞ ا٭٦ْ٢ اص ت٤ر٦ ث٤د٥ اػت؛ اص

دس د٥ ػب٬ٖٙ ث٦ فٚت ا١زبٛ  ػب٬ٖٙ ث٦ ىشص١ذاٟ، آ٤ٝصؽ د٧ٮذ ٣ 7 ١ٞبص سا دس» 

 .(162 :1387ىَٮ٬٨،«) ٢ّٮذ رذا ١ذادٟ ١ٞبص ثض١ٮذ سختخ٤اة آ١بٟ سا

رذاػبص٫ ثؼتش ٤ّدُ د٥ ػب٦ٙ اص ثؼتش ثب٤١اٟ، دس ا٭٠ ساثغ٦ س٣ا٭ت ص٭بد داس٭ٜ  

 اص ر٦ٚٞ:

ػٓلُِّٖ ثٕيُ إِثٕشَاِّ٘نٓ ػيْٓ أَثِِِ٘ ٍٓ ػِذٌَّٓ هِيْ أغَٕحٓبثٌِبَ ػٓيْ سْٕٓلِ ثيِٕ صِٗٓبدٍ ػٓيْ رؼٕٓفَشِ ثيِٕ »

ٍٓ الٌِّسٓبءِ فِٖ   الْغلِْوٓبىِ  ثٕٓ٘يَ  لَبلَ: ٗٔفَشَّقُ جٕذِ اللَِِّهٔحٓوَّذٍ الْأَضْؼشِِّٕٓ ػٓيِ اثٕيِ الْمَذَّاحِ ػٓيْ أَثِٖ ػٓ

ص١بٟ، ٣ٍت٬ ث٦ ػ٠  ىش٤ٝد: ثٮ٠ پؼش٧ب ٣ اٝبٛ كبدً «الْوٓضَبرِغِ إِرَا ثٓلَغَُا ػطٓشَْ سٌِِ٘ي

  .(6/74 :1407)ّٚٮ٬٢،  ؿ٤د د٥ ػب٬ٖٙ سػٮذ١ذ دس ثؼتش، رذا٭٬ ا١ذاخت٦ ٬ٝ

٣ٍت٬ ثشا٫ ٤ّدّبٟ تأّٮذ ؿذ٥ ٦ّ دس ػ٠ د٥ ٦ّ  آ٭ذ اص ا٭٠ س٣ا٭بت ثذػت ٬ٝ 

٭َٮ٢ب دس ػ٠  ،ػب٬ٖٙ ثب٭ذ ثؼتش ىشص١ذاٟ چ٦ دختش چ٦ پؼش اص ٣اٙذ٭٠ رذا ؿ٤د

٢ّذ ٦ّ ثؼتش ٣ اتبً ٤١ر٤ا١بٟ ثب٭ذ اص ٣اٙذ٭٠  ٤١ر٤ا٬١ ث٤ر٦ احؼ٠ كذً ٬ٝ

 رذاؿ٤د.

 ٧ب٫ د٭ٖش، حْٜ رذاػبص٫، اص ؿؾ ػب٬ٖٙ ٤ّدّبٟ ثٮبٟ ؿذ٥ اػت: ٝشى٤ف٦ دس

  .(3/436 :1413 ،كذ٣ً)« ثٕٓ٘يَ الػِّجٕ٘ٓبىِ فِٖ الوْٓضَبرِغِ لِسِتِّ سٌِِ٘ي  ٗٔفَشَّقُ  أًََِّٔ  سٍِٕٔٓ»

 مدیزیت استفادٌ اس فضای مجاسی ـ4ـ1ـ2

فلش حبضش فلش سػب٦١ ٣ ىضب٫ ٝزبص٫ اػت ٦ّ ت٤ر٦ ٦ٞ٧ سا رٚت ّشد٥، 

 ٢ّذ. دس ت٨ذ٭ذ ٬ٝٙحؾ٦ خغشؽ ا١ؼب٨١ب سا  ٧ش دس دػتشع ٬ٖٞ٧ ٍشاس ٕشىت٦ دس

٧ب٫ ٝيٮذ ٣ ٝضش آٟ ٣ اػتيبد٥ كحٮح اص سػب٦١ ٣ ك٤ست تؼٚظ داؿت٠ ثش ثش١ب٦ٝ

٧ب٫  فذٛ ٝذ٭ش٭ت، د٭ذٟ ىٮٜٚ ٣ ٦ ث٤دٟث٬ ثش١بٝ .ؿ٤د ىضب٫ ٝزبص٫ ٝيٮذ ٣اٍـ ٬ٝ
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حض٤س ٤١ر٤اٟ ت٤ػظ ٣اٙذ٭٠ خ٤د صٝٮ٦٢  ٧ب٫ د٭ٖش ث٦ خل٤ف دس ٝجتزٗ ٭ب كح٦٢

 ىشٝب٭ذ: ٬ٝ ػبص ا١حشاىبت اػت. اٝبٛ ف٬ٚ

س٭ض٫ پب٭ذاس٫ ص١ذ٬ٕ ث٦ ثش١ب٦ٝ«حٔسيُٕ التَّمْذِٗشِ ٍٓ هِلَبؤُِ حٔسٕيُ التَّذٕثِ٘ش  الْؼٓ٘صِٕ  لَِآمٔ» 

 ( 1/370 :1376) ٣اػغ٬،  دسػت ٣ ٣ػٮ٦ٚ سػٮذٟ ث٦ آٟ، ٝذ٭ش٭ت كحٮح اػت

٫ د١ٮب ثؼت٬ٖ داسد ث٦ ٝذ٭ش٭ت إش ٝذ٭ش٭ت ١ـ٤د آخش سا٥ ٧بدس ٣اٍـ ٦ٞ٧ ّبس 

٢ّذ، ٧ٞچ٢ٮ٠  ٦ّ ا١ؼبٟ سا اص حَٮَت د٣س ّشد٥ ٣ دچبس خغب ٣ اؿتجب٥ ٬ٝ ٧ٞٮ٠ اػت

 (ٝذ٭ش٭ت ىضب٫ ٝزبص٫ ٧ٜ استجبط ص٭بد داسد دس ا١حشاه ر٢ؼ٬ ٣ ٧ذا٭ت آ٨١ب 

 .)46 :1387ىَٮ٬٨،

 ثز در تزتیت جىسیؤَای م راَکارـ 3

 تُذیة وفس ـ1ـ3

ب٫ تشثٮت ر٢ؼ٬، ت٨ز٭ت ١يغ اػت ٦ّ ثب٭ذ ٤ٝسد ت٤ر٦ ٍشاس ٧٨ ٭٬ْ اص سا

٦١٤ٞ١ ث٦  ث٦ ف٤٢اٟٕٮشد دس مٮش ا٭٠ ك٤ست، ١يغ ٤ٙا٦ٝ ثش ا١ؼبٟ ٝؼٚظ خ٤ا٧ذ ؿذ. 

 ٢ّٮٜ. ٨ب٫ ت٨ز٭ت ١يغ اؿبس٥ ٧٬ٝ اص سا ٤ٝسدچ٢ذ 

 حیا تقًیت ضزم يـ 1ـ1ـ3

ت... ٧ب ٣ ا٭٠ اص خلب٭ق ا١ؼبٟ اػ ٕشىت٬ٖ ١يغ اص صؿت٬ حٮب فجبست اػت اص

ػت ٣ خذا آ١شا ا ؿ٤د، حٮب ٧ب ا٣ٙٮ٠ چٮض٫ ٦ّ اص ٥٤ٍ ى٨ٜ آ١بٟ آؿْبس ٬ٝ دس ثچ٦ ٣

٦ّ ١يغ، ا١ؼبٟ سا ثؼ٫٤ آٟ  ٧٬ب٭ دس ا١ؼبٟ ٍشاس داد٥ تب ٢ّبس٥ ٕٮش٫ ٢ّذ اص صؿت٬

 ّـب١ذ، ٝب٢١ذ حٮ٤اٟ ١ـ٤د، حٮب ٝشّت اص تشع ٣ فيت اػت.  ٬ٝ

تقبٝ٘ افضب٫ ربٝق٦ ٧ب٫ ٤ٞٚٝع ػجِ ص١ذ٬ٕ اػلا٬ٝ، ١ح٥٤  ٭٬ْ اص ر٢ج٦

ربٝق٦ اػت  ٝشد ١بٝحشٛ دس خب٤١اد٥ ٣ اػلا٬ٝ ثب ٭ْذ٭ٖش ٣ سفب٭ت حش٭ٜ ثٮ٠ صٟ ٣

  .(275،)٧ٞبٟ

ّذ إثشا٫ حٮب اسائ٦ ٤ٞ١د٥ اػت. ا٭٠ ا٤ٖٙ اص ثٮبٟ ٝ ٬ا٤ٖٙ٭ اػلاٛ ٭ِ ؿٮ٥٤ ٣

ا٫ ٧ب٭٬ دس ثبة چ٬ٖ١٤ٖ تشثٮت ر٢ؼ٬ دس خب٤١اد٥ ٦ّ داسا٫ اثقبد ٕؼتشد٥ ت٤كٮ٦
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ارتٞبؿ ت٤كٮ٦  ٭ْذ٭ٖش دس ٝشد ١بٝحشٛ ثب ٧ب٫ تقبٝ٘ صٟ ٣ ثب ثٮبٟ ؿٮ٥٤ ٣ ، آمبصاػت

 ٭بثذ. ربٝق٦ خبت٦ٞ ٬ٝ ذ ر٢ؼ٬ دسٮث٦ پش٧ٮض اص ا٭زبد صٝٮ٦٢ تحش٭ِ ٣ ت٨ٮ

ٝشدا٬١ ٦ّ داٝبٟ خ٤د سا اص . )35/احضاة( ﴾ ٍٓ الْحبفِظ٘يَ فُشٍُرْٓٔنٕ ٍٓ الحْبفِظبت﴿

 .)77 :1389)عب٧ش پ٤س، پب٢ّذ فيٮو ٢٢ّ٣ذ ٣ص١ب٬١ ٦ّ  آ٤ٙد٬ٕ ٣ ث٬ فيت٬ حيؼ ٬ٝ

پش٣سؽ حٮب دس ا٭٠ ػ٠ ثب ت٤ر٦ ث٦ خل٤كٮبت ٕيت٦ ؿذ٥ ثؼٮبس حٮبت٬ اػت. 

َٝبث٘  ا٭٠ ػ٠ ثب٭ذ ثب ١بحٮ٦ خل٤ك٬ خ٤د آؿ٢ب ؿ٤د ٣ ٭بد ثٖٮشد ٦ّ دس ٤ّدُ دس

١ـبٟ دادٟ ا٭٠ ١َبط َٝب٣ٝت ٢ّذ ث٨تش٭٠ صٝبٟ پش٣سؽ  خ٤اػت د٭ٖشاٟ ٝج٬٢ ثش

ثب اػت. ا٭٠ ّبس  ٬ثبس٥ اػبػا٭٠ ت ٣ ١َؾ پذس ٣ٝبدس دسحٮب ٧ٞٮ٠ ػ٢ٮ٠ اػ

ا٭٠ ساثغ٦ ٍبث٘ ا١زبٛ  ٕيت٫٤ٖ ٤ّدّب٦١ دس پ٤ؿٮذ٬ٕ ٣اٙذ٭٠ ث٦ خل٤ف ٝبدس، ٣

آ٭٢ذ٥ ث٦  ا٭٠ ػ٢ٮ٠ تجقبت ثذ٫ سا دس ا١ٖبس٫ دساػت. ثب٭ذ دا١ؼت ٦ّ ػ٨٘

 .)٧78ٞبٟ،(خل٤ف صٝبٟ ث٤ٚك خ٤ا٧ذ داؿت 

ثب٭ذ ٝت٢بػت ثب ػ٠ تْبٝ٘ ٭ب٭ذ. خذا١٣ذ  ٣ّبس پش٣سؽ حٮب اٝش٫ ٝذا٣ٛ اػت 

 ىشٝب٭ذ: ٝتقبٗ ٬ٝ

ٗٓذٕػَٔنٓ لِ٘ٓزٕضِٗٓهٓ أَرٕشَ هب   ػٓلىَ اسٕتِحٕ٘بءٍ لبلَتٕ إىَِّ أَثٖ  فَزبءٓتِْٔ إِحٕذأّوب تَوطٕٖ﴿ 

 ﴾ ظَّبلِو٘يسٓمَٕ٘تٓ لٌَب فَلَوَّب ربءُٓٔ ٍٓ لَعَّ ػٓلَِِٕ٘ الْمػَٓعٓ لبلَ لا تَخَفٕ ًزََٕٓتٓ هيَِ الْمََٕمِ ال

 د٭ٖشاٟ دس حٮب دس ثشاثش ٢٧ٖبٛ سا٥ سىت٠ ثؼٮبس ثب دختش ؿقٮت دس .(25)ٍلق/

 ّشد. خبسد اص ٢ٝضٗ سىتبس ٬ٝ

ػب٬ٖٙ ؿش٣ؿ  3د٧ذ ٦ّ تٞب٭ض ر٢ؼ٬ ٤ّدّبٟ دس ػ٠  تحَٮَبت ١ـبٟ ٬ٝ 

پغ ١جب٭ذ دس ا٭٠ ػ٢ٮ٠ دس ١ضد ٤ّدّبٟ افٞب٬ٙ ٝب٢١ذ  (.109: 1387)ىَٮ٬٨،  ؿ٤د ٬ٝ

٤ّدّبٟ ٣... ٦ّ پش٣سؽ حٮب سا ٝتأحش  ثب٧ٞؼش، ثش٬ٖ٢٧ ت٠ ٣اٙذ٭٠ ٣ ١ضد٭٬ْ ّشدٟ

 (. 76: 1389)ؿش٭و پ٤س،  ػبصد ا١زبٛ داد ٬ٝ

 چٮض٫ ٦ّ ؿب٭ؼت٦ ١يغ ١ٮؼت چٮض٧ب٫ حشاٛ ٭ب فيت، ٭ق٬٢ ٨ٖ١ذاؿت٠ ١يغ اص

 ٤ٕ٭ذ:  تقش٭و فيبه ٬ٝ ؿ٨ٮذ ٝغ٨ش٫ دس .(٧305ٞبٟ،)
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تحت ح٤ْٝت  ؿ٤٨ت ٣ فيت حبٙت ١يؼب٬١ اػت ث٦ ٝق٬٢ ساٛ ث٤دٟ ٥٤ٍ»

 .( 150 تب:ث٬ٝغ٨ش٫،«)٥٤ٍ ؿ٤٨ا٬١ ١ج٤دٟ ا٭ٞبٟ دسآٝذٟ، ٭ق٬٢ تحت تأحٮش فَ٘ ٣

ٍشآٟ ٝزٮذ سا٥ َٝبث٦ٚ ثب ا١حشاه ر٢ؼ٬ سا دس ك٤ست ىشا٧ٜ ١ج٤دٟ صٝٮ٦٢ 

 ىشٝب٭ذ: ٬ٝ دا١ذ ٣ ا٤ٝس ر٢ؼ٬ ٬ٝ داس٫ دساصد٣اد، اك٘ فيت پٮـٖٮش٫ ٭ب خ٤٭ـت٠

 ٬آ٨١ب٭ .(33)٤١س/﴾ لا ٗٓزِذٍٔىَ ًِىبحبً حٓتَّى ٗغٌِْْٔ٘ٓٔنٔ اللَِّٔ هِيْ فضَْلِِ ٍٓ لْ٘ٓسٕتَؼٕفِفِ الَّزٗيَ﴿ 

٦ّ ٣ػٮ٦ٚ اصد٣اد ١ذاسد ثب٭ذ فيت پٮـ٦ ٢٢ّذ، تبخذا١٣ذ آ١بٟ ساث٦ ىضٚؾ ث٬ ١ٮبص 

 .٢ّذ

  .(5)ٝإ ٤٢ٟٝ/ ﴾ ٍٓالَّزٗيَ ّٔنٕ لفُِشٍُرِِْنٕ حبفظَُِى﴿ىشٝب٭ذ:  ٬ٝ رب٫ د٭ٖش دس 

٣ اص اٝتحبٟ ثضسٓ  ذاػلاٛ اىشاد٫ سا ٦ّ پبُ دا٬٢ٝ پٮـ٦ ّشد١ا٭٠ اػبع  ثش

ػخت  ٦ّ دسدا١ذ ٬ٝحضشت ٭٤ػو آ١بٟ دس سأع  ذا٬٨ٙ پٮش٣ص ٣ ػشث٢ٚذ ؿذ١

 (.207: 1387)ىَٮ٬٨ ، تش٭٠ ؿشا٭ظ خ٤د سا اص آتؾ ؿ٤٨ت حيؼ ّشد

 آٝذ٥ اػت: ٧ٞچ٢ٮ٠ دس ّٚٞبت ٍلبس سػ٤ٗ خذا

اٙٞزب٧ذ ى٬ ػجٮ٘ ا٦َّٚٙ ٣ اْٙٞبتت اّٙز٫  حلاح٪ حٌّ فٚى ا٦َّٚٙ تقبٙى ف٨١٤ٜ:» 

ػ٦ ّؼ٢ذ ٦ّ ٭بسى آ٨١ب ثش خذا لاصٛ اػت « ٭ش٭ذ اٙقيبه.  اّٙز٫  ٭ش٭ذا الأداء ٣ ا٢ّٙبّح

-٬اى ٦ّ ثشاى آصادى خ٤د ٍشاسداد ثؼت٦ ٣ ٝ آٟ ٦ّ دس سا٥ خذا ر٨بد ٢ّذ ٣ ث٢ذ٥

 :1382٭٢ذ٥، پبٕٮشد ) ٢ٝ٬ؾ٤س فيت صٟ ٦ٝ ّؼى ٦ّ ث خ٤ا٧ذ ٍٮٞت آٟ سا ثپشداصد ٣

401).  

. ثب٭ذ ر٤اٟ فيت ػتا٭٠ ١ـبٟ د٢٧ذ٥ ا٧ٞٮت حٮب اػت ٦ّ ثبس٧ب تأّٮذ ؿذ٥ ا 

اٝبٟ ثٞب١ذ. خذا١٣ذ ٝتقبٗ ٣فذ٥ داد٥  پٮـ٦ ٢ّذ تب اص ؿشخغشات ا١حشاه ر٢ؼ٬ دس

خذا ٢ٕب٬٧ سا  ٦ّ ث٦ خبعش اػت، دس ٣اٍـ ٧ش ا٣ ٧ٞٮـ٦ ٭بس٦ّ ث٦ فيت پٮـٖبٟ 

 ٤َ٢ٝٗ اػت اص آٟ حضشت ٦ّ ىش٤ٝد٥: رب٫ د٭ٖش دس تشُ ٢ّذ ٭٢َب پبداؽ داسد ٣

٣ ىشد ٦ّ ؿْٜ ٣ ىشد سا اص   ثغ٠  ٧ٮچ فجبدتى ١ٮؼت ٦ّ اىض٘ ثبؿذ اص فيت 

 «حشاٛ ١ٖب٥ داس
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 تقًیت ارادٌ ـ2ـ1ـ3

تبس٭ِ ؿذ ٦ّ دس ٧ٮچ ٣ ا١ؼبٟ ٍذست ا١تخبة داسد اٝب إش دٗ آ١چ٢بٟ ػ٢ٔ 

٧ب٫ ا٭٠ س٣ح حبك٘ ٣ ٤ٞ١داس  ٧ب ؿْبه تشا٣ؽ سحٞت ٣ ثشّت٬ اص دس٣ٟ ؿٮبس

ت٤ا١ذ تلٜٞ ثٖٮشد:  ١ـذ، ا٭٠ دٗ آصاد د٭ٖش ػخت ؿذ٥ ٣ ا١قغبه پز٭ش ١ٮؼت ٣ ٬ٞ١

فَ٘ٓخْشدُٔ هٌِِْٔ ...ٍٓ إىَِّ هِيَ الْحِزبسِٓٓ لَوب ٗٓتَفزََّشُ هٌِِْٔ الْأًَْْبسٔ ٍٓ إىَِّ هٌِْْب لَوب ٗطَّٓمَّكُ ﴿

٧ب  ر٤ؿذ ٣ ثشخ٬ د٭ٖش ػ٢ٔ ٧ب، ٨١ش٧ب ٬ٝ چ٦ آ٦ْ١ پبس٥ ػ٢ٔ .(74)ثَش٥/﴾الْوبء...

  .(210؟؟؟:ثـْبىذ ٣ اص آٟ آث٬ ربس٫ ٕشدد)٭٤ػي٬، 

ا٭٠ ٍذست آصاد٫ سا ٝب٢١ذ ٧ٞبٟ ٍذست إٓب٬٧ حيؼ ّشد ٣ ثقذ سؿذ داد. ثٮبٟ  

ت٤ا١ذ إٓب٥ ؿ٤د ثب اساد٥ خ٤د سا  ؿذ ٦ّ خذا١٣ذ ٝتقبٗ ا١ؼبٟ سا آىش٭ذ٥ اػت ا١ؼبٟ ٬ٝ

 (.210،)٧ٞبٟ ١زبت د٧ذ ٣ آ١شا ت٤َ٭ت ٢ّذ

٧ب٫ ف٬ٚٞ اػلاٛ ثشا٫ ت٤َ٭ت اساد٥ اػت؛ ٭ق٬٢ ٭٬ْ اص  ٭ِ ػٚؼ٦ٚ اص ثش١ب٦ٝ

آحبسؽ ت٤َ٭ت اساد٥ اػت، ثشا٫ ٝخبٗ ٭٬ْ اص آحبس س٣ص٥ ت٤َ٭ت اساد٥ اػت؛ ١ٞبص 

٢ّذ؛ ٝؼٚٞبٟ ٝتق٨ذ  ا ت٤َ٭ت ٧٬ٝب اص ٭ِ ر٨ت اساد٥ ا١ؼبٟ س كجح ٣ ث٦ْٚ ٦ٞ٧ ١ٞبص

ؿ٤د تب ١ٞبصؽ  د٧ذ ٣ كجح اص خ٤اة ثٮذاس ٬ٝ ٦ّ ث٦ ٤ٍٝـ ٣ؽٮي٦ خ٤د سا ا١زبٛ ٬ٝ

٧ب، خ٤د ػبص٫ اػت، ثذ٭٠ ٝق٢ب  ٧ب ٣ا١يبً ّشدٟ سا ثخ٤ا١ذ، ٭ب حت٬ پ٤ٗ خشد ّشدٟ

٢ّذ تب  ٢ّذ. چ٢ٮ٠ ىشد٫ خ٤د سا س٧ب ٬ٞ١ اؽ سا ٫٤ٍ ٣ خ٤د سا ٨ٝبس ٬ٝاساد٥ ٦ّ آد٬ٝ

٧ب ٣ فٮؾ فـشت عٚج٬ اص ا٭٠  ٧ب، ت٢ج٬ٚ ٧ب، ساحت عٚج٬ حٮش ٝغبٙـ، ٤٧عأت تتح

ٍجٮ٘ ٝؼبئ٘ ٣اٍـ ؿ٤د ٣ اػٮش آ٨١ب ٕشدد. ثشا٫ آ٦ْ١ اساد٥ اص دػت ١ش٣د ث٦ حٞش ثشػذ 

٧ب ٝجبصس٥ ّشد، ٦ّ  ػبصد ارت٢بة ٣سص٭ذ ٣ ثب آٟ ثب٭ذ اص آٟ چٮض٧ب٭٬ ٦ّ آٟ سا صث٤ٟ ٬ٝ

 (.75-74: 1387)ثب٢٧ش، ٢ّذ ٝغشح ٬ٝا٭٠ خ٤د اك٤ٗ تشثٮت٬ د٭ٖش٫ سا 

 رضد عقلی  ـ2ـ3
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٭ِ ثب س٣ؽ  فَلا٬١ اػت. ْٝبتت تشثٮت٬ ٧ش ٭٬ْ اص اثقبد تشثٮت، پش٣سؽ ثقذ

 ٥ا١ذ. ٦ّ دس ا٭٢زب اص د٭ذٕبقذ اص تشثٮت پشداخت٦خبف خ٤د ث٦ ثٮبٟ ا٧ٞٮت ا٭٠ ثُ

 ٢ّٮٜ.  اػلاٛ اؿبس٥ ٬ٝ

ا٧ٞٮت ٣٭ظ٥ ثشخ٤سداس اػت. ١ؾبٛ تشثٮت٬ اػلاٛ فَ٘ ٣ پش٣سؽ ف٬َٚ اص  دس

 ىشٝب٭ذ: ٬ٝ ٦آ٭بت ٍشآٟ ّش٭ٜ دس ا٭٠ ساثغ

إش  .(10)ِٝٚ/ ﴾أَغٕحبةِ السَّؼ٘ش  ٍٓ لبلَُا لََٕ وٌَُّب ًَسوٕٓغٔ إٍَٔ ًَؼٕمِلُ هب وٌَُّب فٖ﴿ 

 .ّشد٭ٜ دس صٝش٥ د٣صخٮبٟ ١ج٤د٭ٜ( تقَ٘ ٬ٝ ؿ٢ٮذ٭ٜ ٣ ٭ب ٬ٝ

ثشا٫ ٫٣ ٢ٝتي٬ اػت ٣ ٧ش اك٤لا إش ا١ؼبٟ ىبٍذ فَ٘ ثبؿذ، ٤ٝض٤ؿ تْٚٮو  

آٟ ٦ّ فَ٘ سا ص٭ش پب ٕزاسد، اص ٧ذا٭ت ٣ح٬ ٣ ػقبدت رب٣داٟ ٝحش٣ٛ اػت، 

(. آ٭٦ ثبلا 1386:106س٧جش، )سحٮٞٮبٟ ٣ ٢ّذ چ٢ب١چ٦ ٍشآٟ اص ٤ٍٗ د٣صخٮبٟ ١َ٘ ٬ٝ

اؿبس٥ ث٦ اؽ٨بس پٮـٞب٬١ د٣صخٮبٟ داسد، دس فذٛ ٧ذا٭ت ر٢ؼ٬ ٧ٜ ىشد ٝؼئ٤ٗ اػت 

تقَ٘ ٣ ا١تخبة سا٥ دسػت داد٥ ٫ شا ٦ّ خذا١٣ذ فَ٘ سا ثشا٣ ثب٭ذ ر٤اث٤ٖ ثبؿذ، چ

 اػت. 

 آمًسش جىسی  ـ3ـ3 

ذ ا٭٠ ٢٭٬ْ اص ٝؼبئ٘ ٨ٜٝ ٦ّ ثب٭ذ ٣اٙذ٭٠، ٝشثٮبٟ ٣ ٤١ر٤ا١بٟ ث٦ آٟ ت٤ر٦ ٢ّ

حبك٘ سا ٝق٤ٚٝبت دسػت دس ساثغ٦ ث٦ ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬  ،ثشاػبع ١ٮبص ػ٦ّ٠ اػت 

ّـو ٝز٤٨ٗ ٧ؼت٢ذ. ٙزا لاصٛ اػت د١جبٗ ٦ ١ٞب٭ذ. عجٮقت ا١ؼبٟ ع٤س٫ اػت ٦ّ ث

٤ٍٝـ سا ث٦ ىشص١ذاٟ اسائ٦ د٢٧ذ ٣ ثشا٫ ىشص١ذاٟ، ٢ٝبثـ ٦ ٧ب إٓب٬٧ لاصٛ ٣ ث ٝبدس پذس ٣

سا ٝقشى٬ ١ٞب٭ذ ثشا٫ ٤١ر٤ا١بٟ تب اص ٧ش٦١٤ٕ ٝق٤ٚٝبت ١بدسػت   ٝقتجش اػلا٬ٝ

 خ٤ٖا٭٠ ساثغ٦ ٣اٙذ٭٠ ٣ ٝشثٮبٟ پبػ ٤اٗ داؿت٦ ثبؿذ دسئػر٤اٟ اػتيبد٥ ٢٢ْ١ذ. إش 

٢ّٮٜ ث٦ چ٢ذ ١ْت٦ سارـ ث٦ آ٤ٝصؽ ٣اٙذ٭٠ ٝشثٮبٟ  ٦ّ دس ا٭٠ رب اؿبس٥ ٤ّتب٥ ٬ٝ ثبؿذ

 ٣ خ٤د ٤١ر٤اٟ دس ٤ٝسد ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬ ٣ آ٤ٝصؽ آٟ تب ٤ٝسد اػتيبد٥ ٍشاس ثٖٮشد. 

 آمًسش کافی يالدیه ـ1ـ3ـ3
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ىشص١ذاٟ دچبس ٝـْلات اص ر٦ٚٞ  ،دٙٮ٘ فذٛ إٓب٬٧ ٣اٙذ٭٦٠ ا٣ٍبت ث اّخش

 :ذ ٦ّ چ٢ذ ١ْت٦ لاصٛ ث٦ رّشاػت١ؿ٤ ٬ٝا١حشاه ر٢ؼ٬ 

ٝحْٜ: دف٤ا٫ ٣اٙذ٭٠ ثب ىشص١ذاٟ ثبفج ا١حشاه  ا٭زبد س٣اثظ ٕشٛ ٣ (اٙو

٢ّذ  ؿ٤د. پغ ثب٭ذ ٣اٙذ٭٠ س٣اثظ ثٮ٠ خ٤دؿبٟ ٣ ىشص١ذاٟ سا كٞٮ٬ٞ ر٢ؼ٬ آ١بٟ ٬ٝ

ر٤ا٬١  ٝؼئ٦ٚ سا پ٨٢ب٬١ ح٘ ١ٞب٭ذ ٦ّ ا٭٠ ١ْت٦ دس ٤ّد٬ّ ٣ ،ك٤ست اختلاه دس

أحؼ٤٢ِا  أّش٤ِٝا أ٣لادَُّٜ ٣»ىشٝب٭ذ:  ٬ٝ ػت. سػ٤ٗ ٕشا٬ٝ اػلاٍٛبث٘ ا٧ٞٮت ا

 :1386رشد٣،٫)ثش ىشص١تبٟ سا ٕشا٬ٝ ثذاس٭ذ ٣ ١ٮ٤ْتشثٮت ؿبٟ ٢ّٮذ« داث٨ُٜآ

26/850). 

٣ؽٮي٦ ٤ّدّبٟ  ﴾ل٘ٓستأرًىن﴿فجبست ثب 58آ٭٦  دس: آ٤ٝصؽ آٟ اربص٥ ٕشىت٠ ٣ة( 

ٍٓ إرِا ثلٓغََ الأْطَفْبلُ ﴿ فجبست ثب ١ٮضث٤ٚك  ١بثبٙل س٣ؿ٠ ؿذ. ٧ٞچ٢ٮ٠ ٣ؽٮي٦ آ١بٟ پغ اص

د٣  آؿْبس ؿذ. دس ٧ش 59آ٭٦  دس ﴾هٌِْىُنٔ الْحٔلُنٓ فَلْ٘ٓسٕتَأْرًَُِا وَوٓب اسٕتَأْرىََ الَّزٗيَ هيِْ لجَلِْٕن

 ثْبس سىت٦ اػت ٦ّ ؽ٤٨س ا٣ٙٮ٦ آٟ، ٣ر٤ة اربص٥ ٕشىت٠ ٤ّدّبٟ ١بثبٙل ٣ كٮن٦ اٝش

اىشاد ثبٙل، ٍبث٘ پز٭شؽ اػت؛ اٝبچ٦١٤ٖ ثبٙل اػت. ٣ر٤ة اربص٥ ٕشىت٠ ثشا٫ 

-157 :1391،حؼ٠ صاد٥ت٤اٟ تْٚٮي٬ ٣ارت سا ث٦ ٤ّدّبٟ ١بثبٙل ٤ٝر٦ ّشد؟) ٬ٝ

 ؿ٤د ٦ّ پشداص٭ٜ. دا١ؼت٦ ٬ٝ دس ا٭٢زب ث٦ ثحج ٤١ر٤اٟ ٣ ر٤ا١بٟ ٬ٝ .(158

٧ٞچ٢ٮ٠ ثش ٤ّدّبٟ ١بثبٙل ٝؼتحت اػت ٦ّ ثشا٫ ٣س٣د ث٦ خ٤ٚتٖب٥ ٣اٙذ٭٠، » 

  .(٧160ٞبٟ،«)ثضسٓ ػبٗ، ٣ارت اػت اىشاد ثبٙل ٣ اربص٥ ثخ٤ا٢٧ذ. ا٭٠ اٝش ثش

 آٟ ثب٬ٍ اػت ٣ ر٤ا٬١ احش ٤ّد٬ّ سفب٭ت ؿ٤د دس ٧ؼت٢ذ إش دس ٧٬ب ٝؼبئٚ ا٭٠

٤ّد٬ّ تشثٮت ١ـ٤د  دسؿ٤د. إش  ٧ٮچ ٣ٍت ر٤اٟ ث٦ ا١حشاه ر٢ؼ٬ ّـٮذ٥ ٬ٞ١

 . ٦ ثبؿذپ٬ خ٤ا٧ذ داؿت ر٤ا٬١ احش ٕٞشا٬٧ سا دس ٠ْٞٝ دس

ٝق٤ٚٝبت دادٟ دس ٤ٝسد تح٤لات : آ٤ٝصؽ ّبى٬ ثشا٫ ٤١ر٤ا١بٟ ٣ ر٤ا١بٟ د(

 ثشٕضاس٫ رٚؼبت ثب .٢ّذ د٣س اص ٧ش٦١٤ٕ تحش٭ِ، ٝـْلات سا ح٘ ٦٬ٝ ث٤ٚك ث

٣اٙذ٭٠ ٣ ٝشثٮبٟ حض٤س ّبسؿ٢بػبٟ ثشا٫ آ٤ٝصؽ ر٤ا١بٟ، رٚؼبت ٝـتشُ ثٮ٠ 
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 ٬ٝغبٙقبت ثب٭ذ(. ر٤ا١بٟ فض٭ض ٦ّ 177 ،١ؼت ٍبث٘ ت٤ر٦ اػت )اػلا٬ٝ شددٕثشٕضاس 

ذ ٢ٍبث٘ افتٞبد، دس ساثغ٦ ٝؼبئ٘ ر٢ؼ٬ ٣ آ٤ٝصؽ آٟ داؿت٦ ثبؿ اص ٢ٝبثـ ٝقتجش ٣

 چشا٦ّ ٧ش ٝق٤ٚٝبت٬ ِّٞ ثشا٫ ٧ذا٭ت كحٮح تشثٮت ر٢ؼ٬ ١ٮؼت.

 

 َای اعتقادی تقًیت تايرـ 4ـ3

ػب٭ش  ٧ب٫ ثشخبػت٦ اص ٝٮ٘ ر٢ؼ٬ ٣ س٣ؽ ثشا٫ پٮـٖٮش٫ اص ّذ س٤ٝ٫٣حشتش٭٠ 

٠ ٤١ر٤ا٬١ پش٣سؽ ٣ ت٤َ٭ت ا٭ٞبٟ اػت. تزشث٦ ١ـبٟ داد٥ اػت ٮ٧ب دس ػ٢ثض٧ْبس٫

ا٭٠ ػ٢ٮ٠ ٧ٮچ فب٬ٚٝ ث٦ ا١ذاص٥ ا٭ٞبٟ د٭٬٢ ٍبدس ث٦ ٢ّتشٗ ٣ ٨ٝبس ١يغ ١ٮؼت.  ٦ّ دس

آ٣سد ٦ّ ث٦  ث٦ ٣ر٤د ٬ٝ ا٭ٞبٟ د٭٬٢ ١ٮش٫٣ ٝق٫٤٢ ػشؿبس٫ سا دس د٣ساٟ ٤١ر٤ا٬١

ت٤ا١ذ ٝؼٮش پش ىشاص ٣ ١ـٮت ا٭٠ د٣ساٟ سا ع٬ ٢ّذ ٣ دس ثشاثش ٝـْلات  ِّٞ آٟ ٬ٝ

اسضب٫ ٝٮ٘ ر٢ؼ٬، ثب سمجت ٣ خ٤اػت دس٬١٣ ا٭ؼتبد٬ٕ  ٣ ٝحش٣ٝٮت دس

 .(100-99 :1383 ٢ّذ)ػبدات،

 ٬ىـبس مش٭ض٥ ر٢ؼ٬، فَ٘ ث٦ ت٨٢ب٭٬ ت٤ا١ب٭ ٢٧ٖب٦ٝ ثحشاٟ ٣ دس س٣ؿ٠ اػت ٦ّ

آٟ ت٤َا،  تش٫ ١ٮبص اػت ٣ا٭٠ ؿشا٭ظ ث٦ ػلاح ثش١ذ٥ ١ذاسد. دس ٗ ؿ٤٨ت سا٢ّتش

 فـٌ ث٦ پش٣سدٕبس ٭ق٬٢ خذاٝح٤س٫ اػت.

ؿ٤٨ت ا١ٖٮض د٣س٫  سفب٭ت ت٤َا، ٦١ ت٨٢ب ا١ؼبٟ اص ٝحٮظ ٢ٕب٥ آ٤ٙد ٣ ثب

ؿ٤د ٦ّ حت٬ ثب ٣س٣د ث٦ كح٦٢  ١ٮت٬ ا٭زبد ٤٬ٝچ٢بٟ ٝل ٕض٭٢ذ، ث٦ْٚ ثشا٫ ا٣ ٬ٝ

دا١ذ ٦ّ ثقذ اص  د سا حيؼ ٢ّذ. ٍشآٟ ّش٭ٜ پش٧ٮضّبساٟ سا ّؼب٬١ ٬ٝت٤ا١ذ خ٤ ٢ٕب٥ ٬ٝ

آ١زب ٦ّ  ٢٢ّذ ػلاح ت٤َا اص خ٤د دىبؿ ٬ٝ ٝقشم حٞلات ؿٮغبٟ، ثب ٍشاسٕشىت٠ دس

 ىشٝب٭ذ: ٬ٝ

ٔنٕ طبئِفٌ هِيَ الطَّٕ٘طبىِ تَزَوَّشٍُا فَئِرا ّٔنٕ هٔجٕػِشٍُى﴿   ﴾ إىَِّ الَّزٗيَ اتَّمََٕا إِرا هٓسَّْ

حَٮَت ّؼب٬١ ٦ّ اص خذا١٣ذ پش٣ا داس١ذ، چ٤ٟ ٣ػ٤ػ٦ اص رب١ت  دس .(201)افشاه/

 ثٮ٢ب ؿ١٤ذ. ؿٮغبٟ ث٦ ا٭ـبٟ سػذ، خذا سا ث٦ ٭بد آ٣س١ذ ٣ إٓب٥ ٣
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 ﴾ػٓيِ الْفَحٕطبءِ ٍٓ الْؤٌىَْش  إىَِّ الػَّلآَ تٌَْْى﴿ىشٝب٭ذ:  رب٫ د٭ٖش ٬ٝ دس 

  .داسد سا اص ّبس٧ب٫ صؿت ثبص٬ٝ  (. ١ٞبص، آد45٬ٝ)ف٢ْج٤ت/

 خًاودن قزآن ـ1ـ4ـ3

 ىشٝب٭٢ذ:٬ٝ اٝٮشاٙٞإ٢ٝٮ٠

َٔا فِِِ٘ فَئًَِِّٔ سٓثِ٘غٔ» ٔ أَحٕسيُٓ الحْٓذِٗجِ ٍٓ تَفَمَّْ ٍٓ اسٕتَطْفَُا   الْمُلَُةِ  ٍٓتَؼلَّٓؤَا الْمُشآْىَ فَئًَِِّ

ثٮ٢ذ٭ـٮذ آٟ  ٧بػت ٣ دس ٍشآٟ سا ىشإٮش٭ذ ٦ّ ث٨تش٭٠ ٕيت٦ «ثٌَُِسُِِ فَئًَِِّٔ ضِفَبءٔ الػُّذٍٔس

٧ب٫ ثٮٞبس اػت ) ٨١ذ  ٤١سؽ ؿيب ثز٤٭ٮذ ٦ّ ؿيب٫ دٗ اص ٧بػت ٣ ٦ّ ث٨بس ٍٚت

  .(164: 1362 ،اٙجلام٦

 حضشت ىبع٦ٞ اٙض٧شا )ػلاٛ الله فٚٮ٨ب( آٝذ٥ اػت:  ٧ب٫٭٬ْ اص دفبدس ٧ٞچ٢ٮ٠ 

ٔنَّ إًِِّٖ أَسٕأَلُهٓ لًََُّٓ فِٖ» فَْٕوبً فِٖ حٔىوِْهٓ اللَّْٔنَّ  ٍٓ تَجٓػُّشاً فِٖ وِتَبثِهٓ ٍٓ  ػِجٓبدتِٓهٓ  اللَّْ

غٓلِّ ػٓلىَ هٔحٓوَّذٍ ٍٓ آلِ هٔحٓوَّذٍ ٍٓ لَب تَزٕؼٓلِ الْمُشآْىَ ثٌَِب هٓبحِلًب ٍٓ الػِّشَاطَ صآئِلًب ٍٓ هٔحٓوَّذاً ظ 

( پش٣سدٕبسا! اص دسٕب٧ت ٍذستى ثشاى فجبدت ٣ 43/1050 :1379)ٝزٚؼ٬، «ػٌَّٓب هَٔلِّٓ٘بً

ٍشآٟ، ٣ ى٨ٜ لاصٛ ثشاى دسُ احْبٝت سا خ٤اػتبسٛ،  ث٢ذٕى، ثٮ٢ـى ثشاى دسُ

پش٣سدٕبسا! ثش ٝحّٞذ ٣خب١ذاٟ ٝحّٞذ دس٣د ىشػت ٣ ى٨ٜ ٍشآٟ سا د٣س اص دػتشع 

 .ىْش ٝب ٣ كشاط سا ١بث٤د ٢٢ّذ٥ ٝب ٣ ٝحّٞذ سا س٣ى ٕشداٟ اص ٝب ٍشاس ٝذ٥

ّغ ٦ّ ثخ٤ا٧ذ،  ثشا٫ ٧ش ٭٬ اػتٍشآٟ دس ٣اٍـ داس٫٣ آساٛ ثخؾ ٣ ؿيب 

ٝـْلات ٣ اص ش٫ ٮداد٥ ثشا٫ ٦ٞ٧ ٝـْلات ٣ ٝؼبئ٘ ٦ّ ٝق٤ٞلا سا٥ پٮـٖ سا٧ْبس

إش دچبس ؿذ٭ذ ٧ٜ سا٥ ثبصٕـت ٣ر٤د داسد اػت. ا١حشاىبت سا ت٤كٮ٦ ّشد٥ 

 ٫سا٢٧ٞبٍشآٟ سا ّغ ثخ٤ا٧ذ  پ٢ذاسد. پغ ٧ش ٦ّ ١ب اٝٮذ٫ سا ٢ٕب٥ ٬ٝ ٧ٞب١غ٤س٫

ّغ  آ٭ذ، ٧ش ؼبة ٬ٝآخشت اص ر٦ٚٞ ٧ذا٭ت ٭بىتٖبٟ ث٦ ح د١ٮب ٣ دس ٍشاس د٧ذخ٤د 

دػت ىشد ٍشاس  ثب ٍشآٟ ا١غ ٕشىت اىْبسؽ ٢ّتشٗ ؿذ٥، ٣ٍت٬ ٝذ٭ش٭ت ىْش دس

اػت ٦ّ ٍشآٟ خ٤ا١ذٟ ث٦ ر٤ا١بٟ  ٙزا ث٦ ٧ٞٮ٠ ر٨ت آ٭ذ ٕشىت ا١حشاه ث٤ر٤د ٬ٞ١

٦ّ صٝٮ٦٢ اصد٣ارـبٟ ىشا٧ٜ ١ٮؼت تب دچبس  ّؼب٬١ خل٤كب ت٤كٮ٦ ؿذ٥ اػت
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٤د ١ذاسد، صٝٮ٦٢ اصد٣اد ىشا٧ٜ ١ج٤د ذ. چ٤ٟ د٭ٖش ث٨ب٦١ ٣ر١ا١حشاه ر٢ؼ٬ ١ـ٤

 ىشٝب٭ذ:  ؿذ. ٍشآٟ ّش٭ٜ ٬ٝ ٧ب ٦ّ ث٤د، ثب٭ذ ث٦ آٟ فٞ٘ ٬ٝ سا٧ْبس

دس صٝٮ٦٢ ر٤ٕٚٮش٫ اص كجش داؿت٠  (.46)ا١يبٗ/﴾يالػَّبثِشٗ هٓغٓ اللَِّٓ إىَِّ اغٕجِشٍُا ٍٓ﴿

سا ٦ّ دس ثشاثش ٢ٕب٥ خ٤دؽ سا  ٬١ا١حشاه ر٢ؼ٬ ٧ٜ ١َؾ داسد. چشا ٦ّ خذا١٣ذ ّؼب

 (.121 :)صٝب٭٬٢ د٧ذ حيؼ ّشد٥ پبداؽ ٬ٝ

 يرسش ـ2ـ4ـ3

داسد،  سا اص ٝؼبئ٘ ا١حشاى٬ ثبص ٬ٝ ر٤اٟ ٣ ٤١ر٤ا٧ٟب٫ ٦ّ  ٭٬ْ اص ػشٕش٬ٝ

ؿشط ث٢ذ٫ دس ػ٦ ٤ٝسد تأ٭ٮذ ؿذ٥، اػت  ٣سصؽ اػت. دس اػلاٛ ٣سصؽ، ٝؼبث٦َ ٣

 د٣٭ذٟ.  ٣ د٣ا٬١، تٮشا١ذاص٫

داسد ث٦  ٦ّ ١تٮز٦ ر٬ٖ٢ ٣ سص٬ٝسا ٧شٕب٥ اػت د٣ا٬١ ا١ذ ٦ّ، ذ٥ثشخ٬ ثشا٭٠ فَٮ

ػ٤اس٫، ٝبؿٮ٠ سا٬١ ت٤ػق٦ د٧ٮٜ ٣ تٮشا١ذاص٫ سا ؿبٝ٘ پشا١ذٟ ١ٮض٥،  ٦چشخد٣

١بس١زِ ٣ ٧ذه ٕٮش٫ ت٤ح ثٞت ثذا١ٮٜ ٣ ث٤ٖ٭ٜ، چ٤ٟ تٮشا١ذاص٫، د٣٭ذٟ ٣ اػت 

ر٢ٔ  ٧ذه دسآ١چ٦ دس پٮـجشد  حبٗ حبضش دسٙزا د٣ا٬١ ١تٮز٦ ر٬ٖ٢ داؿت٦ اػت، 

ٕشدد، چ٦ ؿ٢بٕش٫ ثبؿذ، چ٦ خٚجب٬١ چ٦ ٤ٚٝا٬١ ٣ چ٦ ٍب٭ٌ سا٬١  احش داسد تز٤٭ض ٬ٝ

٬ٙ٣ ث٦ ٧ش حبٗ ا٭٠ ١ؾش٭٦ ١ٮبص ث٦ ثشسػ٬ ثٮـتش اص ١ؾش ىتب٣ا٫  (٣157...) ٧ٞبٟ/

 ى٬٨َ داسد.

داؿت٦ ثبؿذ دس س٣حٮ٦ اىشاد ٦ّ ١تٮز٦ ٝخجت ٧ب٭٬ ٣سصؽا٭٦١٤ٖ٢ ث٦ ٧ش حبٗ 

تيش٭ظ سا دس  ٦ّ اػلاٛ ٭ِ د٭٠ افتذاٗ اػت اىشاط ٣ ع٤س٧٫ٞب٤ٟٝسد تأ٭ٮذ اػت. 

ث٦ حذ ٣ ٧ش صٝٮ٦٢ ٝزٝت ّشد٥، ٧ٞچ٢ٮ٠ دسٝؼئ٦ٚ ٣سصؽ إش اص حذ ٝق٤ٞٗ ثٖزسد 

اىشاط ثشػذ سا حشاٛ افلاٛ ّشد٥، ٣صسؽ ٦ّ ثبفج ػلاٝت٬ ا١ؼب٨١ب ثبؿذ سا ت٤كٮ٦ 

ثقض٬  ب٢١ذٝ ٢ّذّشد٥ اػت، ٦١ ٧ش ػشٕش٬ٝ ٦ّ ا١ؼبٟ سا اص سا٥ ث٢ذ٬ٕ د٣س 

٢ّذ ٦ّ ١تٮز٦ اؽ رض  ؿت ١ٖب٥ ٬ٝ ٦ّ كذ٧ب ١يش تٞبؿبٕش اص كجح تب ٧٬ب٭ ثبص٫

 (. 211 :اتلاه ٣ٍت ١ٮؼت)٭٤ػي٬
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 تغذیٍ صحیح ـ3ـ4ـ3

رب٭ٖض٭٬٢ مزا٧ب٫ آٝبد٥ ٦ّ  اٝش٣ص٥ تنز٭٦ ػبٜٙ ٣ ػ٢ت٬ س٣ ث٦ اى٤ٗ اػت ٣

لاٝت٬ ا١ؼبٟ سا ٦١ ت٨٢ب ػ ٤دؿ ٭خچبٗ ٨ٖ١ذاس٫ ٬ٝ ٤ٝاد ٨ٖ١ذاس١ذ٥ داسد ٭ب ٝذت٬ دس

پ٬ داسد؛ ث٢بثشا٭٠ ثب٭ذ دٍت  ٢ّذ ث٦ْٚ ث٤ٚك ص٣دسع سا ٧ٜ دس خغش ٤ٝار٦ ٬ٝ بث

٧ب ٣  ٦ّ ٝٮ٥٤ ع٤س٫داؿت٦ ثبؿٮٜ دس ٤١ؿ مزا ٣ عجـ آٟ ٣ ٧ٞچ٢ٮ٠ ػ٠ ىشص١ذاٟ، ٧ٞبٟ

ىل٘ ٝقٮ٠ ثب٭ذ ث٦ ٝلشه ثشػذ. ػ٠ ا١ؼبٟ ٧ٜ ٧ٞٮ٠ اٍتضب سا  د٭ٖش خ٤سا٬ّ دس

آػت آٟ دس اٝبٟ ثٞب١ذ. اص ثب عجقؾ ٝلشه ؿ٤د، تب ٧ب ٝغبثٌ  داسد ٦ّ خ٤سا٬ّ

فذٛ ؿ٢بخت عجـ  .ثبؿذ ث٦ حذ افتذاٗ كحٮح مزا٧ب٫ پش٣تئٮ٬٢ ثب٭ذ ٝلشه 

٣ ؿ٤د  زا٧ب٫ ٤ٝسد اػتيبد٥ اّخشا ثبفج ث٤ٚك ر٢ؼ٬ ص٣دسع ٭ب اىضا٭ؾ ؿ٤٨ت ٬ٝم

٢ب ر٤ا١بٟ سا ١بخ٤اػت٦ ث٦ ا١حشاه ٮ٘ ٭َئدس ك٤ست ٝشافبت ١ْشدٟ ا٭٠ ٝؼب

، ثب٭ذ دٍت لاصٛ سا دس ٝلشه ٤ٝاد ٤ٝسد ١ٮبص داؿت٦ ثبؿٮذ. ٍشآٟ ّش٭ٜ ّـب١ذ ٬ٝ

ا٭٠  .( ا٫ ا١ؼبٟ ث٦ مزا٭ت ١ٖب٥ 24٠ّ)فجغ/ ﴾طَؼبهِِِ  فَلٌْْ٘ٓظُشِ الْئًِْسبىُ إِلى﴿ىشٝب٭ذ:  ٬ٝ

٢ّٮذ ا٣ٗ ثٮ٢ذ  ٦ّ ٝٮ٘ ٬ٝ ٢ّ٬ذ مزا٭ ّٮذ ٬ٝأاص ا٧ٞٮت ٣ اصسؽ ا١ؼبٟ اػت ٦ّ ت

( 19 :1382)اػٞبفٮ٬ٚ، ػبصٕبس اػت ٭ب٦١ عجـ ت٤ حلاٗ اػت ٭ب حشاٛ آ٭ب عجقؾ ثب

ثقض٬ سا  حلاٗ ٣ ٧ب سا ثشد ٦ّ چشا خذا١٣ذ ثقض٬ خ٤سا٬ّ ثب دٍت پ٬ ٬ٝا١ؼبٟ 

حلاٗ  ٢ٝؾ٤س اص٦ّ ػ٬ س٣ا٭بت ٣ فٜٚ ث٦ ا٭٠ ١تٮز٦ سػٮذ٭ٜ سحشاٛ افلاٛ ّشد٥، ثب ثش

 سػب١ذ. ث٦ ١يـ ا١ؼبٟ اػت ٣ حشاٛ آ١چ٦ ث٦ ا١ؼبٟ ص٭بٟ ٬ٝآ١چ٦  ٭ق٬٢ ٧ش

 وتیجٍ گیزی

٧ب٫ تشثٮت٬ ا١ؼبٟ اػت ٦ّ ثب٭ذ ث٦ آٟ  تشثٮت ر٢ؼ٬ ٭٬ْ اص ٨ٝٞتش٭٠ ؿبخ٦

داسد.  ا١ؼبٟ سا اص ىحـب ٣ ٢ْٝشات ثبص ٬ٝ ،ع٤ٗ ص١ذ٬ٕ ا٧ٞٮت آٟ دس. پشداخت٦ ؿ٤د

ص١ذ٬ٕ ث٦ َٝبكذ  ٝختٚو  ٕزسد ٣ دس د٣ساٟ ٝشاح٘ ٝختٚو ٬ٝ تشثٮت ر٢ؼ٬ اص

ؿ٤د ٣ ثقذ اص ت٤ٙذ  ٢ّذ. ا٭٠ ٝشاح٘ ٍج٘ اص ت٤ٙذ ؿش٣ؿ ٬ٝ ٝختٚو ثؼت٬ٖ پٮذا ٬ٝ

٤ّدُ ٣  آ٭ذ ٦ّ تشثٮت ر٢ؼ٬ دس ثذػت ٬ٝ  ٢ّذ. اص ٢ٝبثـ اػلا٬ٝ ادا٦ٝ پٮذا ٬ٝ

دس ٧ش د٣س٥ داسا٫ تؾب٧شات خبك٬ اػت ٣ ٢ّذ  ٤١ر٤اٟ، اص ػٮش٫ عجٮق٬ پٮش٫٣ ٬ٝ
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ٝحٮظ ١ب٢ٝبػت، ٤ٝرت ث٤ٚك ص٣دسع ىشد  اص ر٦ٚٞجت ٣ ٧ش٦١٤ٕ فذٛ ت٤ر٦ ٣ ٝشاٍ

٧ب٫ ر٢ؼ٬. دس ٢ٝبثـ  د١جبٗ داسد؛ ٝب٢١ذ ا٤١اؿ خغب٦ سا ث ٧٬ب٭ ؿذ٥ ٦ّ خ٤د پٮبٝذ

 ٝب٢١ذ اتخبر ؿذ٥ اػت ٫دس ٤ٝسد تشثٮت ر٢ؼ٬ ٤ّدُ ٣ ٤١ر٤اٟ تذاثٮش اػلا٬ٝ

٧ب٫ لاصٛ دس  آ٤ٝصؽ ،٧ب٫ ضش٣س٫ ٝحٮظ اص ٧ش٦١٤ٕ ف٤اٝ٘ تحش٭ِ ٢٢ّذ٥ ٝشاٍجت

٘ ئ٦ٚ تْٚٮو ٣ ٝؼبئآٟ ٍشاس داسد، عشح ٝؼ شات ٣ ٤ٍٝقٮت ٦ّ ٤١ر٤اٟ دسٮ٤ٝسد تنٮ

 ثشد.  ٧ب٫ ا٭٠ د٣س٥ ثبلا ٬ٝ ٝشث٤ط ث٦ آٟ، آٝبد٬ٕ ىشد سا ثب َٝبث٦ٚ ثب خغش

تشثٮت ر٢ؼ٬  ٣ر٤د داسد ٦ّ دس ٧٬ب٫ ٝختٚي س٣ؽ ٣ سا٧ْبس  دس ٝت٤ٟ اػلا٬ٝ

٥ داس١ذ. س٣ؽ پٮـٖٮش٫، ٢ّتشٗ، ت٨ز٭ت ١يغ، ت٤َ٭ت سا ث٦ ف٨ذ ٬ا١ؼبٟ ١َؾ ثؼضا٭

 س٣ؽ ّبسثشد٫ دس ٣ ٧ب٫ افتَبد٫، اٝش ث٦ ٝقش٣ه ٬٨١ اص٢ْٝش ٣ اصد٣اد، اك٘ ثب٣س

٢ّٮٜ. ث٨تش٭٠ س٣ؽ اسضب٫  ف٤٢اٟ ٦١٤ٞ١ اؿبس٥ ٦٬ٝ اػلاٛ ص٭بد اػت ٦ّ دس ا٭٢زب ث

دس  .تؿشف٬ ٣ ٍب٬١٤١ اص عش٭ٌ اصد٣اد اػت ٦ّ ّبسثشد آٟ دس د٣ساٟ ر٤ا٬١ اػ

 ٧ب٫ د٭ٖش٫ اػت ٦ّ اؿبس٥ ؿذ.  ٤ّد٬ّ ٣ ٤١ر٤ا٬١ س٣ؽ

إشّؼ٬ ث٦ ػ٠ ث٤ٚك ر٢ؼ٬ سػٮذ٥ ثبؿذ، ٬ٙ٣ ١ت٤ا١ذ اصد٣اد ٢ّذ، ١جب٭ذ اص 

٧ب٫ د٭ٖش ا٭٠ اسضب٫ مش٭ض٥ سا حشاٛ  ث٨ش٥ ثجشد؛ ص٭شا اػلاٛ سا٥ ،٧ب٫ ١بػبٜٙ اسضب سا٥

ىت٦ اػت، اسضب٫ د١ٮب ٣ آخشت ثشا٫ خغبّبس دس ١ؾش ٕش ؿٞشد٥ ٣ ف٤َثت ػخت٬ دس

ث٦ ٧ش َٝذاس رب٭ض ١ٮؼت. اػلاٛ خ٤د اسضب٭٬، ٤ٙاط ٣ ٣ مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ ث٦ ٧ش ك٤ست 

٧ب٫ مٚظ اسضب٫ ٝٮ٘ ر٢ؼ٬ سا ٢ٝـ ّشد٥ اػت ٣ ثشا٫ خغب ّبساٟ  ػب٭ش ؿٮ٥٤

 ٝزبصات ػ٬٢ٖ٢ ٍشاس داد٥ اػت. 

٦ّ اػلاٛ ٕيت٦ ٬ ٧ب٭ ١ٮيتبدٟ ث٦ ٢ٕب٥ ثب٭ذ اص س٣ؽ ا١ؼبٟ ثشا٫ ػبٜٙ ٝب١ذٟ ٣

يبد٥ ٢ّذ، اص د٣ساٟ ٤ّد٬ّ ٤ٝاؽت تشثٮت ر٢ؼ٬ ٤ّدّبٟ ثبؿذ. إش ث٦ اك٘ اػت

 ،٧ب٫ د٭ٖش٫ ثشا٫ تقذ٭٘ مش٭ض٥ ر٢ؼ٬ اسائ٦ ؿذ٥ ٝب٢١ذ اصد٣اد دػت ١ٮبىتٮذ ثب٭ذ سا٥

٢ّتشٗ ادساّبت حؼ٬، ت٨ز٭ت ١يغ، ت٤َ٭ت ؿشٛ ٣ حٮب دس خب٦١ ٣ ارتٞبؿ، ت٤َ٭ت 

ّشدٟ  ث٦ ٝقش٣ه ٣ ٬٨١ اص٢ْٝش ٣ پش ٝذاس٫، ٝقبد ثب٣س٫ ٣ اٝشا٭ٞبٟ ث٦ خذا، ٣لا٭ت
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ثؼٮبس حب٭ض ٣ ا٣ٍبت ىشامت ىشص١ذاٟ ٣... ٣ػب٭٬ٚ ٦ّ دس دس٣ٟ ا١ؼبٟ ٍشاس داس١ذ

 ث٦ ّبس ثشد. ا٧ٞٮت اػت

٧ب٫ اػلا٬ٝ دس ح٘ ٝـْ٘  دػت آ٣سد ا٭٠ پظ٧٣ؾ احجبت ّبسا٭٬ آ٤ٝص٥

ث٢بثشا٭٠ رب داسد ٦ّ  ٧،٬ب٫ تشثٮت ر٢ؼ ا١حشاه ر٢ؼ٬ اػت ٣ اسائ٦ س٣ؽ

٧ب ث٦ تشثٮت ر٢ؼ٬  ٧ب٫ ىش٬ٖ٢٧ ربٝق٦ ثب ثْبسٕٮش٫ ا٭٠ آ٤ٝص٥ ٧ب ٣ ٨١بد د٥خب٤١ا

 ١ؼ٘ رذ٭ذ ثپشداصد. 

 کتاتىامٍ

،  الجلاغِ، چبح دٍم ًْذ  ضشح (، 1362)اثي ه٘خن ثحشاًٖ، ه٘خن ثي ػلٖ ثي ه٘خن،  -

 لن.،  دفتش ًطش الىتبة

 .لن ٍالذٗي ٍ تشث٘ت ًسل رَاى، اًتطبسات طلَع،(، 1382)اسوبػلٖ، حو٘ذ،  -

 تشث٘ت فشصًذ ثب سٍٗىشد فمْٖ،،(1395)اػشافٖ ػلٖ سضب، س٘ذ ًمٖ هَسٖ،  -

 رب،ثٖ هَسسِ فشٌّگٖ ٌّشٕ اضشاق ٍػشفبى،

تشث٘ت رٌسٖ وَدن دس سٍاٗبت اّل »(، 1394)افطبسٕ، هحوذ حس٘ي،  -

 .20ضوبسُ  -1394حذٗج ٍ اًذٗطِ، پبٗ٘ض ٍ صهستبى ،«ث٘ت

فشٌّگ اسلاهٖ،  ،شث٘تٖ، چبح اٍلّبٕ ت گفتبس(، 1387)هحوذ رَاد، ، ثبٌّش -

 تْشاى.

، اًتطبسات فشٌّگ سجض ،ربهغ أحبدٗج الط٘ؼٔ(، 1386)ثشٍرشدى، آلب حس٘ي،  -

 .تْشاى

سبصهبى تجل٘غبت  ،تشث٘ت وَدوبى، چبح اٍل اسلام ٍ(، 1390)ثْطتٖ احوذ،  -

 تْشاى. اسلاهٖ،

سبصهبى  ،هلات فلسفٖ دس تؼل٘ن ٍ تشث٘ت، چبح اٍلأت(، 1382)ثْطتٖ سؼذ،  -

 تْشاى.تجل٘غبت اسلاهٖ، ضشوت چبح ٍ ًطش ث٘ي الوللٖ، 

  .تْشاى،دً٘بى داًص  ،ًْذ الفػبحٔ(، 1382)پبٌٗذُ، اثَ المبسن،  -

تشث٘ت رٌسى دس اسلام، هؤسسِ آهَصضٖ ٍ پژٍّطٖ (، 1385)حبثت، حبفظ،  -

 لن.اهبم خوٌٖ٘، 
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، الأئؤّذاٗٔ الأهٔ إلى أحىبم (، 1414)حش ػبهلى، هحوذ ثي حسي،  -

 .هطْذ ،آستبًٔ الشضَٗٔ الومذسٔ، هزوغ الجحَث الإسلاه٘ٔ 

ػلٖ سضب اػشافٖ، چبح  تشث٘ت فشصًذ، صٗش ًظش(، 1391)حسي صادُ س٘ذ ػلٖ،  -

 لن.دّن، پژٍّطىذُ حَصُ ٍ داًطگبُ، 

آٗ٘ي تضوِ٘، ثَستبى  (،1386)هحوذ تمٖ، سح٘و٘بى، سّجش، هحوذ حس٘ي ٍ -

 لن. وتبة،

تشث٘ت وَدن دس اسلام، چبح اٍل، اًتطبسات (، 1384)هبئذُ،  ،ٖٗسضب -

 ، هطْذ.سستگبس

تؼل٘ن ٍ تشث٘ت ٍ هجبًٖ  آسإ داًطوذاى هسلوبى دس(، 1388) سف٘ؼٖ، ثْشٍص، -

 .داًطگبُ، لن گبُ حَصُ ٍطآى، پژٍّ

هبدساى، چبح س٘ضدّن، ًطش  ساٌّوبٕ پذساى ٍ(، 1383)سبدات، هحوذ ػلٖ،  -

 تْشاى.فشٌّگ اسلاهٖ، 

 لن.، چبح پٌزن، داسالؼلن، سسبلِ حمَق اهبم سزبد(، 1376)سپْشٕ، هحوذ،  -

هي لا ٗحضشُ الفمِ٘، دفتش (، 1413)اثي ثبثَِٗ، هحوذ ثي ػلى، غذٍق،  -

 لن. –اًتطبسات اسلاهى ٍاثستِ ثِ ربهؼِ هذسس٘ي حَصُ ػلوِ٘ لن 

ربهؼِ  الخػبل، چبح اٍل، (،1362)اثي ثبثَِٗ، هحوذ ثي ػلى،غذٍق،  -

 لن. ،هذسس٘ي

چبح  ،هىبسم الأخلاق، ضشٗف سضى(، 1370)طجشسى، حسي ثي فضل،  -

  لن. چْبسم،

الإسلاه٘ٔ(، داس  -)ط  ٖالىبف (،1407) ولٌ٘ى، هحوذ ثي ٗؼمَة ثي اسحبق، -

 تْشاى. ،–الىتت الإسلاه٘ٔ 

داس الحذٗج  ،ػَ٘ى الحىن ٍ الوَاػظ (،1376) ل٘خى ٍاسطى، ػلى ثي هحوذ، -

 .لن،

صًذگبًى حضشت صّشا ػلْ٘ب (، 1379)تمى  هزلسى، هحوذ ثبلش ثي هحوذ -

 .تْشاى، تشروِ سٍحبًى، اًتطبسات هْبم ،ثحبس الأًَاس( 43السلام )تشروِ رلذ 
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اسلام ٍ غشة، اًتطبسات  ُاخلاق رٌسٖ اص دٗذگبتب(، )ثٖهطْشٕ هشتضٖ،  -

 .غذسا، تْشاى

ثشگضٗذُ تفس٘ش ًوًَِ، تحم٘ك احوذ (، 1382)هىبسم ض٘شاصٕ، ًبغش ٍ دٗگشاى،  -

 ، تْشاى.ػلٖ ثبثبئٖ، داسالىتت الاسلاه٘ٔ


