
[بیتسیرۀ اخلاقی و خانوادگی مادران اهل

امل بحرانی پور 

 چکیده

ن در زندگی حضور زنان شایسته و کاردا [بیتیکی از زوایای قابل توجه در سیره اهل

نان دور ساخته که خداوند هرگونه پلیدی را از آ [بیت پیامبرایشان است. از آنجا که اهل

سلوک انسانی  وگزاری اخلاق ها را پاک و پاکیزه نموده است، معیاری درست جهت ارزشو آن

ر جهت الگوسازی دتواند آیند، لذا سیره اخلاقی و خانودگی همسران ایشان نیز میبه شمار می

 زنان مسلمان به کار گرفته شود. 

داکاری در راه فصفاتی چون؛ ایمان، عشق به خداوند، تربیت صحیح فرزند و در این مقاله 

 مورد توجه قرار گرفته است. [بیتعقیده و اخلاص مادران و همسران اهل

ره ، ایمان، تقوا، پاکدامنی، سی[مادران امامان معصوم واژگان کلیدی:

اخلاقی و خانوادگی.

  .استاد مدرسه عالی خواهران جامعه المصطفی العالمیه مشهد
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 مقدمه 

ها و ترین شخصیتبرجسته [مادران معصومین دانیم که از دامان پر مهرهمه می

ترین افراد نوع بشر پا به عرصۀ وجود نهادند. پیداست که حمل و باروری چنین وجودهای کامل

سنخیت روحی  [نورانی تنها متناسب با مادرانی است که با فرزندان خود امامان معصوم

 و اخلاقی داشته باشند.

نگاران که معمولًا توجهی تاریخو کم [هرچند به دلیل اختناق سیاسی عصر امامان 

اند و تعصبات شدیدی که بسیاری از آنان نسبت به خاندان نبوت بوده [بیتازمخالفان اهل

 هایی که داشتند و نیز به دلیل محدودیت

ت امنیتی و سیاسی به طور طبیعی در میان بانوان وجود داشته و دارد و هم چنین ملاحظا

و بستگان نزدیک آنان وجود داشت، در مورد نزدیکان و  [که برای حفظ جان امامان

[ مطالب کمتری آمده است. امّا از لابلای توصیفاتی که امامان [وابستگان به امامان

-مقام اهلاند و نیز با توجه به فضایلی که در مادران عالیاز مادران و همسران خود داشته

توان دورنمایی از سیرۀ اخلاقی و خانوادگی این عصمت باید وجود داشته باشد، می [بیت

                           گران مرواریدهای گرانبها  ترسیم کرد.

ما برای اصلاح جامعۀ امروزی بیش از هر چیز به مادرانی نیازمندیم که در دامن پاک و با 

و به جامعه تحویل دهند. زنان برای نیل به این تقوای الهی خویش فرزندانی خداجو تربیت 

ندارند و همۀ این نتایج در گرو شناخت مادران  [مقام، الگویی جز مادران امامان

و انس و الگوگیری از آنان است. برای این منظور بحث را از سیرۀ حضرت  [امامان

به  أآغاز نموده و تا حضرت نرجس خاتون مادر حضرت مهدی ,مادر پیامبر }آمنه

رسانیم. تا به این امید؛ بانوانی که به دنبال دستیابی به گوهر کمال خویش هستند از پایان می

 سرگذشت زندگی این بزرگواران الگو بگیرند. 
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 ,؛ مادر پیامبر اکرم}حضرت آمنه (1

 "بره"دختر وهب بن عبد مناف بن زهره بن کلاب بن مره است و نام مادر او  }آمنه

شد.در شهر باشد. او دختر کسی بود که سید و سرور بنی زهره شمرده میدختر عبد العزی می

 }هیچ زنی به جلالت و قدر و مقام حضرت آمنه }مکّه بعد از حضرت خدیجۀ کبری

رسید. در مقام آن بانوی مخدره این گونه روایت شده است؛ او یک بانوی نورانی و خاتون نمی

ال و کمال از بهترین زنان و از نظر حسب و نسب رخسارش مانند قرص ماه بود. و از نظر جم

البیان بود الکلام و بلیغبانویی متدین، ادیب، عاقل و فصیح }تر بود. آمنهاز همه با فضیلت

به  442تا: و خداوند، لباس زیبای غیر قابل توصیفی بر او پوشانده بود )کجوری مازندرانی، بی

 (.15نقل از بحار الانوار، ج 

است. نام مادر برای آن بانوی بزرگوار، زیبنده و  [مادران امامان معصوم ایشان سرور

کنندۀ بشر است. وی ترین امانت الهی و هدایتدارای زیبایی خاصی است، زیرا او حامل بزرگ

را پیدا نمود )مظفری،  ,ترین زنان هستی بود، زیرا لیاقت مادر بودن پیامبراز بهترین و نجیب

1382 :15.) 

مدت بسیار کوتاهی درکنار همسر باوفایش عبد الله زندگی مشترک  }نهحضرت آم

داشت و پس از وفات عبدالله ازدواج مجدد نداشت و هر سال برای زیارت عبدالله به مدینه 

 (.69، 3تا: جرفت )مامقانی، بیمی

که عمر کوتاهی داشت ولی با کمال دقت و مراقبت، تنها فرزند خویش با این }آمنه

ساز است داد تا در این مرحله از زندگی که برای یک کودک؛ حساس و سرنوشترش میرا پرو

اند، تأثیر مثبت و لازمی بر فرزند عزیز خویش و نویسندگان سیره نیز به آن اهمیت زیادی داده

 داشته باشد. 

نویسد: پیامبر خدا با مادرش آمنه بنت نویس است؛ میترین سیرهابن اسحاق که بزرگ 

داد، تربیت مادر، اثر خود را در پناه خدا و در حفظ او بودند، خداوند او را به نیکی رشد میوهب 
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دید که فرزندش های پختگی و اتکا آشکار بود. آمنه به خوبی مینشانه ,ظاهر کرد. در محمد

 (.205: 1388اندیشید )بنت الشاطی، چون مردی بزرگ میدر سن شش سالگی، هم

 :}مادر حضرت زهرا ؛}حضرت خدیجه کبری (2

دارترین دختر خویلد بن اسد است که از قبیلۀ قریش بود و از ریشه }حضرت خدیجه

شد. ایشان به دوراندیشی و خردمندی معروف بودند و او را های عرب محسوب میخانواده

و  "مبارکه"و  "طاهره "که حتی قبل از اسلام وی را تر اینگفتند. و مهّممی "ملکۀ بطحاء"

 (. 154، 2: ج1388خواندند )محلاتی، می "یده زنان س"

سرشت، از همان دوران جوانی نیز یکی از مشهورترین این بانوی آگاه و پاک }خدیجه

رفت و حتی پیش از ازدواج با پیامبر نیز، از شهرتی شایسته زنان حجاز و عرب به شمار می

اسلام، بلکه در تاریخ اعراب و قبایل عرب و که نام وی نه تنها در تاریخ برخوردار بود. چنان

های مورخین غیر اسلامی نیز، به عظمت و تجلیل، یاد شده است )ر.ک: بزرگ در آثار و نوشته

 آبادی(.بانوی اسلام، علی نظری مومن

و اولین بانوی مسلمان و مادر حضرت  ,ایشان نخستین همسر رسول گرامی اسلام

 ای ایفا کرد. اسلام نقش ارزندهاست که در رشد و گسترش  }زهرا

در هنگام ازدواج حتی مهریۀ خود را به پیامبر بخشید و هدیه داد و  }حضرت خدیجه

قرار داد و فرمود: ای محمد خانۀ من، خانۀ  ,هنگام ازدواج نیز خانۀ خود را در اختیار پیامبر

نبر تو هستم. و بر اثر این ها در اختیار تو، و من از امروز کنیز و فرماتوست و کلید همۀ صندوق

قرار گرفت و آن  ,در اختیار حضرت محمد }پیوند زناشویی، تمامی ثروت خدیجه

حضرت پس از مبعوث شدن به پیامبری، تمام آن ثروت هنگفت را در راه پیشرفت اسلام و در 

 راه خدا صرف کرد.

تا  بوده و ,ترین و برترین زنان پیامبربه حقیقت از محبوب }حضرت خدیجه 

گاه اختلافی روی نداد؛ لذا پیامبر از او هیچ ,که خدیجه زنده بود میان او و پیامبرهنگامی

 }( تأثیراتی که حضرت خدیجه52، 4تا: جراضی و قدردان بود.)ر.ک: رسولی محلاتی، بی
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بارها به ستایش او پرداخت و  ,داشت، به حدی بود که رسول خدا ,در زندگی با پیامبر

 (.2، 16: ج1403بهترین زنان جهان شمرد )مجلسی، او را یکی از

بزرگی و شرافتی که نصیب خدیجه »در صحیح بخاری و مسلم به نقل از عایشه آمده که: 

نشده بود. زیرا خدیجه سه سال پیش از آن که  ,شده بود نصیب هیچ یک از زنان پیامبر

بود و  ,سر زبان پیامبربا عایشه ازدواج کند رحلت نمود اماّ نامش پیوسته بر  ,پیامبر

گذاشت. نصیب نمینمود دوستان خدیجه را از آن بیحضرت هر گاه گوسفندی ذبح میآن

فرمود: خدیجه حبیبۀ من و زن خردمندی بود و من از او صاحب فرزند هستم و حضرت میآن

 (.134، 7تا: ج)حجاج نیشابوری، بی« دوستی او رزق من شده است

ا این که از تمام مواهب دنیایی برخوردار بود و جمال و کمال، شور بانوی بزرگوار حجاز، ب

های ها و مستیو شعور، فهم و درک، شهرت و آوازۀ نیک و اقتدار و استقلال داشت، از آفت

پذیر بود طلب و حقجو و حقها نیز خویشتن را مصون و محفوظ داشته و دارای روح حقآن

، درود و وحی را فرمان داد که به هنگام فرود بر پیامبربه خاطر همین خداوند متعال فرشتۀ 

ها ها و شایستگیها و فداکاریاش به خدیجه، مادر فضیلتسلام او را نیز به وسیلۀ بندۀ برگزیده

برساند و خاطر نشان سازد که خدا به پاداش این ایمان خالص و ژرف و آن عمل شایسته و 

ی، قصر زیبایی در بهشت برای او آماده ساخته است گذشت و آن اخلاص و فداکاری و پایدار

 (.303)تذکره الخواص ،ص

 ,با این همه فداکاری و ایثار زمانی که رحلتش فرا رسید به  پیامبر }حضرت خدیجه

گوید: ای رسول خدا... من در حق تو کوتاهی کردم و آن چه شایستۀ تو بود، انجام چنین می

 ,دل در طلب چیزی داشته باشم، خشنودی توست. پیامبر ندادم، از من در گذر و اگر اکنون

گاه دانی که خداوند تو را در بهشت نیز همسر من قرار داده است؟ آنفرمود: ای خدیجه آیا می

دلجویی و تفقد کرد و او را وعده بهشت داد و درجات بهشت را به شکرانۀ  }از خدیجه

 (.21، 1: ج 1403خدمات او توصیف فرمود )مجلسی، 
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و  [نامۀ معصومین از امامانآری خدیجه کبری آن قدر عظمت دارد که هر جا زیارت

زادگان وارد شده نام محترمۀ این بانو زیبندۀ آن قرار گرفته و خوانندگان،  به وی درود امام

 فرستند.می

 :{فاطمه بنت اسد؛ مادر امام علی (3
است که از مردی  "هاشمی"فاطمه دختر اسد بن هاشم بن عبد مناف است. او اولین زن 

 (.13تا:  ؛ یعنی ابوطالب صاحب فرزند شده است)ابن الخشاب البغدادی، بی"هاشمی"

های سخت و ای را در کنار ابوطالب تجربه نمود. او مسئولیتفاطمه زندگی بزرگوارانه

سنگین ادارۀ خانه را با صبوری، صداقت، اخلاق نیکو، طهارت، صفا، محبت و ایمان و با 

ادمانی و شادابی بر عهده گرفت و ابوطالب از وی صاحب فرزندانی نجیب شد. که امام ش

 ترین فرزند آنان بود.کوچک {علی

ایشان دارای فکری نورانی، روحی لطیف و درونی پاک بود که خدای سبحان توفیق ایمان 

جاهد و که مسلمانی فداکار و م {حقیقی و عمل صالح به او بخشید و او را همسر ابوطالب

 (.68، 35: ج1403بود قرار داد )مجلسی،  ,حامی همه جانبۀ پیامبر اکرم

او تنها بانویی بود که هنگام وضع حمل دیوار خانۀ خدا برایش شکافته شد و کعبه او را 

چنین ایشان مادر فاطمۀ نیز او را به منزلۀ مادر خویش قرار داد. هم ,پناه داد و پیامبر

پنج  }از دنیا رفت، حضرت زهرا }که خدیجهد و هنگامیبعد از خدیجه بو }زهرا

 }کرد و در دامان خود حضرت زهراسال بیشتر نداشت و فاطمه بنت اسد برای او مادری می

درس شجاعت، درستکاری،  }(. فاطمه بنت اسد3،4: ج1368را سرپرستی نمود )محلاتی،

داری و... را به حبت، قناعت، مردماعتقاد به خداوند، یکتاپرستی، پایبند بودن به دین حنفا، م

 (.50: 1387آموزش دادند )محمودی ، {و علی ,محمد

پیراهن خود را کفن فاطمه بنت اسد قرار دادند و وارد قبر وی شده و با دستان  ,پیامبر

 (.35،181:ج1403خود ایشان را در قبر نهادند)مجلسی، 
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نمازی خواند  }میر المومنینبر فاطمه بنت اسد مادر ا ,گوید: پیامبرابن عباس می

که پیش از آن بر کسی نخوانده بود. سپس چهل تکبیر گفت. عمار عرض کرد: ای رسول 

چرا چهل تکبیر بر او گفتی؟ فرمود: ای عمار! به جانب راستم توجه کردم چشمم به  ,خدا

ازه از ابواب صلاه الجن 6چهل صف از ملائکه افتاد برای هر صفی تکبیری گفتم.)وسائل،باب

 (.   8،حدیث 

توان به خوبی به سیرۀ ای که در مورد ایشان به ما رسیده است، مینامهبا توجه به زیارت

السلام علیک ایتها الصدیقه المرضیه،السلام  "برد.اخلاقی و خانوادگی این بانوی بزرگوار پی

ک یا کافله محمد علیک ایتها التقیه النقیه، السلام علیک ایتها الکریمه الرضیه، السلام علی

)مجلسی، "خاتم النبیین، ، السلام علیک یا من ظهرت شفقتها علی رسول خاتم النبیین...

 (.219ـ218، 100: ج1403

و امام  {؛ مادر امام حسن}حضرت فاطمه زهرا (4

 :{حسین
ترین وظیفۀ زن را های اسلامی بر نقش شوهرداری زن تأکید دارد و مهّمروایت

در این زمینه سرمشق خوبی برای  }زندگی حضرت زهرا وداند. خوشرفتاری با شوهر می

در  "فرمودند:  }دربارۀ شوهرداری حضرت زهرا {زنان مسلمان است که امام علی

گاه، کاری برخلاف میل من هرگز مخالفتی از او ندیدم و هیچ }طول زندگی با فاطمه

 (.353تا: انجام نداد )مناقب خوارزمی، بی

در  {آلایش بود. حضرت علیبسیار ساده و بی {با امام علی ,زندگی دختر پیامبر

ها وقتی با فاطمه ازدواج نمودم؛ غیر از پوست گوسفند چیزی نداشتیم. شب"فرماید: باره میاین

 (.7،342تا: جدادیم )ابن کثیر، بیخوابیدیم و روزها پشت آن به شترمان علف میروی آن می

ترین الشعاع قرار داده بود . فاطمه در سختحتتمام مشکلات را ت }ایثار فاطمه

نمود تا مبادا باعث به زحمت افتادن همسرش شود. شرایط چیزی از همسرش مطالبه نمی

نمود، کرد. گندم را با آسیاب دستی آرد میچون دیگر زنان جامعه کار می }حضرت زهرا
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ت کودک توجه کامل داشت. در داری و تربیداد، به بچهپخت، کار روزانه را انجام مینان می

ترین چیزی که برای آنان اولّین و مهّم {و علی }زندگی مشترک و نورانی فاطمه

و  }کارهای داخل خانه را به فاطمه ,اهمیت داشت رعایت حقوق یکدیگر بود. پیامبر

فرمود: فقط خدا  }واگذار کردند. در این حال فاطمه {کارهای بیرون از منزل را به علی

نیاز با کارهای خانه مرا از هماوردی و رویارویی با مردان بی ,ند که وقتی رسول خدادامی

 (.43،81: ج1403داشت، من چقدر شاد و خرسند شدم )مجلسی،

داری و تربیت فرزندان بود. ایشان بچه }یکی از وظایف سنگین و مهّم حضرت زهرا

امعه تحویل دهد که آینه و معرف هایی را به جدانست که باید امام تربیت کند و نمونهمی

تربیت کند که در موقع  {دانست باید مانند امام حسینحقیقت و روح اسلام باشند و می

احتیاج اسلام، جان خود و عزیزانش را در راه دفاع از دین فدا کند و دخترانی مانند حضرت 

 ه را رسوا کند.های خود دستگاه بنی امیها و سخنرانیرا پرورش دهد که با خطبه }زینب

فرزندان خود را از همان کودکی به انجام تکالیف فراخواند و آنان را به  ,دختر پیامبر

فرمود به مسجد که هفت ساله بود، می {خدا پیوند داد. به عنوان مثال به فرزندش حسن

 {شنیدی فراگیر و نزد من بیا و برای من بازگو کن. امام حسن ,برو و آن چه را از پیامبر

را برای  ,آمد و با سخنرانی شیرین خود بیانات پیامبرکرد و بعد به خانه میمین کار را میه

 (.168: 1380پور،نمود )نیلیبیان می }حضرت زهرا

گذاشت کسی از اهل گونه بود که نمیبرای کودکانش این}اروش عبادتی حضرت زهر

از روز قبل برای احیاء شب قدر داد و خانه در شب قدر به خواب رود، به آنان غذای کم می

فرمود: محروم کسی است که از برکات این شب محروم باشد. )مجلسی، نمود و میآماده می

 (.94،10: ج1403

این بود  }و حضرت زهرا {و حضرت علی,      ها سیرۀ پیامبردر مورد بازی با بچه

زندان خود را فر }شدند. حضرت زهرابازی میهم {و امام حسین {که با امام حسن
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ها و گفتارهای شدند و با حرکتبه بازی و مسابقه تشویق و گاهی با آنان به بازی مشغول می

شیرین مادرانه و بالا و پایین انداختن فرزندان خود، آنان را ار احساسات پاک مادری سیراب 

 در بازی خود با کودکانش از کلمات و جملات مناسبی استفاده }نمود. حضرت زهرامی

کردند، علاوه بر این در قالب بازی و شوخی، شخصیت کودک را تقویت  نموده، او را به می

 }کردند. نقل شده است که فاطمههای اکتسابی تحریک و تهییج میداشتن مفاخر و ارزش

پسرم حسن مانند "فرمود: انداخت و میکرد و او را بالا میبازی می {با فرزندش امام حسن

های متعدد است ان ظلم را از حق بر کن، خدایی را بپرست که صاحب نعمتپدرت باش، ریسم

 (.286، 43: ج1403)مجلسی،  "گاه با صاحبان ظلم و تعدی دوستی مکن.و هیچ

العاده به حجاب بود و حضرت حتی در مقابل های خاص اخلاقی ایشان توجه فوقاز ویژگی

بینم و بیند من او را میمودند: اگر او مرا نمیفرنمودند و میفرد نابینا نیز خود را پنهان می

دهم که تو پارۀ تن فرمودند: شهادت می ,کند. پیامبرعلاوه بر این او بوی مرا استشمام می

 (.380تا: من هستی )مناقب خوارزمی، بی

 :{شهربانو؛ مادر امام سجاد (5

ن بوده است. و دختر یزدگرد پادشاه ایرا {یا شهربانو مادر علی بن حسین"شاه زنان "

ای مانند او قطعاً تحت تربیت استادان و معلمان بزرگی توان فهمید که شاهزادهجا میاز این

 [است. وی جدۀ امامان معصوم {بوده است. او مادر امام زین العابدین و سید الساجدین

پیوندی مقدس میان  {است. و ازدواج او با امام حسین {از نسل امام علی بن الحسین

او را مفتخر به لقب مریم یا فاطمه نمود زیرا  {اب و ایرانیان را رقم زده است. امام علیاعر

فرزندی زاهد و عابد داشت و نزد زنان معروف به  }ها پاک بود و مانند مریماو از زشتی

(. شهربانو اولین زنی پارسی بود که افتخار ورود به خاندان 492تا: سیده زنان بود )مفید، بی

 [گردید، زیرا پیش از او مادران معصومین [ا پیدا کرد و مادر امام معصومنبوت ر

همگی عرب و از تبار هاشم بودند. از میان صفات برجستۀ روحی این بانو عفت، پاکی، کمال، 

های فراوان، خصال نیکو و صفات کریمۀ او بود ادب و تیزهوشی است. به خاطر همین ویژگی
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اقدام نمود و به او نظر لطف  {به تزویج آن بزرگوار با فرزندش امام حسین {که امام علی

و احسان داشت . افزون بر صفات روحی و مکارم اخلاقی، این بانو از جمال ظاهری و صورت 

نیکویی نیز برخوردار بود. این بانو به رغم نداشتن راهنما در دربار سلطنت مجوس و دور از 

مند شد و به مهد اسلام و خاندان طهارت و عصمت پاگذاشت لاقهتربیت اسلامی به اسلام ع

به شهربانو محبت خاصی داشت و به فرزند خود امام  {امام علی (.142: 1382)مظفری،

فرماید: به شهربانو کند که نسبت به آن بانو نیکی و احسان کند و میسفارش می {حسین

د روی زمین، بعد از تو را به دنیا خواهد نیکی کن که او پسندیده است و برای تو بهترین فر

 [فرماید که شهربانو مادر پاکی برای امامان طاهرینبه کسان خود می {آورد. امام علی

برای همسر  {چنین فرمود: او مادر اوصیاء و ذراری پاک است. امام حسینخواهد شد و هم

داشت. این زنان خود مقدم میخود، شهربانو احترام و توجه بسیاری قایل بود و او را بر دیگر 

از حرمت و احترام خاصی برخوردار بود،  {بانوی یزرگوار در حمایت و زیر سایۀ امام حسین

(.  و در 52: 1384پور، های زمان سلطنت پدرش را از یاد برد )امیریجا که ناز و نعمتتا آن

 به نمود.کنار همسر بزرگوارش زندگی زاهدانه و سرشار از تقوا و نیکی را تجر

 : {؛ مادر امام باقر{فاطمه  دختر امام حسن (6

 {بوده است ؛ لذا امام باقر {دختر امام حسن مجتبی {فاطمه مادر امام محمد باقر

است و بر این اساس او اوّلین  "فاطمی"و  "علوی"،  "هاشمی"هم از طرف پدر و هم از مادر 

تا: د دارند. )العاملی، بیپیون {و هم امام حسین {مولودی است که هم با امام حسن

رفته، که این مطلب هم بر فضایل شمار میبه ,ای از وجود ریحانۀ پیامبر( و پاره1،650ج

های بارز اخلاقی این بانوی ارجمند، صداقت و راستگویی ایشان افزاید. از ویژگیاین بانو می

همسرش فاطمه  {بود که در زندگی زناشویی صداقت نقش بسیار مهمّی دارد و امام سجاد

ای بوده که در فاطمه صدیقه"فرماید: باره میدر این {نامید و امام صادقمی "صدیقه"را 

(. این 1،469:ج1388)کلینی،"شده استمانند او یافت نمی {میان خاندان حسن مجتبی
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در واقعۀ جانسوز کربلا حضور داشتند، در  {بانوی ارجمند همراه با همسر خویش امام سجاد

در آن موقع چهار یا پنج سال داشت و همراه ایشان بود.  {که فرزند دلبندشان امام باقرحالی

ترین شرایط  پس این بانوی عزیز در هیچ شرایطی همسر خویش را تنها نگذاشت و در سخت

 که منجر به اسارت این عزیزان شد، در کنار همسر خود ماندند. 

 {ود داشت و به همین سبب امام باقرای در تربیت طفل عزیز خفاطمه عنایت ویژه

بعدها از مادر ارجمندش؛ به کرامات و معجزاتی که از او دیده بود، اشاره نموده و فرمود: روزی 

آید. وی دستش را مادرم در کنار دیواری نشسته بود؛ به ناگاه دیوار در حال فروریختن در می

داوند به تو اجازۀ فرو ریختن بر سر خ ,گوید: نه به حق مصطفیدهد و میزیر دیوار قرار می

ماند تا وی از زیر آن من نخواهد داد! به دنبال این در خواست دیوار در همان حالت ثابت می

پس از اطلاع از این جریان، صد دینار به عنوان  {ریزد! امام سجادگاه فرو میرود آنکنار می

 (.44 تا:بی کند )مازندرانی،صدقه پرداخت می

 :{فروه )فاطمه(؛ مادر امام صادقامّ (7

دختر قاسم بن محمد بن ابی بکر بوده است. پدرش قاسم،  {فروه، مادر امام صادقامّ

فروه اسماء دختر عبد مّآمده است و مادر ابه شمار می {از اصحاب مورد اعتماد امام سجاد

تقواترین زنان زمان خویش الرحمن بن ابی بکر بود. و فاطمه نیز زنی صالحه و عابده و از با 

مادر بزرگوار خود را در زمرۀ زنانی شمردند که اهل  {آمده است. امام صادقبه شمار می

کانت امی ممن آمنت  "فرمایند: اند ایشان دربارۀ مادر خویش میایمان و تقوی و احسان بوده

ایمان داشت و با یعنی؛ مادر من از کسانی بود که "و اتقیت و احسنت و الله یحب المحسنین 

( و به خاطر این 2،472: ج1375تقوا و نیکوکار بود و خدا نیکوکاران را دوست دارد.)کلینی، 

 {های برجستۀ اخلاقی این بانوی بزرگوار است که مردم فرزند ارجمندش امام صادقویژگی

 اند.نامیده؛ یعنی فرزند مادر ارجمند می"ابن المکرمه  "را 

گوید: فاطمه دختر قاسم از اصحاب موثق علی بن الحسین میمسعودی مورخ مشهور  

های متعددی را از علی آمده است. وی روایتشمار میبوده و از با تقواترین زنان زمان خود به



 

 

 

134 

ت
بی

 ال
هل

ن ا
را

اد
 م

گی
واد

خان
و 

ی 
لاق

اخ
ه 

یر
س

] 
می

عل
ه 

ام
صلن

و ف
د

ت -
ی 

ص
ص

خ
 

 
نان

ی ز
هش

ژو
ت پ

لعا
طا

م
 

(. این بزرگوار چون راوی حدیث است 154: 1380بن الحسین روایت نموده است )مسعودی، 

 ت است.پس وثاقت و تقوی و احسان ایشان قابل اثبا

ایشان بانویی عارف، صالح و در نهایت ورع و تقوا بود و علاوه بر تقوای الهی، از مقام علم 

 [ای وافر داشت. این بانوی با کرامت از محدثین بودند و به نقل از امامانو دانش نیز بهره

کودکی و  فروه در طول( امّ 1،472: ج1375اند. )کلینی،ها احادیثی را روایت کردهو دفاع از آن

خود  [در تعلیم و تربیت وی  کوشید، هر چند خاندان اهل بیت {نوجوانی امام صادق

فروه آن چه را از همسرش آموخته بود، به فرزندش مجسمۀ علم و ادب هستند. در این دوره، امّ

کرد نیز از مادرش به عنوان زنی با تقوا و با ایمان یاد می {کرد. امام صادقیادآوری می

 (. 2،772: ج1417)قمی،

  :{حمیده مصفاه ؛ مادر امام موسی کاظم (8
این دوشیزه پاک و مطهر فرزند صاعد از اهالی اندلس یا روم بود و ایشان از پدر و مادر 

پاک سیرتی که در دین و مذهب خود افرادی راسخ بودند، متولد شده و بعد با عنایت و توجه 

یکی از راویان،  {ب عیون اخبار الرضاگردد. در کتاملحق می [خاصی به امام معصوم

 "حمیده المصفاه و کانت من اشراف العجم"ایشان  را از اشراف عجم دانسته و گفته است: 

( در هر صورت با توجه به روایات رسیده حضرت حمیده از بهترین 24، 1تا: ج)صدوق، بی

ای ضمن جنگ یا حادثه نژادهای غیر عرب و جزء اهالی بربر یا مغرب یا اندلس یا روم بوده و

رسیده است. ایشان از بانوان  {دیگر اسیر گشته و با یک یا چند واسطه به دست امام باقر

ای است که گاه گرفتار شرک و فجور نگردید و او از ارحام طاهرهپاک ومطهری است که هیچ

قرار گرفت. نام شریف  [لیاقت مادری ولی خدا را پیدا نمود و در سلسلۀ مادران امامان

در اولین برخورد از ایشان پرسید: نامت چیست؟  {این بانوی گرانقدر حمیده است. امام صادق

؛ یعنی تو در دنیا حمیده  "حمیده فی الدنیا، محموده فی الاخره"فرمود:  {گفت: حمیده. امام

استه است. به معنای پاک و خالص و پیر "مصفاه"ای. لقب ایشان و در آخرت ستایش شده

هدیه کنند، انتخاب  {که می خواستند ایشان را به امام صادقزمانی {این لقب را امام باقر
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ها پاک شده یعنی؛ حمیده از بدی "حمیده مصفاه من الادناس"کرده، فرمودند: 

 (. 1،477:ج1375است)کلینی،

آلودگی  چون شمش طلا از هرگونهحمیده هم"فرماید: در این رابطه می {و امام صادق

نمودند تا این که )به من پیوست و( پاک و پیراسته است؛ فرشتگان پیوسته از وی حفاظت می

کرامت خداوند به من و حجت خدا )برای امامت پس از من( را متولد 

به تربیت و تعلیم همسرش پرداخت. حمیده به  {( امام صادق1،477:ج1375نمود.)کلینی،

جهت تهذیب و آراسته شدن به اخلاق الهی و کسب  خوبی از وجود، لطف و صفای همسرش

مقام عبودیت خداوند، استفاده نمود و به مقام بلندی دست یافت. او به قدری در راه کسب 

گر این حقیقت پرداخت. و این نشان [بیتعلوم دینی جدیت نمود که به انتشار علوم اهل

بوده و این  [بیتوم اهلاست که حضرت حمیده از جملۀ فقهاء و مبلغان و مدرسان عل

ای که ماموریت داده و دانش صادقی را در محدودهوظیفۀ خطیر را به نحو احسن انجام می

ای که حمیده خاتون در آن بود، مورد لطف و عنایت و تکریم کرده است. خانهداشت، تبلیغ می

ها سار نیکیمههمۀ چش {شد. و امام صادقها بود و با ایشان محترمانه برخورد میهمۀ علوی

 (.19: 1375کرد)قریشی،را بر او جاری می

  :{تکتم )نجمه خاتون(؛ مادر امام رضا (9
گوهری است که خورشید خراسان و نگین قم، حضرت  {نجمه مادر امام رضا

از آن هنگام که توسط حمیده خاتون مادر امام  "تکتم"را پرورش داد.  }معصومه

ود. در لغت عرب تکتم به معنای چاه زمزم و چشمه خریداری شده، نام این بانو ب {کاظم

نیز به معنای  "نجمه"کند. است و شاید این نام از صفای روح و ادب این بزرگوار حکایت می

گذاشتند که به معنای  "طاهره"نامش را  {ستارۀ درخشنده است. پس از تولد امام رضا

ردمندی و بزرگداشت مادر ( تکتم به خاطر دینداری و خ49: 1403پاکیزه است.)مجلسی،

آمده است؛ چنان که به خاطر شدت احترام شمار میترین زنان بهاز برجسته "حمیده"همسرش 

به حمیده هرگز دیده نشده در برابر وی بنشیند! به همین سبب، حمیده به فرزندش موسی بن 
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ام! من را ندیدهفرزندم ! تکتم کنیزی است که من تا به حال بهتر از او  "کند: جعفر عرض می

تردید ندارم که اگر نسلی داشته باشد خداوند به نسل وی طهارت و پاکیزگی خواهد بخشید؛ 

 (.2،25تا: ج)صدوق، بی"بخشم تو نیز او را به خیر سفارش کن.لذا من او را به تو می

به دنیا آمدند و در دامان ایشان پرورش و تربیت یافتند، ارزش این  {وقتی که امام رضا

که چنین وی در عبادت خداوند بسیار کوشا و جدی بود؛ چنانبانوی بزرگوار فراتر شد و هم

پس از تولد فرزندش از این که مبادا پرورش و شیر دادن آن کودک، فرصت عبادات و مناجات 

شود! لذا از بستگان خود برای شیر دادن آن کودک کمک با خداوند را از او بگیرد، نگران می

؛ 49،59: ج1403ای برای این کودک اجیر کنند.)مجلسی، خواهد تا دایهها میاز آن طلبد ومی

 (.1،11تا: جصدوق، بی

های سیاسی و اجتماعی آن عصر، تار و کرد بحراندر عصری که نجمه خاتون زندگی می

ی هاها، بازداشتشک اوج این غمکرد که بیهاشم و شیعیان را آشفته میپود زندگی و قلب بنی

عباس و بود.و این بانوی گرامی در تمام این از سوی حکومت ستمگر بنی {مکرر امام کاظم

ایستادگی و مقاومت کرده و به تربیت فرزند  {لحظات در کنار همسر خود، امام کاظم

با صبر و بردباری فراق  {مشغول بود و در مدت اسارت امام کاظم {دلبندش امام رضا

کرد. و در تمام لحظات  وفادار و  با گذشت  بود. ار را تحمل میآن حضرت و حوادث تلخ روزگ

 باشد.و به حقیقت این سیرۀ اخلاقی و خانوادگی تمام این مادران بزرگوار می

 :{خیزران؛ مادر امام جواد  (10
یکی دیگر از بانوان با فضیلت تاریخ و مادران نمونۀ دنیا که افتخار همسری انسان برگزیده 

را پیدا نمود، خیزران  {و مادری حضرت امام جواد {وند، حضرت رضاو حجت بر حق خدا

نسبت به کسی  [است که مورد ستایش سه معصوم قرار گرفته است. اگر امامان معصوم

اظهار محبت و علاقه و نیز مدح و تعریف نمایند از روی غرایز و تمایلات نفسانی نیست. بلکه 

های پسندیدۀ اخلاقی است که در ها و ویژگیها از کسی به سبب خصلتتعریف و تمجید آن

کنیزی  {گوید: مادر امام جوادعلامه مجلسی می(. 192: 1382آن فرد وجود دارد)مظفری،

گفتند و کنیۀ او را خیزران نامید. به وی سبیکه و ریحانه نیز می {به نام دره بود که امام رضا
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، که ابراهیم فرزند رسول ,سر رسول خداالحسن بود. او از خاندان ماریۀ قبطیه همایشان امّ

 (.373، 2تا: ج؛ مفید، بی 7، 50:ج1403باشد )مجلسی، از اوست، می ,خدا

گوید: خیزران از برترین زنان روزگار خویش بوده و آنجا که پیامبر شیخ عباس قمی می

-)نوبیۀ پاک ؛ یعنی پدرم فدای بهترین کنیزان"بابی ابن خیره الاماء النوبیه الطیبه"فرموده :

(.  مقصود وی از بهترین کنیز خیزران )سبیکه( بوده که اهل 1،323:ج1388سرشت()کلینی،

پرور، دو برای این بانوی با فضیلت و قهرمان ,خدانوبه بودند. از این سخن حضرت رسول

آید. نخست آن که ایشان برترین کنیزان است دوم این که بانویی ارجمند ویژگی به دست می

 سرشت و طیب است. و پاک

به سمت خراسان حرکت کردند خانوادۀ ایشان در مدینه ماندند و  {زمانی که امام رضا

در کنار ایشان بودند و به تربیت و مراقبت از فرزند خود مشغول  {سبیکه مادر امام جواد

ف قدر بالا بود که وقتی یکی از اصحاب حضرت از طربودند. مقام این بانو از نظر معنوی آن

آمد و از او یک پیراهن برای هنگام دفنش درخواست کرد،  {نزد امام جواد }خیزران

کند)ابن بگویید: اعمال او برای آخرتش او را کفایت می }امام فرمود: به مادرم

 (.4،411: ج1969شهرآشوب،

 : {سمانه مغربیه؛ مادر امام علی الهادی  (11

امامت، یعنی محلی که دختران  و در خانۀ {سمانه تحت نظر همسر خویش، امام جواد

گری که سمبل شرافت، عفت و طهارت بودند، پرورش یافت؛ وی از هدایت ,و نوادگان پیامبر

نظیر متأثر شد و به اطاعت و عبادت خداوند روی آورد و از و سلوک انسانی این خانوادۀ بی

آمد شمار میآن بهکنندگان قرکنندگان خداوند و از تلاوتدار و از عبادتزندهزنان شب 

(. ایشان کسی بودند که در مدت کمی سرآمد زنان اهل فضل زمان خویش 16: 1375)قرشی،

دار بود و در زهد و تقوا به مقام عظیمی شده و به سعیده معروف گردید. او بیشتر اوقات روزه

 سمانه را از امّهات صدیقین و صالحین {و امام هادی {نائل گردید. صحابۀ امام جواد

ها او افتخار یافت که دامنش، مهد پرورش خلیفۀ الهی گردد. مادر اند. بالاتر از همۀ اینشمرده
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الفضل را داده بودند)ابن چنان دارای فضل و شایستگی بود که به وی کنیۀ امّ  {امام هادی

(. که این لقب و کنیه به این جهت بود که ایشان کمالات و فضایل 4،401: ج1969شهر آشوب،

و کانت من "ای کسب کرده بودند. و در روایات او را از زنان عابده، با تعبیرلاقی ویژهاخ

است و امام  }از سمانۀ مغربیه {اند بودند. تمام فرزندان امام جوادبر شمرده "القانتات

 (.50،4: ج1403فضل دختر مأمون فرزندی نداشتند)مجلسی، از امّ {جواد

اند که فرمود: مادرم )سمانه( نقل نموده {ز امام هادیمحمد بن فرج و علی بن مهزیار ا

به حق من )یعنی به مقام و منزلت من در پیشگاه خداوند( آگاه است. او از اهل بهشت است. 

رسد. او در برابر شود و کید هیچ ستمگر عنودی به او نمیشیطان سرکش به او نزدیک نمی

شود و با مادران صدیقان و صالحان هم میدیدگان همیشه بیدار خداوند، حفاظت و نگهبانی 

(. سمانه در مقام عبادت خداوند بسیار خاشع و خاضع بوده 410: 1413رتبه است)دلایل الامامه،

و با حق تعالی رابطۀ بسیار گرم و عمیق داشته است. ایشان بسیار خوب و سرشار از صداقت و 

 {بوده و در دوران زندگی امام هادی پاکی و مهر بودند. وی از مقام معنوی والایی برخوردار

های مکرر امام چه در مدینه و چه در سامرا، با آن حضرت همراه و همدل بوده است. بازداشت

و اختناق جو موجود در عصر متوکل، برای این بانو نیز مانند دیگر اعضای خانوادۀ  {هادی

بود که مقرر  {امام جواد آورد، به ویژه که او مادر فرزندی ازحضرت مشکلاتی به وجود می

بود مقام امامت را بر عهده گیرد. سمانه در زمرۀ زنان راوی حدیث نام برده شده است. با توجه 

شک مطلبی از گفتار یا کردار ایشان نقل کرده بود، بدون {که وی مادر و همسر امامبه این

 (.45، 12، به نقل از نهله غروی نایینی، شماره 2،176جتا: بیاست)قهپایی، 

 : {عسکریسوسن )سلیل(؛ مادر امام حسن  (12

آمده و امام از زنان عارفه و صالحه  روزگار به شمار می {عسکریمادر امام حسن

از او به شایستگی یاد نموده و مقام و منزلتش را ستوده است. او در زادگاه خود از  {هادی

ی سه امام معصوم را درک نمود. بزرگ زادگان بود. بنابراین تحت تربیت خاصی قرار داشت. و

اند که صحیح، سلیل است. آن گوید: نام او را حدیث، سلیل و سوسن گفتهعلامه مجلسی می
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( وی یگانه همسر 989تا: بی زن؛ عفیف و کریم و در نهایت صلاح، ورع و تقوا بود.)مجلسی،

زاده و نوی بزرگبود و نسل امامت از دامن پاک و مطهرش ادامه یافت. این با {امام هادی

ه.ق با خاندان نبوت و امامت ارتباط و پیوند پیدا کرد و  229تا225های پاکدامن در حدود سال

مادر  }(. زمانی که سلیل24، 3: ج1368قرار گرفت)محلاتی، "عروسان بنی هاشم"جزء 

رسید، آن حضرت در ستایش و مدح او  {به محضر امام هادی {عسکریامام حسن

ها، پاک و عاری است. در ها و آلودگیها، ناپاکیها، زشتیها، پلیدیاز بدیسلیل "فرمود: 

به زودی خداوند، از دامن و نسل سلیل حجت الهی "چنین بشارت داد:  {ادامه، امام هادی

کند، کند. او زمین را از عدل و داد پر می( را موهبت و عطا میأبر خلق خود )مهدی موعود

(. این 6، 2: ج1364؛ خسروی، 326: 1380ور پر شده است)مسعودی،طور که از ظلم و جهمان

خود با کمال مراقبت  أبانوی بزرگوار در تربیت فرزند خود بر حسب تعلیمات امام زمان

بر طبق آموزش و پرورش  {در مهد تربیت امام دهم {کوشید و نشو و نمو امام یازدهممی

زیست و زنان بزرگ لکۀ اسلام در مدینه میمکتب نبوت بود. این بانوی بزرگوار به منزلۀ م

کردند. وی در شدند و به وسیلۀ او کسب فیض میعرب و مشایخ علماء در محضر او جمع می

بنا بر  (228: 1384پور،فن تربیت و تعلیم کودک، نهایت مهارت و مراقبت را داشت. )امیری

روزی با مادر خویش،  پیش از شهادت، {عسکریهای تاریخی و روایات، امام حسنگزارش

هجری و شهادت و مسموم شدنش سخن گفت و او را  260دربارۀ وقایع سال  }سوسن

را به او سپرد تا از سامراء  أاز اخبار و رویدادهای آن سال آگاه کرد، سپس مهدی موعود

قابل اطمینان بود و حتی  {خارج کند و برای سفر حج به مکه برود. پس این بانو برای امام

-که برخی از وکلای ایشان به شمار می {به بسیاری از مردان مورد وثوق حضرت نسبت

اثبات  {بوده و شهامت و عظمت روحی وی برای امام {آمدند، بیشتر مورد توجه امام

به شیعیان فرموده بودند که بعد از من به مادرم سوسن مراجعه  {شده بود. امام عسکری

ان سیاسی و سرگشتگی، پناه شیعیان باشد و رهبر کنید و روشن است، وقتی یک زن در بحر

جامعه، او را وصی خویش در امور اقتصادی ـ دینی جامعه قرار دهد، از مقام و موقعیت واالایی 
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برخوردار است و نقش اجتماعی ـ سیاسی مهمّی برعهده دارد، زیرا تا وقتی ظرفیت و توانایی 

های کلیدی به آنان واگذار ها و منصبسئولیتافراد امتحان نشود هرگز از سوی اولیای دین، م

پذیرترند. نخواهد شد، به ویژه اگر از جامعۀ زنان باشد که، در امور اجتماعی از مردان آسیب

 (. 24)طیبی، مجله بانوان شیعه، 

 :أنرجس خاتون؛ مادر امام مهدی

است. خداوند متعال به  {و همسر امام حسن عسکری أنرجس مادر حضرت مهدی

 أاو شرافت و سعادت بزرگی در دنیا و آخرت عنایت نموده است. نام های مادر امام مهدی

(. مادر امام 672تا: بی)مفید،  }عبارت است از: ملیکه، صیقل، سوسن، ریحانه و نرجس

 زاده بودند که در جنگ بین مسلمانان و روم اسیراز خاندانی با فضیلت و بزرگ أزمان

شوند. ایشان گردند و همدم خورشید ولایت میمی {شوند و به عنوان کنیز وارد خانۀ اماممی

 {عسکریو امام حسن {النقی)امام علی [بانویی شایسته بودند که سه امام معصوم

را درک نمودند( و نسل ایشان به شمعون بن حمون الصفا وصی و حواری  أو امام مهدی

(. ایشان چون از شاهزادگان بودند، از همان 2،59جتا: بی ،رسید)صدوقمی {حضرت عیسی

های خاصی قرار گرفتند و غیر از آموزش زبان رومی، زبان عربی کودکی تحت تربیت و آموزش

را نیز فرا گرفتند وچون شاهزادۀ رومی بودند، بهترین آموزگاران قسطنطیه برای ایشان انتخاب 

 }ش و کوشش صورت گرفت. وقتی نرجس خاتونشدند. و برای تربیت ایشان نهایت تلا

رسید به خواهرش حکیمه خاتون فرمود: او را بردار و به منزل خود  {النقیبه دست امام علی

و والدۀ  {ببر و آداب فرائض و سنن احکام را به او تعلیم بنما که او زوجۀ فرزندم ابومحمد

ن مدت کوتاهی را با (. حکیمه خاتو1142، 2ج تا:بی باشد)قمی،می أحضرت قائم

به سر برد و سنن و فرائض دینی را به او آموخت. سپس مقدمات ازدواج وی را  }نرجس

 (.1137فراهم نمود )همان،  {با امام عسکری

های برجستۀ اخلاقی این ایشان بسیار با عفت و پرهیزگار بود. فضایل و مناقب و ویژگی

قدر خاندان که خود از بانوان عالی {هادیبانو به قدری بود که حکیمه خاتون خواهر امام 
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نامد داند و خود را خدمتگزار او میبود، او را سرآمد و سرور خاندان خویش می {امامت

در سامراء و در نزد امام و  {(. ایشان هنگام شهادت امام عسکری2،430جتا: بی)صدوق، 

کردند و تحت هیچ گی می(. و به ایشان رسید472 تا:بی همسر بزرگوار خود بودند.)صدوق،

های نامه مخصوص نرجس خاتون ویژگیشرایطی امام و همسر خود را تنها نگذاشتند. در زیارت

سلام بر تو ای بانوی "بارز اخلاقی و سیرۀ خانوادگی این بانوی ارجمند آمده است از جمله: 

ار پروردگار جهانیان ای بانویی که اسرراستگو و پسندیده. سلام بر تو ای بانوی متقی و پاکیزه

دهم که تو به خوبی مادری نمودی، امانت را ادا کردی؛ در به تو ودیعه گذارده شد. گواهی می

راستای جلب رضای پروردگار کوشیدی، برای خدا صبر ورزیدی؛ سر الهی را حفظ داشتی؛ ولی 

لت، به خدا را حمل نمودی؛ در حفظ و نگهداری حجت خدا، بیشترین تلاش را کردی؛ در وص

خدا روی آوردی؛ آشنا به حق آنان بودی؛ به صدق و راستی آنان ایمان داشتی؛ فرزندان رسول

به مقام و جایگاهشان معترف بودی؛ به دستور و ولایتشان بینا و دوستار آنان بودی؛ و انتخاب 

تو  شدۀ دل خواه آنان بودی؛ پسندیده و پسندیده شده و با تقوا و خالص و پاک بودی؛ خدا از

راضی باد و تو را راضی نماید؛ پس گوارا باد بر تو آن چه خدا برایت از کرامات بخشیده 

 (.413 تا: بی طاووس،است)ابن

 نتیجه

تا نرجس  }توان نتیجه گرفت تمام مادران از آمنهبا توجه به مطالب بیان شده می

ل، خلوص در چون: ایمان، عبادت، اطاعت از خداوند متعادارای صفاتی هم }خاتون

عبودیت، تسلیم در برابر امر الهی، عشق به الله، تربیت فرزند و فداکاری در راه عقیده داشتند 

خورد. و آن چه آنان را در اذهان و قلوب ها در زندگی آنان به وضوح به چشم میو این ویژگی

 گمان حاصل همین اخلاصبی [زنده نگاه داشته، اخلاص آنان است. و امامان معصوم

های برجستۀ اخلاقی و ویژگی [باشند. زندگانی مادران معصومپاک مادران خویش می

تواند برای ما بهترین الگو و روش صحیح زندگی، به آنان و رفتار زیبای آنان با خانواده می

ویژه برای قشر بانوان مسلمان باشد. نقش تربیتی مادر، امانت و موهبت الهی است که خداوند 
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دارای صفات و ملکات  [به زنان داده است. و قطعاً مادران چهارده معصوم افتخار آن را

وتربیت و  [نیکویی بودند که مورد عنایت پروردگار واقع شده و به مقام مادری امامان

 رسیدند.   [پرورش معصومین
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