
  

 

 

 

 بررسی سیر تاریخی وجوب حجاب در صدر اسلام

 جعفری فاطمه 

 چکیده 

حجاب به معنای پوشاندن بدن زن در برابر نامحرم از احکام ضروری دین اسلام است و 

به وجوب و کیفیت آن تصریح شده  [و معصومین ,در آیات قران و روایاتی از پیامبر

است.از مسلمات تاریخ اسلام ابلاغ تدریجی بسیاری از احکام اسلام است. از این رو با استفاده 

به سیر نزول آیات مربوط به  شود ابلاغ احکام حجاب نیز با توجهاز دلایل نقلی استفاده می

 .اساً حجاب تشریع نشده بودزمان اسباشد چون تا آنصورت تدریجی میو ب در مدینه، حجاب

 و در مدینه در طی سه مرحله به وجوب رسیده است.

 گانکلید واژ

  .، آیات حجابحجاب، وجوب حجاب، حجاب اسلامی

  

                                              
 العالمیه،  ,المصطفیجامعهبیقی، پژوه دکترای تفسیر تطدانش@yahoo.com85jafarifatema 
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 مقدمه 

حجاب یکی از مسائل مشترک بین ادیان الهی است. تمایل به پوشیده ماندن در یهود، 

شود. داری فضیلت اخلاقی شمرده میمسیحیت و اسلام، امری درونی است و عفاف و خویشتن

در اسلام این مسئله به دور از افراط و تفریط و به طور شفاف و روشنی بیان شده است و 

سازی زنان در ای طراحی شده است که در جهت فعالمسلمانان معتقدند که این امر به گونه

، به وجوب و یا میزان مخالفان امر حجابالبته اشکالات و شبهاتی از سوی  جامعه مفید باشد.

ا این نوشتار به اند امّشود توجه داشتهپوشش در اسلام و که بیشتر به مسایل فقهی مرتبط می

عبارت دیگر باید باشد بهدنبال زوایای تاریخی و مناسبت زمانی وجوب حجاب در اسلام می

بازگشت دید که سیر تاریخی وجوب این حکم شرعی به کدام مقطع زمانی در صدر اسلام 

از  .صورت تدریجی تاثیر گذار بوده استداشته و چه شرایط اجتماعی در تشریع این حکم به 

رو در این مقاله  به مفهوم شناسی واژه حجاب و فرهنگ موجود پیرامون حجاب در صدر این

های وجوب حجاب و سیر تاریخی نزول آیات مربوط به این حکم شرعی پرداخته اسلام و زمینه

 .شودمی

 شناسی  مفهوم

در لغت به معنای پرده، حاجب و چیزی است که میان دو چیز  "حجاب"معنای لغوی: واژه 

و یا از امور معنوی و غیر  شود. خواه از امور مادی و اشیای محسوس باشدحایل و فاصله می

 گویند که به عنوان پرده و مانعی برایدر زبان عربی به ابرو از آن جهت حاجب می .محسوس

گویند که مانع کند. دربان را نیز از آن جهت حاجب میچشم در برابر شعاع خورشید عمل می

 (. 166، 2ق: ج1402؛ مصطفوی، حجب ق: ماده1414شود )ابن منظور، ورود می

واژه حجاب به معنای پوشش زنان، اصطلاحی است که بیشتر در عصر  :معنای اصطلاحی

رفته، به ویژه ها در این مورد به کار میچه در گذشتهآنما پیدا شده و اصطلاحی جدید است. 

؛ مصطفوی، 78 :1378بود که به معنای پوشش است.)مطهری، ” ستر“در اصطلاح فقها، واژه 

ندن زن : حجاب اصطلاحی است به معنای پوشاتوان گفت( در نهایت می167، 2ج :ق1402

 .خود را در برابر نامحرمان
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   فرهنگ حجاب در صدر اسلام

و  ,برای دانستن سیر تاریخی وجوب حجاب در اسلام باید دید در زمان بعثت پیامبر

اند و آمدن اسلام وضعیتی در زمینه اهتمام به پوشش داشته از رسالت ایشان جامعه دارای چهآغ

ای کاملا آیا در ادامه همان فرهنگ بوده است یا این که با آن به مخالفت پرداخته و یا به گونه

 ؟!ده استرا نسخ نکرده بلکه اصلاح نموآن 

نگاران با توجه به مستندات در زمینه فرهنگ پوشش در زمان صدر اسلام محققان و تاریخ  

 آن روز های متفاوتی در زمینه فرهنگ حجاب و سطح پوشش در اجتماعتاریخی خود دیدگاه

 : وان در دو دیدگاه کلی تقسیم نمودتاند که میارائه داده

 برهنگیۀ پدیداول: 

از دیدگاه موافقان این فرهنگ،  برهنگی مقارن با عصر پیامبر ص به دلیل عوامل گوناگونی 

ن عوامل ، شرایط جغرافیایی نام برد. ایها را فقرترین آنمتوان مهّشکل گرفته بود که می

ر . دی موردی و برهنگی اطفال گشته بود، برهنگموجب بازتاب برهنگی کامل، نیمه برهنگی

بردگان و سیاهان  ای بود که عمدتاًونهگهوایی به و: شرایط آبتفتوان گتوضیح این مطلب می

(. همچنین 33ص،  ,، حجاب شرعی در عصر پیامبرمقاله) ای برای پوشیدن نداشتند.جامه

کنند زیرا دستیابی به لباس ، اذعان به نیمه برهنگی آنان میمحققان درباره پوشش عامه مردم

أما سواد الناس فلم یکن » .قتصادی کاری بسیار مشکل بوده استل فقر مالی و ضعف ابه دلی

فکانوا یسترون أجسامهم بأسمال بالیة و بکل  ...من السهل علیهم الحصول علی اللباس

 .(47، 5ج :1347جوادعلی، ) .«ما یمکن أن یستر الجسم به

به عنوان مثال از جمله وقایع شدند در برخی موارد نیز افراد در شرایط خاصی برهنه می

تاریخی مشهور این است که مردم در زمان بعثت پیامبرص بدون لباس خانه کعبه را طواف 

افتاد . نابالغان و افراد کردند و این امر توسط زنان نیز به همین شکل و صورت اتفاق میمی

ختران بالغ تا پیش کم سن و سال نیز از پوشش و لباس جدا بوده و بنابر مستندات تاریخی د
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طور کلی فرهنگ برهنگی در عصر : به. البته باید گفتاندگونه پوششی نداشتهاز سن بلوغ هیچ

 .ظهور اسلام امری رایج گردیده بودمقارن با 

 دوم: پوشش نسبی 

که پوشش آنان در شبه  آن روزگار دارای نوعی پوشش بودندبا توجه به این دیدگاه مردم 

 :بندی استدو پوشش اشراف و پوشش رسمی و حد متوسط  قابل تقسیم جزیره عربستان به

 پوشش اشرافی ـ 

پوشش اشرافی که اختصاص به طبقه ثروتمند و متمکن اجتماع آن  هایاز جمله ویژگی

ای از آنان با پوشانید و این نمایانگر ثروت شخص بود و عدهاندام برهنه را می روز بود غالباً

و قد کان الاغیاء و الشباب یبالغون فی ألبستهم، و منهم من » داشتند.میتکبر و غرور گام بر

 :1347جوادعلی، )« یسبله یجر الارض و منهم من یبالغ فی ردائه خیلاء وتیها و تکبرا

 .(55، 5ج

 پوشش رسمی و حد متوسط ـ  

ای بوده است که مردان های نادوختهدر آن زمان به نقل مورخانی چون طبری پارچه

نمودند و زنان نیز ای را نیز به عنوان رودوشی استفاده میای را به عنوان لنگ و پارچهپارچه

قال الطبری إنما ورد الخبر بلفظ الإزار لان اکثر » .انداسی نیمه برهنه به نام درع داشتهلب

( در 223، 10ج تا:بی ،عسقلانی) «....الناس فی عهده ص کانوا یلبسون الإزار و الأردیة

نام برده شده است « رودوشی»و رداء  «لنگ»های نادوخته با عنوان إزار متون قدیمی از پارچه

 .ه فاقد دوخت و دوز لازم بوده استکه پوشش مردان بوده و درع نیز پوشش زنان بوده است ک

 . ه در آن زمان کمتر رایج بوده استهای دوخنه شدرسد استفاده از لباسنظر میبه

زن و سیر تاریخی آن در صدر وشتار حاضر در خصوص حجاب و پوشش جا که ناز آن

( در زمانی مقارن ترسیم کلی از وضعیت فرهنگ پوشش )زن و مردرو با باشد از اینمی اسلام
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-با بعثت پیامبر ص اکنون به صورت خاص در مورد وضعیت پوشش زنان در آن روزگار می

و قبل از آن را بهتر  زنان در جامعه اسلامی پردازیم تا بتوان چگونگی و میزان تحول پوشش

که تا کنون در خصوص برهنگی  چهاز سوی دیگر قابل توجه است که بدانیم آن .بررسی نمود

خصوص مشرکان و بت پرستانی بودند که نگی زنان معاصر پیامبرص بیان شد درو یا نیمه بره

شود که حجاب به معنای ین استفاده میبا نگاه به تاریخ چن .ین و تابع هیچ دینی نبودنددارای آی

های متفاوت وجود داشته و پوشش زنان، قبل از اسلام در جهان و در ادیان مختلف با شکل

این حکم تأسیسی نیست؛ یعنی اسلام آن را اختراع نکرده، بلکه دین اسلام آن را پذیرفته و 

تر کرده و محدوده آن را وسیعشود، اسلام قدری استفاده می ,اریخ زمان پیامبرکه از تچنان

 .به آن شدت بخشیده است

خصوص هاى بشرى بوده است و در ادیان الاهى بهحجاب زنان از سنن قدیمى تمدن» 

یهود، مسیحیت و زرتشت مسئلۀ حجاب و رعایت آن مطرح بوده است و در بعضى از ادیان 

( 12: 1378)مطهرى، « گوید.تر از حجابى است که اسلام مىمثل یهود مسئلۀ حجاب سخت

پس آنان اگر بخواهند به دستورات دینی خود هم عمل کنند، ملزم به رعایت حجاب در جامعه 

 .هستند

ت در میان ملل گذشته نیز وجود داشته است در ایران باستان، هند و... فتوان گو حتی می

د حجاب در ( ویل دورانت ضمن تصریح به وجو9: 1378مطهری، ) رعایت حجاب اجباری بود.

پرداخت: اگر زنی به نقض قانون یهود می»ایران باستان، در خصوص فرهنگ یهود آورده که 

کرد و رفت یا با مردان درد دل میآنکه چیزی بر سرداشت به میان مردم میبی چنانکه مثلاً

 .(30، 12ج :1380 ،دورانت.)حق داشت بدون پرداخت مهریه او را طلاق دهد ... مردیا

دارای حجاب  ,این است که زنان در زمان پیامبر شودا که از تاریخ استفاده میآنچه ر

هایشان باز پوشیدند که گریبانهایی میبودند، البته نه حجاب کامل. زنان عرب معمولاً پیراهن

های انداختند، قسمتهایی که به سر میبود، دور گردن، سینه، در معرض دید بود. روسری

ها و جلوی سینه و وارهها و گوشطور طبیعی گوشانداختند بهشت سر میپایین آن را به پ

در سال ششم یا هفتم نزول آیه جلباب )و گفته شده است که تا پیش از  گردن نمایان بود.
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هجری( میزان پوشیدگی زنان آزاد با کنیزان یکسان بوده است و زنان آزاد همان مقداری را 

اوت در کیفیت و مرغوبیت جنس پارچه و لباس فپوشاندند البته تها نیز میپوشاندند که کنیزمی

قال: کانت  عن ابن عباس...»: گویدباره می. طبری در تفسیرش در اینها وجود داشتآن

 «الحره تلبس لباس الأمة، فأمر الله نساء المؤمنین أن یدنین علیهن من جلابیبهن

  .(322،  5سیوطی، ج؛ 218: 1412طبری،)

، و تشریع حکم حجاب از جهت توسعۀ ,جاهلیت و نیز بعد از بعثت پیامبر اسلام از زمان 

میزان پوشش در آن زمان، برای کنیزان اجبار و لزومی در بارۀ رعایت کامل حجاب وجود 

شاهرودى، ؛ هاشمی1188، 2؛ رسائل حجابیه، ج54، 1ج :ق1425 مکارم شیرازی،) نداشت

کته توجه کرد که بیشتر کنیزها حجاب نسبی سابق خود ( ولی باید به این ن94، 2ج :ق1426

ها نسبت به زنان آزاد متفاوت کردند و فقط بعد از حکم حجاب میزان پوشش آنرا رعایت می

شود که حجاب سر براى کنیزان لازم نبود، به از احادیث زیادى نیز استفاده مى .بوده است

( مذهب مشهور فقها 68ق،  1425مکارم شیرازی، ) خواندند.اى که با سر برهنه نماز مىگونه

هم همین است که کنیز اگر با سر برهنه نماز بخواند، نمازش صحیح است و پوشش سر برای 

 :1414مجلسی، ؛ 290:ق1412 ؛ مجلسی،529، 1ج: ق1410عاملی،) .کنیز در نماز واجب نیست

 (483، 1ج

بوده است. مشخصات  "درع" ,رتوان گفت پوشش عامیانه زنان عصر پیامبدر نتیجه می

توان پوشیده نبودن ناحیه سینه به دلیل شکافی که در وسط پارچه ایجاد این پیراهن را می

روسری( نیز ، از سرانداز )( و برخی علاوه بر درع376، 7ج :1406 کاشانی،کردند. )فیضمی

که آن را پشت بدن اما به دلیل این .گویندکردند که به آن خمار یا مقنعه میاستفاده می

انهن کن یلقین مقانعهن علی ظهورهن » .انداختند سینه و پستان بسیاری از زنان پیدا بودمی

 (31:)نور «فتبدوا صدورهن

قیل ان المرأة کانت »، نمایان بودن دو طرف بدن بود نهای پوشش رایج زنااز دیگر آسیب

 «...یاب الرقاق و لا تواری بدنهاتلبس الدرع من اللوء لوء غیر مخیط الجانبین، تلبس الث
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های آنان بود های پوشش زنان کوتاه بودن پیراهن(. از دیگر ویژگی180 ،14ج :1364،)قرطبی

. زنان به جز دامن پیراهن کوتاه از هیچ پوشاک شددیده می که ساق پا و زانوها کاملاًبه صورتی

با بالا رفتن دامن پیراهن شرمگاه کردند و گاهی دیگری برای ستر عورت و ران استفاده نمی

در جاهلیت بین اعراب ستر عورت »گوید: رو شهید مطهری می. از اینشدشان نمایان می

( 142: 1381 ،)مطهری «اسلام آن را واجب کرد ( معمول نبوده است وپوشاندن شرمگاه)

ی حضور در شواهد متعدد حاکی از این نکته است که زنان در جامعه عرب قبل از اسلام برا

تاریخچه حجاب در »اسد الله جمشیدی، )اجتماع، از پوشش مناسب و مطلوب برخوردار نبودند.

 (.147، 7، تاریخ در آیینه پژوهش، ش «اسلام

 انواع پوشش زنان در صدر اسلام 

شود ها اشاره میترین آنمبا بررسی منابع وجود در مورد انواع پوشش در صدر اسلام به مهّ

ود که آیا که دانسته شاین ها یافت و ثانیاًتوان دیدگاه اسلام را در خصوص این پوششب تا اولاً

که پوشش زنان به دنبال ابداء پوششی جدید بوده است یا این ,حجاب در شریعت پیامبر

 ؟! یرفته و به اصلاح آن پرداخته استپیش از اسلام را پذ

 جلباب  -1

. کردنددر زمان پیامبر ص زنان از آن استفاده میهمان لباس رویی و بیرونی بوده است که 

هو ثوب تشتمل به المرأة فیغطی جمیع بدنها أو الخمار الذی »گوید: علامه طباطبایی می

 ( 532-531، 16ج :1370،)طباطبایی «...تغطی به رأسها و وجهها

 خمار  -2

ست. علامه ای نادوخته برای پوشش سر بوده اهای صدر اسلام که جامهیکی از پوشش

اش آویزان پیچد و زائد آن را بر سینهای است که زن سر خود را با آن میخمار جامه»: گویدمی

( خمِار و در لغت به معنای پوشاندن است. شراب را هم 159، 15ج :1370،طباطبایی)« کند.می
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یز سر پوشاند. خمار نگویند که قوا، حواس ظاهری و عقل انسان را میاز آن جهت خَمر می

 (.129، 3ق: ج1402پوشاند )مصطفوی، انسان را می

 نصیف  -3

دانند و کردند و لغویون آن را لباس زینت میپوششی بوده که بسیاری از زنان استفاده می

 .(502، 12ج :ق1414الزبیدی ،کردند.)معتقدند زنان برای تجمل از آن استفاده می

 نقاب  -4

. و در تعریف لغویون عبارت است از پوششی که ه استدر عهد نبوی در متداول بود نقاب

  .(251، 14ج :1414،منظورابن) .گرفتبر چشمان و بینی قرار می

 برقع  -5

العربیة فی  السحار، المرأة)جوده .های صورت برقع بوده استیکی دیگر از پوشش

  .(109 :1350جاهلیتها و اسلامها،

 لئام  -6

 تا:بیشده است .)صدوق، سوار بر چهارپایان استفاده می نوعی پوشش که در حال سفر و

 .(255، 1ج

 قمیص  -7

و لغویون عرب واژه قمیص را مترادف با  .است پوشش متداول مردم در صدر اسلام بوده

 .(334، 4ج :1414منظور، )ابن .د که پوشش مخصوص بانوان بوده استدانندرع می

 قناع  -8

منظور، ابنکمی بلندتر از مقنعه بوده است ) باشد و قناعر میقناع یا مقنعه برای پوشاندن س

  .(323، 11ج:1414
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 مراط  -9

ای را که زن آن را ازار خود عبایی از پشم یا کتان یا خز.به طور کلی هر لباس دوخته نشده

 .(379 :1359 دزی،) گویند.داده است مراط میقرار می

 برد  -10

ها به جای جامه ه روز ها برای پوشاندن بدن و شبقطعه پارچه پشمی بلند و ضخیم ک

  .(57 :1414،منظور)ابن رفته است.خواب به کار می

 ازار  -11

. ازار پایین پوش و رداء بالاپوش بوده و تن پوش رفتبرای پوشش پایین بدن به کار می

ازار زنان کامل عرب این دو بوده است. این لباس مشترک بین زن و مرد بوده است و تنها 

الملحفة،  "الازار "و: گوید( جواد علی می69 :1989، ری)الجبو تر از مردان بوده است.ضخیم

و کلاهما غیر مخیط. وقیل الازار ما  .وما یستر أسفل البدن، والرداء ما یستر به أعلاه

تحت العاتق والظهر، ولا یکون مخیطا. فهو قطعة قماش، یلف به القسم الأسفل من البدن 

ستره. یختلف طوله وعرضه حسب رغبة لابسه. ویلبس الإزار مع الرداء فی الغالب، وقد ل

  .تلبس معه ألبسة أخرى. )المفصل فی تاریخ العرب قبل الاسلام(

 سروال  -12

پوشاند .و استفاده از آن سابقه طولانی داشته است ها را میلباسی که ما بین ناف و ران

 :1414منظور، کردند .)ابننیز از آن استفاده می [م و موسیکه انبیائی مانند ابراهیچنان

 .(247، 6ج
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 سیرتاریخی وجوب حجاب 

پیش از پرداختن به این موضوع که حجاب چگونه وجوب پیدا کرد ؛ پاسخ به برخی از 

یا در طی مراحلی به مرحله وجوب  که آیا وجوب حجاب دفعی بوده؟هایی از قبیل اینپرسش

 . نمایاند؟ به آن  ضروری میچیسترسیده است؟ ارکان حجاب اسلامی 

توان یافت که در کلی ارکان حجاب اسلامی را در لابلای متون آیات و روایات میبه طور

ها به طور مفصل اشاره خواهد شد لیکن در این مقطع و با توجه طی سیر وجوب حجاب به آن

 ها دو رکن اساسی را بیان کرده است:: اسلام برای حجاب زنتوان گفتون دینی میبه مت

ها تا مچ، از جهت فراگیری نسبت به بدن که دستور داده به جز گردی صورت و دست -1

 .تمام بدن باید پوشیده شود

دوم از نظر کیفیت پوشش که نباید بدن نما یا چسبان باشد و نیز نباید موجب جلب  -2

 ه نامحرم گردد.توج

با در نظر گرفتن زمان نزول ؟ دفعی است یا تدریجیاما در مورد این که آیا وجوب حجاب 

در باید گفت: حکم وجوب حجاب دفعی و به یکباره بر پیامبر ص نازل نشده است آیات حجاب 

که در  .و اجتماعی آن دوره نازل شده است بلکه به صورت تدریجی وبا اقتضای شرایط زمانی

. ابلاغ احکام شوددامه به سیر وجوب حجاب از نظر زمان و مکان و شرایط زمانی پرداخته میا

در , باشد لذا اگر نصوصی دال بر وضع حجاب در زمان حضور پیامبرحجاب در مدینه می

مکه یا قبل از آن ارائه کنیم، در اثبات یا رد حجاب شرعی مورد قبول نخواهد بود. چون تا آن 

تواند باشد. از بر دلیل بر چیزی نمیحجاب تشریع نشده بود و بنابراین سکوت پیام زمان اساساً

 باشد.طرفی نیز حجاب مردم مدینه مشمول تدریجی بودن احکام می

جی با برخی مظاهر فساد وقتی پیامبر اسلام از مکه به مدینه هجرت نمود، به صورت تدری

، ی که پوشش اندک جزء فرهنگشان بودردم. مکرد و حجاب یکی از آن موارد بودبرخورد می

لذا در ابتدا آیات حجاب ویژه همسران پیامبر  .صورت تدریجی به حجاب مایلشان کردباید به 

که در سال پنجم هجرت در پی تعرض برخی جوانان لاابالی به تا این گرامی اسلام نازل شد.
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آیات مبارکه سوره  سوم ایجاد کرد. و زمینه را برای مرحله زنان، آیات سوره احزاب نازل گردید.

 نور اتمام حجت و حکم قطعی حجاب را ابراز داشت.

های : وجوب حجاب برای زنان پیامبر به عنوان الگویمرحله اول

 اجتماعی 

همان لباس معمول و مرسوم آن زمان، در ، زنان مسلمان با تا پیش از نزول آیات حجاب 

نشستند و گفتند و حتی با آنان بر سر یک سفره میمیبا مردان سخن  ،شدندجامعه حاضر می

که در سال پنجم هجری، حجاب بر زنان  پیامبر واجب خوردند؛ تا ایناز یک ظرف غذا می

 شد: 

یا نِسَاء النَّبِى لَسْتُنَّ کَأَحدَ مِّنَ النِّسَاء إِنِ اتَّقَیتُنَّ فلََا تَخْضَعْنَ بِالْقَوْلِ فَیطْمَعَ الَّذِى فىِ »

 «قَلْبِهِ مَرضٌَ وَقُلْنَ قَوْلًا مَّعْرُوفًا* وَقَرْنَ فِى بُیوتِکُنَّ وَلَا تَبَرَّجْنَ تَبَرُّجَ الْجَاهِلِیهِ الْأُولَى

 (33-32 :احزاب)

ترین به عنوان نزدیک ,در سوره احزاب ضمن بیان وظایف و تکالیف همسران پیامبر

ماع پرداخته است؛ زیرا اعمال آنان به افراد به آن حضرت، به حجاب و پوشش آنان در اجت

گیرند. از این جهت آنان باید اعمال و شود و زنان دیگر از آنان الگو میپیامبر منتسب می

رفتارشان بر اساس معیارهای اسلام باشد و از متابعت عادات و آداب و رسوم جاهلی متداول 

ان نسبت به حجاب و پوشش و در جامعه دوری کنند. بر این اساس، قرآن در مورد تکلیف آن

اى همسران پیامبر! شما همچون یکى از زنان معمولى “تعامل با نامحرمان به آنان فرمود: 

انگیز سخن نگویید که بیمار دلان در شما اى هوسنیستید اگر تقوا پیشه کنید. پس به گونه

وران جاهلیت هاى خود بمانید، و همچون دطمع کنند، و سخن شایسته بگویید! و در خانه

نخستین )در میان مردم( ظاهر نشوید، و نماز را برپا دارید، و زکات را بپردازید، و خدا و رسولش 

بیت دور کند و کاملًا شما را خواهد پلیدى و گناه را از شما اهلرا اطاعت کنید خداوند فقط مى

ل لِّأَزْواَجِکَ وَبَنَاتکَِ وَنِسَاء یا أیَهَا النَّبِى قُ»فرماید: پاک سازد. در آیه دیگر همین سوره می
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الْمُؤْمِنِینَ یدْنِینَ عَلَیهِنَّ مِن جَلاَبِیبِهِنَّ ذَلکَِ أَدْنَى أَن یعْرَفْنَ فلََا یؤْذیَنَ وَکَانَ اللَّهُ غَفُوراً 

هاى خود را بر خود اى پیامبر به زنان و دخترانت و به زنان مؤمنان بگو پوشش“ «.رَّحِیمًا

تر است ند این براى آن که شناخته شوند و مورد آزار قرار نگیرند ]به احتیاط[ نزدیکفروتر گیر

  .(59:)احزاب و خدا آمرزنده مهربان است

ای برای : وجوب حجاب به دلیل صیانت زن )مقدمهمرحله دوم

 حجاب کلی حجاب(

زنان ی لازمی برای امر رورت پوشش حجاب را با بیان دلیل،در این مرحله خداوند ض

 .داردهای آلوده را بیان میکند و حتی چگونگی رعایت پوشش در برابر نگاهمومن معرفی می

و بر سر راه آنان قرار گرفته و به  شدندچون پوشش زنان کامل نبود جوانان هرزه تحریک می

 ، آیه ذیل نازل گشت: بنابراین وقایع .پرداختنداذیت و آزار آنان می

قُل لِّأَزْواَجکَِ وَبَنَاتِکَ وَنِسَاء الْمُؤْمِنِینَ یدْنِینَ عَلَیهِنَّ مِن جَلاَبِیبِهِنَّ ذَلِکَ یا أَیهَا النَّبِى »

 .(59:احزاب)«أَدْنَى أَن یعْرَفْنَ فلََا یؤْذَینَ وَکَانَ اللَّهُ غَفُوراً رَّحِیمًا

که طبق حالیوای گرم مدینه زن جوان زیبایی درروزی در ه“روایت شده:  {از امام باقر

معمول روسری خود را به پشت گردن انداخته و دور گردن و بناگوشش پیدا بود، از کوچه عبور 

آمد، آن منظره زیبا، سخت نظر از طرف مقابل می ,کرد، مردی از اصحاب رسول خدا می

او را جلب کرد و چنان غرق تماشای آن زن زیبا شد که از خودش و اطرافش غافل گشت و 

ای شد و جوان با چشم خود او را دنبال کرد، آن زن وارد کوچها نگاه نمیجلوی خودش ر

ای که از دیوار بیرون آمده بود به رفت ناگهان استخوان یا شیشهکه میطورکرد، همانمی

صورتش اصابت کرد و صورتش را مجروح ساخت، وقتی به خود آمد که خون از سر و صورتش 

-)فیض رفت و ماجرا را به عرض رساند. ,ضور پیامبرجاری شده بود. با همین حال به ح

 :1412 مجلسی، ؛521، 5ج :1407کلینی،؛ 485، 19ج  :1378؛ مطهری،230، 5ج تا:بیکاشانی، 

 .(353، 8ج
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-سوره احزاب از جمله آیاتی بودکه توصیه به حجاب کرد خداوند در این آیه می 59آیه 

 :فرماید

های بلند خود را بر زنان مؤمنان بگو که روسریای پیامبر به همسران و دخترانت و »

که )از کنیزان و آلودگان( شناخته شوند و مورد آزار خویش فروافکنند که این کار برای این

( نزول آیات حجاب در سوره 425، 17ج  :1373 ،شیرازیمکارم) «.واذّیت قرارنگیرند بهتر است

ترین اقدام در این خصوص در مدینه، جدیهای میانی حیات پیامبر نور پس از آن و در سال

شد اما می, هایی بر اصلاح پوشش از سوی پیامبربود چرا که تا قبل از آن گرچه توصیه

که در سوره نور آمده واجب نشده بود. پس از آن بود که زنان مسلمان تلاش حجاب به نحوی

یجاد نمایند. عایشه و به نمودند تا در پوشش خود بر اساس دستور خداوند تغییراتی اساسی ا

سلمه همواره زنان انصار را به سبب رعایت حجاب و استفاده از پوشش مشکی مورد نقلی ام

این  30( در آیه61، 4جتا: بیابوداوود،  ؛231، 3جتا: بیدادند.  )زمخشری، ستایش قرار می

ین زینتهن قل للمومنات یغضضن من ابصارهم و یحفظن فروجهن و لایبد»سوره آمده است: 

یعنی ای پیامبر به  «الا ما ظهر منها و لیضربن بخمرهن علی جیوبهن و لا یبدین زینتهن...

های خود را نیز از دید دیگران بپوشانند زنان با ایمان بگو دیدگان خویش فروبندند و شرمگاه

سینه های خویش را برو زیورهای خویش را آشکار نکنند مگر آنچه که از آن پیداست و روسری

 «افکنند)تا گردن وسینه پوشیده شود

... ، مکارم شیرازی و، علامه طباطبائیاین آیه اکثر مفسران مانند طبرسین نزول أدرش 

هایشان باز بود و پوشیدند که گریبانهائی میپیراهن گویند چون زنان عرب معمولاًمی

ها گوش پوشانید و قهراًگذاشتند که دور گردن و سینه را نمیهای خود را بنحوی میروسری

ها را طوری ببندید شد این آیه نازل شد و دستور داد که باید روسریها نمایان میوجلوی سینه

های یاد شده پوشیده گردد و زنان مو و سینه و دور گردن و زیر گلوی خود را که قسمت

 440، 14ج :1373 شیرازی،مکارم سوره نور؛ 31ذیل آیه  ،138، 5ج :1374بپوشانند. )طبرسی، 

 .(126، 15ج :1370طباطبائی، ؛ 
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-اند که روسریزنان مامور شده»البیان در ذیل آیه مورد بحث آمده است در تفسیر مجمع

ها پوشیده های خود را برروی سینه خود بیفکنند تا دور گردن و موها و گوش و گوشواره

 پیشین(«)شود.

اسلام موجود است که همگی نشانگر رعایت  روایات و شواهد دیگری از این آیه در صدر

 }زهراباشد. بعنوان نمونه در تاریخ نقل شده است که حضرت فاطمهحجاب توسط زنان می

ثل چادر های خاصی مبروند از پوشش, پیامبر اکرم خواستند به بیرون منزل و نزدوقتی می

حضرت با شکل فدک آن انگیز غصبدر جریان داستان غم کردند.و روپوش صورت استفاده می

خاصی از حجاب و پوشش برای دفاع از حق خویش از منزل به مسجد آمدند. راوی داستان 

حضرت هنگام خروج از منزل گونه توصیف نموده است: آنشکل خاص حجاب حضرت را این

 پوشاندای که تمام بدن آن حضرت را میمقنعه را محکم برسر بستند و جلباب و چادر را به گونه

«. به تن کردند و به همراه گروهی به مسجد حرکت نمودند رسید،های آن به زمین میوگوشه

 .(98 ،1جتا:بی ،)طبرسی

وشش سورۀ احزاب صراحتاً به پ 59در آیه « جلابیب»بر طبق فرمایش مفسران، واژه 

. اردگیرد و رنگ آن نیز به سیاه تعبیر شده است؛ اشاره دمیبلندی که سراپای زن را در بر

جلابیب را « طبرسی»، «علامه طباطبایی»، «بیضاوی» ،«سیوطی»مفسران بزرگی همچون: 

پارچه بزرگی است که سراپای زن را « ملحفه»جمع « ملاحف»اند. تفسیر کرده« ملاحف»به 

طباطبایی، «)؛ المیزان563: ق1329بیضاوی، ؛ 222-221، 5ج: ق1341سیوطی، ر.ک:)پوشاند. 

 .(23 ،11ج :ق1374طبرسی،»(و 539، 532، 531 ،16ج :1370

ن نزول این آیه ذکر شده یکی آنکه در عصر پیامبر هنگامی که زنان برای أدو حادثه در ش

ای از جوانان بر سر راه آنان شدند، عدهخارج می ,به امامت نبی اکرم ءنماز مغرب و عشا

آیه را نازل نمود که زنان برای کردند. در این هنگام خداوند این ها را اذیت مینشستند و آنمی

(. 350 ،16ق: ج1417آنکه مورد تعرض واقع نشوند، پوششان را بر خود بگسترانند )طباطبایی، 

شدند و فاسقان متعرض آنان دوم کنیزان در صدر اسلام بدون روسری از منزل خارج می

ردند و وقتی مورد کشدند و گاه فراتر رفته و با زنان آزاد نیز به همان سبک برخورد میمی
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کردیم که کنیز است. این آیه نازل شد تا با گفتند گمان میشدند، میبازخواست واقع می

 .(576: 1408لنکرانی،اد از کنیزان شناخته شوند )ر.ک. پوشش، زنان آز

ن نزول آیه، فراگیر بودن أو ش« یدنین علیهن من جلابیبهن»با در نظر گرفتن مفهوم 

های خود، پوششی بلندتر به نام جلباب یعنی زنان باید علاوه بر لباس پوشش زن لازم است.

داشته باشند تا از پوشیده بودن سرتاسر بدنشان مطمئن شوند. حتی برخی بر مبنای این آیه بر 

 (.57، 1ق: ج1416اند )بروجردی، لزوم پوشش صورت نیز فتوا داده

 : وجوب کلی حجاب مرحله سوم

نازل شده بود اما باز هم زنانی بودند که پای بند حجاب خود  اگرچه آیات سوره احزاب

رو، خداوند در سوره مبارکه نور ، از اینکردندن شیوه عصر جاهلی رفتار مینبودند و به هما

 حجاب را بر تمام زنان واجب ساخت: 

و قل للمؤمنات یغضضن من ابصارهن و یحفظن فروجهن و لایبدین زینتهن إلا ما »

لیضربن بخمرهن علی جیوبهن و لایبدین زینتهن الا لبعولتهن او آبائهن او آباء  ظهر منها و

بعولتهن او ابنائهن او ابناء بعولتهن او اخوانهن او بنی اخوانهن او بنی اخواتهن او نسائهن 

او ما ملکت ایمانهن او التابعین غیر أولی الإربة من الرجال او الطفل الذین لم یظهروا علی 

ساء و لایضربن بارجلهن لیعلم ما یخفین من زینتهن و توبوا الی الله جمیعا ایها عورات الن

های خود را فرو (. )ای پیامبر به زنان مومن بگو برخی نگاه31:)نور «المؤمنون لعلکم تفلحون

بندند و دامن خویش را پاک نگه دارند و زینت خود را آشکار نسازند، مگر آنچه که خود ظاهر 

های خود را بر گردن خویش فرو اندازند و زینت خود را آشکار نکنند، مگر روسری باشد و باید

برای شوهر، پدر، پدر شوهر، پسر، پسر شوهر، برادر، پسر برادر، پسر خواهرشان، زنان مومن، 

دانند و کنیزان، غلامان، مردان کم خرد فاقد شهوت و اطفالی که از عورت زنان چیزی نمی

شان معلوم گردد. ای مومنان به سوی های مخفیبر زمین بکوبند تا زینتنباید پای خود را 

مرد جوانی از انصار در شهر مدینه »خدا برگردید تا رستگار شوید. در شأن نزول آیه فوق آمده: 
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ها عادت داشتند که مقنعه را پشت گوش خود در آن زمان زنـ آیدزنی را دید که از روبرو می

د همچنان بر زن بود تا از کنارش عبور کرد. وی بدون آنکه نگاهش را نگاه مر -انداختندمی

ای که بر دیوار بود، صورتش از زن بردارد، به راه خود ادامه داد. در این حال استخوان یا شیشه

پیامبر رسید، وقتی  ,لباسش جاری شد. به خدمت رسول خدارا خراشید و خون بر بدن و 

 کلینی،)« ود این چه وضعی است؟ در این زمان آیه فوق نازل شدوی را در این حالت دید، فـرم

 .(353، 8ج: 1412؛ مجلسی،521 ،5ج :1407

من را ؤترین آیات مورد استدلال برای لزوم حجاب است؛ زیرا تمام زنان مماین آیه از مهّ

 مورد خطاب قرار داده و شبهه اختصاص حکم به زنان پیامبر در آن راه ندارد.

تواند به که این کلمه میحالیچشم پوشی شده است؛ در« مِن»کلمه آیه از در مفهوم 

قل »در اینجا شبیه به « من تبعیضیه»های مزبور را زیر سوال برد. صورت جدی برداشت

است. در آنجا « قل للمومنات یغضضن من ابصارهن»و « للمومنین یغضوا من ابصارهم

های خود را رود؛ یعنی برخی نگاهار میبه ک« مِن»وقتی سخن از غض بصر است، کلمه 

آید از فروبندید که همان نگاه شهوت آلود است؛ ولی وقتی سخن از حفظ فرج به میان می

، «یدنین علیهن من جلابیبهن»فرماید: کند. در اینجا هم وقتی میاستفاده نمی« مِن»کلمه 

ق گردد و هم تبعیض تواند هم به صورت تبعیض نسبت به جلابیب محقتبعیضیه می« من»

در زمان و مکان باشد. در صورت اول منظور آیه این خواهد بود که زنان مومن بخشی از 

ای آن را نگه دارند که به عفت شناخته شوند تا مورد جلباب را بر خود بگسترانند؛ یعنی به گونه

قع و در برخی اذیت واقع نشوند. در صورت دوم نیز معنی این خواهد بود که زنان در برخی موا

 .مواضع که ممکن است مورد اذیت واقع شوند، جلباب را بر خویش فروتر بگیرند

والقواعد من النساء اللائی کند. قرآن زنان سالخورده را از قاعده حجاب مستثنی می

ای که امیدی به ازدواج ندارند، . زنان از پا افتاده(60:...)توبهیرجون نکاحا فلیس علیهن جناح

حال ، مشروط براینکه نخواهند خودنمائی بکنند درعیننند لباس روی خود را برزمین نهندتوامی

 اگر جانب عفاف را رعایت کنند و خود را پوشیده دارند بهتر و خدا شنوا و دانا است.
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الشیعه در این زمینه روایات متواتری وجود دارد که در کتب حدیثی شیعه از جمله وسائل

باشد و برخی هم یات در ارتباط با تفسیر آیات ذکر شده میآ روی از اینذکر شده است که برخ

حکم زنان سالخورده را در مورد حجاب بیان داشته و برخی در مورد امِاء و کنیز وارد شده است 

دارد. در کل اصل وجوب حجاب را مسأله مسلم و و بعضی نیز زمان وجوب حجاب را بیان می

خصوصیات، زمان و استثنائات آن پرداخته است، به طور نمونه به ضروری دانسته، به شرایط، 

 :نماییممواردی که به وجوب حجاب دلالت دارند اشاره می

 :سازدروایات که اصل حجاب را مسلم گرفته و زمان آن را مطرح می

لا یصلح للجاریته إذا حاضت »کند: روایت می {محمد بن مسلم از امام محمد باقرـ 

 «؛ دختر زمانی که به حد بلوغ شرعی رسید، باید روسری داشته باشد.رإلا أن تختم

لا تفطی المرأئته رأسها من الفلام حتی یبلغ »روایت شده است:  {از امام هشتمـ 

 «بلوغ رسید زن باید حجاب را رعایت کرده و سر خود را از وی بپوشاند. ؛ پسر وقتی به حدّالفلام

رسد که چه مقدار از بدن زن را یک مرد نامحرم پچنین می {مردی از امام صادقـ 

(. 146، 14ج تا:بیعاملی، )حرّ تواند ببیند. امام می فرماید: صورت، دو دست و دو روی پامی

م مورد توجه بود چنانچه حضرت همچنین کوتاهی و بلندی یا نازکی و بدن نما بودن لباس ه

که لباس ضخیم بپوشید چه هر که فرماید: بر شما باد در دستوری خطاب زنان می {علی

 ,(. در جایی دیگر پیامبر اکرم184 :1412)مجلسی، لباسش نازک باشد دینش هم نازک است

آورند، حضرت هدیه میدهد آنجا که پارچه نازکی را به آننیز چنین دستوری به مردی می

شقه کن، با یکی ایشان مقداری از آن را به یکی از صحابه اعطا نمود و فرمودند: آن را دو 

پیراهنی )یا عبا( برای خود بدوز و دیگری را به همسرت بده تا سرش را با آن بپوشاند. چون 

فرمود: اما به زنت دستور بده از زیر آن لباسی بپوشد تا بدنش  ,مرد خواست برود باز پیامبر

 (.65 تا:بی را نشان ندهد)ابوداوود،

اند به عنوان مثال روزی هم مورد اشاره قرار دادهحتی موارد احتمال ایجاد زمینۀ گناه را 

آمدو گفت: ای رسول خدا خواهرم در نزد من موهایش را باز  ,مردی خدمت رسول خدا
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ترسم بر تو از اینکه پرسد: چرا؟ فرمود: میفرماید: نه سزاوار نیست. مرد میدارد حضرت میمی

اند: آید. در جایی دیگر چنین دستور داده هایش را بر تو نشان دهد، شیطان سراغ توچون زیبائی

ای غیر از خانۀ شوهرش بردارد همانا حجاب خود را هتک هر زنی که روسری خود را در خانه

 کرده است.

 

 گیری نتیجه

پوشش در اسلام از قوانین ضروری برای همه مسلمانان است. اگر چه که میان احکام 

ا فطرت و نوع آفرینش زن که آن هم مطابق ب هایی وجود داردپوشش زنان و مردان تفاوت

. طبق تحقیق حاضر حجاب اسلامی برای زنان به معنای حفظ زن خود را با پوششی ومرد است

مناسب از نگاه نامحرم از ضروریات دینی است که از طریق بررسی سیر تاریخی نزول آیات 

. باشد، مشهود میالسلام است بیت علهمحجاب و نیز روایاتی که برگرفته از گفتار و سیره اهل

حات نیازمند جامعه از سوی خداوند بر پیامبر لاتدریج و با توجه به اصطاحکام حجاب نیز به

ای برای تبیین در میان جامعه اسلامی و به ویژه زنان نازل گردید. سیر نزول این آیات به گونه

ت پیامبر نبوده بلکه حجاب است که به دنبال نسخ فرهنگ کلی موجود در زمان مقرون به بعث

های موجود جامعه زنان آن روز به دلیل ای به دنبال رفع نواقص و آسیباسلامی زنان به گونه

. و رعایت حجاب اسلامی را به عنوان فضیلت ابتدا برای است حجاب و پوشش نامناسب بوده

 زنان پیامبر و سپس برای تمامی زنان واجب گردید.
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 قرآن کریم.  

 ق1414صادر، دار: بیروت ،چاپ سوم؛ العربلسان ؛منظور، محمد بن مکرمابن. 

 تا.، بيمکتبه العصریه :تحقیق محیي الدین عبدالحمید، بیروت ؛السنن؛ ابوداوود 

 ،یاسین، بتحقیق محمدحسن آل ؛العرب قبل الاسلامتاریخ ؛عبدالملک بن قریب الاصمعي

 . ق1۳۷۹ المکتبه العلمیه،: بغداد

 ق1416ردی، بروج 
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 1۳80، دلیل ما :قم ؛رسائل حجابیه ؛، رسولجعفریان. 

 ۷تاریخ در آیینه پژوهش، ش  ،«تاریخچه حجاب در اسلام» ؛جمشیدی، اسد الله. 

 ق.1۳4۷دارالعلم للملایین،  :بیروت ؛العرب قبل الاسلاممفصل في تاریخ، الجوادعلي 

 مدینة المنورةچاپ دوم ؛المرأة العربیة في جاهلیتها و اسلامها ؛سعید و شرکائه ،جوده السحار ،: 

 .ق1۳50 ،مکتبة الثقافة

 تادار احیاء التراث العربي، بي :بیروت؛ وسائل الشیعة ؛حرّ عاملي.  

 بنگاه ترجمه و نشر  :تهرانعلي هروی، : حسینمترجم؛ فرهنگ البسه مسلمانان ؛رینهارت، دزی
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 انتشارات علمي و فرهنگي،  :ترجمه امیرحسین آریانپور، تهران ؛تاریخ تمدن ؛دورانت، ویل

1۳80. 

 تابي ،دار الکتاب العربي :بیروت ؛زمخشری، الکشاف. 

 ق1۳41دارالمعرفة، :بیروت ؛الدر المنثور في تفسیر المأثور ؛الدینسیوطي، جلال . 

 تاجامعة المدرسین، بي :، قمچاپ دوم ؛من لا یحضره الفقیه ؛جعفر محمد بن علي، الصدوق 

. 



 

 

 

116 

ر...
ب د

جا
 ح

ب
جو

 و
خی

ری
 تا

یر
س

ی 
س

رر
ب

 
می

عل
ه 

ام
صلن

و ف
د

- 
ی 

ص
ص

تخ
 

 
نان

ی ز
هش

ژو
ت پ

لعا
طا

م
 

 نیاد علمي و ، بهمدانيباقر موسویمحمدترجمه سید ؛المیزان ؛سیدمحمدحسین، طباطبایي

 .1۳۷0، طباطبایيفکری علامه 

 تابي، موسسه الاعلمي للمطبوعات ؛، الاحتجاجطبرسي. 

 ق 1۳۷4، مجمع البیان في تفسیر القرآن ، دارالفکر و دارالکتاب اللبناني، بیروت، ـــــــــ. 

 دارالکتب  :بیروت ،، چاپ اولجلد 12 ؛القرآنالبیان في تاویلجامع ؛، محمدبن جریرطبری

 . ق 1412، العلمیه

 اللمعه الدمشقیه )المحشي البهیه في شرح)شهید ثاني( الروضه ؛، زین الدین بن عليعاملي– 

 .ق 1410 داوری، :کلانتر(، چاپ اول، قم

 ،تا.بيدارالمعرفه،  :بیروت ؛فتح الباری ؛حجرابن عسقلاني 

 1408، [مرکز فقهي ائمه اطهار :قم ؛فاضل لنکراني، محمد. 

 المؤمنین عليکتابخانه امام أمیر :اصفهان ،چاپ اول ؛الوافي ؛کاشاني، محمدمحسنفیض} ،

 .ق1406

 تا، بيللمطبوعات مؤسسة الاعلمي :جلد، بیروت 5 ؛تفسیر صافي ؛، ملامحسنـــــــــــــــ . 

 ش1۳64ناصرخسرو، :تهران ؛القرآنالجامع لأحکام ؛قرطبي، محمد بن احمد. 

 ق140۷دار الکتب الإسلامیة،  :الطبعةالرابعه، تهران ؛الکافي ؛جعفر محمدکلیني، ابو. 

 الله مرعشي ۀیکتابخانة آ :چاپ اول، قم؛ بیست و پنج رسالة فارسي ؛باقرمجلسي، محمد

 .ق 1412، نجفي

 ق1414مؤسسه اسماعیلیان، :دوم، قمچاپ ؛ لوامع صاحبقراني ؛تقي، محمدـــــــــ. 

 1۳66مکتب الاسلامیه،  :دوم، تهران چاپ ؛بحارالانوارمحمدباقر؛ ، ـــــــــ. 

 مرکز الکتاب  :، چاپ اول، تهران12ج ؛الکریمالتحقیق في کلمات القرآن ؛مصطفوی، حسن

 .ق1402، للترجمة و النشر

 1۳۷8، صدرا :تهران؛ مجموعه آثار ؛مرتضي ،مطهری. 

 1۳81صدرا، تهران:  ،56چاپ  ؛مسئله حجاب ؛ـــــــــــــــــــــ. 
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  دارالکتب  :تهران، یکمو، چاپ سيجلد 2۷ ؛تفسیر نمونه ؛شیرازی، ناصر و دیگرانمکارم

 .1۳۷۳الاسلامیه، 

 انتشارات مدرسه امام علي  :کتاب النکاح، چاپ اول، قم ؛انوار الفقاهه ؛ـــــــــــــــــــــــــــ

 .ق 1425بن ابیطالب )ع(، 

 چاپ اول،  (؛صاحب جواهر مجمع الرسائل )محشي ؛نجفي )صاحب جواهر(، محمد حسن

 .ق1415الزمان )ع(، نشر مؤسسه صاحب :مشهد

 بیروت ؛جواهرالقاموسمن العروستاج ؛مرتضيالدین سیدمحمدزبیدی، محبواسطي: 

 .ق1414الفکر، چاپ اول، دار

 مؤسسه  :چاپ اول، قم ؛بیت )ع(فرهنگ فقه مطابق مذهب اهل ؛هاشمي شاهرودى، محمود

 .ق 1426، (ع)بیتاسلامى بر مذهب اهلالمعارف فقه دائره


