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 چکیده
-خصوص مسأله مهاجرت و بهامروز ما، مسائل جمعیتی بهدر دنیای پیچیده 

مهاجرت زنان و پیامدهای آن به صورت یک چالش اساسی درآمده که در خصوص 

های مختلف علوم )انسانی و تجربی( مورد توجه و بررسی قرار گرفته است. از شاخه

تأثیر قرار های مختلف زندگی ما را تحت آنجا که ابعاد گوناگون این جریان، بخش

های گوناگون به صورت های مختلف و روشداده، بررسی و کنکاش آن با دیدگاه

یک ضرورت غیرقابل انکار درآمده است. در این پژوهش به بررسی علل و پیامدهای 

پردازیم که ازجمله این پیامدها، تغییر سن ازدواج، سن اجتماعی مهاجرت زنان می

باشد. پژوهش حاضر با استفاده از روش توصیفی باروری، تعداد فرزندان و... می

 تحلیلی مورد بررسی قرار گرفته است.
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 مقدمه

های اخیر ورود بیش از پیش ترین تحولات مهاجرتی در دههیکی از مهّم

زنان است که زنانه شدن زنان در فرآیند مهاجرتی و افزایش مهاجرت 

کننده درآمد و معاش خانواده شود. درگذشته، مردان تأمینمهاجرت نامیده می

کردند و کردند. زنان فقط درون منزل کار میبودند و در بیرون از منزل کار می

وظیفه فرزندآوری و نگهداری از خانه را برعهده داشتند امّا امروز زنان دیگر 

دانند و همین تغییرات در نگرش و سنتی محدود نمی خود را به این وظایف

ها تعاریفشان از نقش زن در دگرگونی در باورهای نسل جوان و در رابطه

جامعه، افزایش توقعات و آرزوها و تمایلات اقتصادی و اجتماعی باعث شده 

های اجتماعی و اقتصادی است زنان و دختران برای دسترسی به موقعیت

بر تلاش برای تحرک اجتماعی، یکی از لاش کنند. علاوهبالاتر، بیشتر ت

راهبردهای اساسی ایشان برای دستیابی به موقعیت بهتر، مهاجرت و تحرک 

 مکانی بوده است.

لذا افزایش سطح تحصیلات و به تبع آن میل به تحرک اجتماعی در بین 

که  طوریها شده است بهزنان منجر به تحرکات مکانی و مهاجرتی بیشتر آن

المللی افزایش سهم جمعیت زنان مهاجر در هر دو نوع مهاجرت داخلی و بین

چشمگیری یافته است. و زنان چه به صورت مستقل و چه با اعضای خانواده 

ای را درخصوص های عمدهآورند. این پدیده نگرانیبه مهاجرت روی می

شهری و پذیری مهاجران زن در محیط های اساسی در زمینه انطباقسیاست

امنیت و حقوق زنان در فرآیندهای مهاجرتی ایجاد کرده است لذا باتوجه اینکه 

ای است که مسائل زیادی از قبیل ازدواج، باروری و... را مهاجرت زنان، پدیده

دهد. بنابراین در این مقاله تلاش شده است به بررسی علل تحت تأثیر قرار می

 و پیامدهای این پدیده مهّم بپردازیم.
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 .مفهوم شناسی مهاجرت1

مهاجرت: ترک کردن دوستان و خویشان و خارج شدن از نزد ایشان یا 

فرار از ولایتی به ولایت دیگر از ظلم و تعدّی. بریدن از جایی به دوستی یا 

 جایی دیگر.

 ترک دیار گفتن و در مکان دیگر اقامت کردن.

/ 14: ج1377مهاجرت کردن: هجرت کردن، کوچ کردن. )دهخدا، 

21862.) 

 از جایی به جایی دیگر رفتن و در آنجا منزل کردن.

دوری کردن از شهر و دیار خود، از جایی به جای دیگر رفتن و در آنجا 

( هجرت 2/1764: ج1389منزل کردن، دوری از شهر و دیار خود )عمید، 

: 1382کردن، از جایی به جای دیگر رفتن و در آنجا مسکن گزیدن )معین، 

طور کلی واژه مهاجرت در مفهوم جابجایی و انتقال جمعیت در به (3258/ 4ج

شود و معنای خاصّ آن عبارت مکان و تحرک جغرافیایی جمعیت استفاده می

ها یا تصمیم به تقدیر محل اقامت است از )نقل مکان انفرادی یا جمعی انسان

تا: یی، بیطور دائم و یا به مدت طولانی و بیش از یکسال(. )تورمیناو کار به

 (.51، 145ش

 .تاریخچه مهاجرت2

مهاجرت ریشه تاریخی دارد و به عنوان یک واقعه مهّم در تاریخ ثبت شده 

است و اشکال گوناگونی دارد. بشر در طول تاریخ همواره در حال حرکت و 

های اوّلیه بنا به دلایلی از جمله بهبود بخشیدن به جایی بوده است. انسانجابه

طلبی، اجبار عوامل سیاسی، امنیت و... به تغییر زندگی، حس تنوعوضعیت 

ها جایی انساناند. از آنجایی که درگذشته جابهپرداختهمحل سکونت خود می

ها بر ساختار گرفت. تأثیر اینجا به جاییدر مقیاس کوچکتری صورت می

ده فرهنگی، اجتماعی و جمعیتی مناطق مهاجرپذیر چندان قابل ملاحظه نبو

خصوص از روستا به شهر به عنوان یک مهاجرت به 19است. از اوایل قرن 

پدیده مهّم اجتماعی نمایان شد. مشکل غالب آن در سطح ملی بیشتر مهاجرت 
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ای جمعیتی در از روستا به شهر است، این نوع از مهاجرت که به عنوان پدیده

است. در ایران سطح جهان مطرح شده، ناشی از عملکرد انقلاب صنعتی بوده 

ی مهاجرت از دوره صفویه و با دادن القاب به اصناف شهری و تحقیر جامعه

روستایی آغاز شده و در دورۀ مشروطیت نمود بیشتری پیدا کرد. پس از 

داری در و به دنبال تغییر حکومت و شروع مناسبات سرمایه 1299کودتای 

-بیشتر جابه 1300سال  الگوی شهرها این پدیده در کشورتعمیم یافت. قبل از

 جایی جمعیتی مربوط به نقل و انتقال اقوام، ایلات و عشایر بوده است.

 شود:طور کلی به دو دسته تقسیم میمهاجرت به

  مهاجرت داخلی: که عبارت است از جابه جایی از یک منطقه در یک

کشور به منطقۀ دیگر در همان کشور، مانند مهاجرت از روستا به شهر یا 

رت از یک استان به استان دیگر. این نوع از مهاجرت که به عنوان مهاج

پدیدۀ جمعیتی در سطح جهان مطرح است، ناشی از عملکرد انقلاب 

های اخیر، تفاوت سطح زندگی در شهر و روستا صنعتی بوده است. در دهه

از یک سو و در پایتخت و نقاط دیگر از سوی دیگر، موجب مهاجرت 

های مختلف به وستایی به شهرهای بزرگ و از استانگسترده از مناطق ر

پایتخت شده و در نتیجه باعث رشد بیش از حدّ جمعیت در شهرهای 

 بزرگ شده است.

 المللی یا برون کوچی: به نقل مکان از یک کشور به مهاجرت بین

ای است که همواره در المللی پدیدهشود. مهاجت بینکشور دیگر اطلاق می

ها به دلایل طبیعی، اقتصادی و وقوع پیوسته است. انسانتاریخ بشر به 

اند، مثلًا مهاجرت اروپاییان به ای به نقطه دیگر کوچ کردهاجتماعی از نقطه

المللی های مهاجرت بینها به ایران از مصداققاره آمریکا و مهاجرت افغان

 (.25: 1395باشد. )امین، می
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 .علل و عوامل مهاجرت زنان3

های کلاسیک مهاجرت به نقش جنسیت در مهاجرت کمتر اشاره نظریهدر 

ها در تحلیل جنسیتی مهاجرت توانایی کمی دارند. شده است و اینگونه نظریه

 علل و عوامل گوناگونی در ایجاد پدیده مهاجرت نقش دارند. 

های موجود با افزایش سن زنان هنگام مهاجرت، باتوجه به دست یافته

ها در حصیلات زنان، افزایش میزان استقلال زنان و نقش آنافزایش سطح ت

یابد و ساختار قدرت خانواده، نقش فعال زنان در فرآیند مهاجرت افزایش می

 کنند.تری میهای مهاجرتی مشارکت فعالگیریدر نتیجه در تصمیم

از دیگر علل مهاجرت، عوامل جاذبه مقصد و دافعۀ مبداء است که از این 

مل جاذبۀ مقصد تأثیر بیشتری در گرایش به مهاجرت داشته است. میان عوا

برای مردان عوامل اقتصادی مورد توجه است و برای زنان عوامل اجتماعی و 

 آفرینند.فرهنگی جاذبه می

های مهاجرت داخلی زنان در طبق تحقیقات به عمل آمده در رابطه با جنبه

مهاجرت زنان بیشتر در دامنه سنی اند که در ایران ایران به این نتیجه رسیده

های شهر به روستا دهد. کمترین سهم زنان در مهاجرتسالگی رخ می 29ـ20

های روستا به شهر است و زنان مهاجر از روستا به و بیشترین آن در مهاجرت

شهر، به غیر از عامل پیروی از خانوار، بیشتر برای تحصیل اقدام به مهاجرت 

 کنند.می

ویژه دهد که دست یافتن به سطوح بالاتر تحصیل )بهن میتحقیقات نشا

 برد.تحصیلات عالی( احتمال مهاجرت زنان را در مقایسه با مردان بالا می

های اقتصادی، مطالعات کویلن نشان داد که افراد برای دستیابی به فرصت

کنند به طور کلی مطالعات نشان آموزشی و اجتماعی و ازدواج مهاجرت می

د که سن، تحصیل، وضع تأهل و عوامل فرهنگی همچون افزایش دهمی

استقلال زنان و اشتغال ازجمله متغیرهای تأثیرگذار در مهاجرت هستند در این 

بین، تحصیل عامل مهّمی است که در بیشتر مطالعات به عنوان یک عامل 
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کنندۀ بسیار مهّم در مهاجرت زنان به آن اشاره شده است.)مشفق و تعیین

 (.92،  67: ش 1394خزائی، 

توان به اختصار به شرح زیر بیان بنابراین عوامل مؤثر بر مهاجرت را می

 نمود:

ای، عوامل اجتماعی، عوامل سیاسی، عوامل عوامل اقتصادی، عوامل حرفه

فرهنگی، عوامل عاطفی، خانوادگی، عوامل شغلی، عوامل و شرایط سازندگی، 

هاجرت زنان علل و عوامل اجتماعی، فرهنگی، که در این میان در رابطه با م

ای که حائز اهمیّت است این است خورد ـ نکتهخانوادگی بیشتر به چشم می

ترین دلیلی که که مهاجرت زنان بیشتر جنبه تبعی دارد به این معنی که مهّم

کنند یافتن کار است، برای زنان دلایل مهاجرت با مردان برای مهاجرت ذکر می

ق دارد که این هم ناشی از قید و بندهای اجتماعی است که در راه مردان فر

تحرک و اشتغال ایشان وجود دارد، و هم به دلایل خانوادگی است که برای 

زنان اهمیّت بیشتری دارد، به این معنی که وقتی مرد برای کار و درآمد بهتر 

نیز از  شود و مدت اقامت وی دائم یا حتی موقت است خانوادهراهی شهر می

کند. بنابراین مهاجرت زنان بیشتر تبعی است. در رئیس خانواده تبعیت می

سطح جهان نیز ماجرا به همین منوال است. )همایش ملی مهاجرت ـ نظم و 

 (.86: 1389امنیت،

از مهاجرت زنان بخاطر  %80در هند، مصر، سودان، ولتای علیا بیش از 

ا این حال در کشورهای تایلند، ازدواج و سایر ملاحظات خانوادگی است. ب

نیکاراگویه، بوتسوانا و مکزیک دلایل اقتصادی به اندازه دلایل خانوادگی 

دهد کند. شواهدی که در مورد آفریقا در دست است نشان میاهمیّت پیدا می

دهند تا با انتظارات جامعه که زنان دلایل اقتصادی مهاجرت را کم جلوه می

ی لاتین، آفریقای غربی و جنوب شرقی آسیا انگیزه همساز گردند. در آمریکا

اقتصادی در مهاجرت زنان اهمیّت دارد. در ایران مطالعات پراکنده حاکی از 

مهاجرت زنان به دلایل اجتماعی بویژه خانوادگی )تبعی( است تا اقتصادی، 

طور موردی از یک روستا صورت گرفته است از مجموع طبق بررسی که به
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 %8/7زنان  %2/7اند که از این مقدار مهاجرت دائمی داشته %15مهاجرین 

مردان به دلیل اقتصادی و به  %91مردان است. انگیزه این نوع مهاجرت در 

تر است درحالی که مهاجرت زنان تبعی است و دنبال موقعیت شغلی مناسب

عمدتاً بخاطر ازدواج و یا به نسبت پیوستن به شوهر و به خویشاوندان نزدیک 

دهد که افراد جوان و ورت گرفته است. این مطالعه همچنین نشان میص

زنند و برای ادامه تحصیل به دختران محصل به مهاجرت چرخشی دست می

 شوند.شهرهای نزدیک و یا شهرهای بزرگ رهسپار می

های البته اولویت دلایل اجتماعی زنان برای مهاجرت به معنی نفی انگیزه

رای کسب درآمد در صورتی که امکان کار در اقتصادی نیست. زنان ب

شوند. به روستاهای اطراف و یا شهرهای نزدیک باشد راهی آن مناطق می

ای کوهسستانی است و در گیلان که منطقه« ملومه»عنوان مثال در روستای 

طور موقت به روستاهای واقع شده زنان در فصل بیکاری در زمستان و پاییز به

آوری مرکبات برای کسب درآمد و در پرتقال چینی و جمعروند تا اطراف می

 (67: 1393تحصیل معاش شرکت نمایند. )صادق لو، 

چهار نوع اصلی از مهاجرت زنان را با  1984تادنی و تودارو در سال 

ها برای مهاجرت از همدیگر استفاده از معیار وضعیت تأهل و دلایل آن

. زنان 2کنند یافتن شغل مهاجرت می.زنان متأهلی که برای 1تفکیک کردند: 

. زنان مجردی که برای ازدواج 3کنند مجردی که برای یافتن شغل مهاجرت می

. زنان متأهلی که در یک مهاجرت جمعی بدون توجه به 4کنند مهاجرت می

 کنند.شغل مهاجرت می

مهاجرت »جایی مکانی زنان فرضیۀ های جابهیوتنگ درمورد انگیزه

یک پدیده جنسیتی « دسترسی»را مطرح کرد. به نظر وی « رسیاستراتژی دست

« دسترسی»است. تحرک مکانی و مهاجرت نوعی استراتژی شناخته شده برای 

به امتیازات اجتماعی در بین زنان است. در مواقعی که زنان با محدودیت 

 اند جابه جایی و تغییر محل سکونت یکی از راهکارها است. دسترسی مواجه
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تواند منبع استقلال، اعتماد به نفس بیشتر و پایگاه اجتماعی می مهاجرت

خصوص نقش زنان در بالاتر برای زنان باشد. مهاجرت در روابط جنسیتی به

ها استقلال و گذارد. مهاجرت در بسیاری از جنبهخانواده و اجتماع تأثیر می

تحرک زنان  کند. طرفداران این دیدگاه، بر محدودیتقدرت زنان را تقویت می

-پردازان مدعیبرای رفتن یا ماندن تأکید بسیاری دارند. با این حال، این نظریه

اند وجود مشکلات اقتصادی و اجتماعی زنان مهاجر دلیل بر مسئله بودن 

مهاجرت زنان نیست بلکه شرایط اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی نابرابر است 

 یل کرده است.که مهاجرت زنان را به یک مسئله اجتماعی تبد

کانت و راد کلیف چهار رویکرد نظری را برای تبیین مهاجرت زنان معرفی 

اند این رویکردها شامل چهار دیدگاه تعادل نئوکلاسیک، رویکرد کرده

های خانوار است. رویکرد ساختاری، رویکرد رفتاری و رویکرد استراتژی

های شغلی اندک تعامل نئوکلاسیک در تبیین حرکات مهاجرتی زنان به فرصت

پردازد. در این رویکرد فرض در جامعۀ روستایی و بازارهای کار شهری می

های مهاجرت برای زنان و مردان یکسان است و زنان بیشتر شود که انگیزهمی

کنند. رویکرد ساختاری بر تغییرات برای بهبود شرایط مادّی خود مهاجرت می

های مهاجرت کنندهنوان تعیینساختاری اقتصادی، اجتماعی و سیاسی به ع

کند. ساختار نابرابر جنسی که در آن به حقوق زنان توجهی زنان تأکید می

 کند.شود زمینه را برای مهاجرت زنان فراهم مینمی

در رویکرد رفتاری فرض بر این است که زنان و مردان تحت نفوذ 

ی به رفتار های جنسیتها و هنجارهای فرهنگی تعیین کنندۀ نقشایدئولوژی

های خانوار بر این فرض پردازد. در نهایت رویکرد استراتژیمهاجرتی می

گیری در خانواده، در استوار است که روابط قدرت و ساختارهای تصمیم

مهاجرت زنان تأثیرگذار است. بر اساس این رویکرد معمولًا یکی از اعضای 

های جه به سلسله مراتبکند. در این موارد باتوخانوار برای کار، مهاجرت می

اجتماعی ـ فرهنگی و ساختار قدرت در خانواده معمولاً زنان از مهاجرت منع 

 (.92، 67: ش 1394شوند. )مشفق و خزائی، می
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گذارد به بنابراین از میان علل بسیاری که بر پدیده مهاجرت زنان تأثیر می

 شویم:اختصار موارد زیر را یادآور می

 مالی.فقر و نیازهای 1ـ3

بینوایی و نیاز به حمایت خانواده در زنان نیز نظیر مردان از دلائل محکم 

باشد باشد. در کنار این فقر که خود عامل دافعه از محیط میمهاجرتی می

-های جنسیتی خاصّ زنان در مقاصد فضایی میوجود تقاضای کار با کلیشه

 تواند زمینه تقویت انگیزه مهاجرت زنان گردد.

 یل به توسعه افق فکری و تجربی. تما2ـ3

تمایل به شکافتن مرزها و حصارهای زندگی، توسعه ادراک و آموزش 

شود که زنان در مقایسه با مردان ازقدرت ریسک بیشتری برای مقابله سبب می

ها برای دستیابی به آزادی باشند. در کنار این تمایلات، داشتن با محدودیت

تواند زنان را در برابر محدویتدرآمد میهای کسب استقلال مالی و فرصت

 های سنتی و حصول به تحرک قدرتمندتر سازد.

 . تحصیل و آموزش و فرار مغزها3ـ3

های توسعه، ارتقاء سطح آموزشی و ها و شاخصبا تغییر سیاست

ویژه در نواحی روستایی یکی از مسائلی است که امروزه تحصیلاتی زنان به

 زنان را فراهم کرده است. هایزمینه تشدید مهاجرت

 های جنسیتی اشتغال. کلیشه4ـ3

گیری برای اینکه چه نوع شغلی برای جنسیت نقش مهمّی را در تصمیم

زنان و مردان مهاجر ایجاد شود دارد. تا زمانیکه تقاضا برای کارگران مهاجر در 

 های موجود برای زنان مهاجرکشورهای مقصد مبتنی بر بازار کار باشد فرصت

شامل اشتغال در کارهای نیازمند به مهارت کم، و با قابلیت کنترل بالا خواهد 

ای بود. این دیدگاه و تقاضا خود سبب ترغیب  زنان کم مهارت و غیر حرفه

گردد. مانند تقاضا برای مشاغلی نظیر خدمات نظافتی، برای مهاجرت می

 خدمات هتل، پرستاری و... .
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 . سیاست مهاجرتی کشورها4

های مهاجرتی در کشورهای مختلف نیز تا حدّ زیادی بر این بته سیاستال

مسأله تأثیرگذار است به عنوان مثال کشور آلمان نمونه یک کشور با قوانین و 

 های مهاجرتی مرد محورانه است.سیاست

های قانونی برای کار نظیر اشتغال در های مهاجرتها و راهتمامی شیوه

رت کارگران فصلی برای کشاورزی، و نظایر آن تحت های صنعتی، مهاجپروژه

 باشد. تسلط مردان می

های تولید شامل هزینه تلاش برای کسب بیشترین سود و کاهش هزینه

نیروی کار نیازمند حضور کارگران بیشتر بوده است که بخشی از آن را زنان 

تری را برای های مهاجرتی آزادی بیشاند. لذا لازم بود تا سیاستکردهتأمین می

 داری اعمال نماید.مهاجرت زنان به کشورهای سرمایه

 . ازدواج و وابستگی خانوادگی5

های کشورهای توسعه نیافته همچنان زنان را در زمره بسیاری از مهاجرت

های خانوادگی ناشی از ازدواج و تبعیت از همسر وارد این پیوندها و وابستگی

 (.98: 1393لو، سازند. )صادقتحرک می

 المللی. پیامدهای زنانه شدن مهاجرت بین6

-ها و سیاستتواند در برنامههای جنسیت و مهاجرت میدرک پیچدگی

های اقتصادی و اجتماعی برای هایی که موجب افزایش مزایا و کاهش هزینه

دهند، کاربرد داشته زنان مهاجر که نیمی ازجمعیت مهاجر جهانی را تشکیل می

درکی، تحلیلگران و کارشناسان نیاز به اطلاعات قابل اعتماد  باشد. برای چنین

و دقیق برای تجزیه و تحلیل جنسیت در مهاجرت دارند. زنان مهاجر اغلب با 

کند؛ موانعی ها را به خدمات محدود میشوند که دسترسی آنموانعی مواجه می

ها ها. آنمانند نیاز به اطلاعات، خدمات متناسب با وضعیت فرهنگی، و سرپناه

ممکن است با انزوای اجتماعی مواجه شده و به نحوی از انحاء به فردی که از 

کند وابسته باشند. ممکن است از حقوق خود آگاه نبوده ها سوء استفاده میآن
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شود مطلع نباشند. و از مساعدت و حمایتی که در کشور مقصد ارائه می

ت رسمی بیرونی بوده یا از آن ها اغلب ناتوان از جستجوی حمایبنابراین آن

یابی اعتمادی نسبت به اکراه دارند. گاه ممکن است این وضعیت با ترس

مسئولان قضایی کشور خود با ترس از زندان و استرداد بدتر شود. بنابراین 

ضروری است که با زنان مهاجر قربانی خشونت همانند قربانیان خشونت 

ها قرار گیرد. در در دسترس آن های ویژهرفتار شود و خدمات و حمایت

ای از طریق مصاحبه با زنان مهاجر در ایرلند نشان داده شده زنان کارگر مطالعه

مهاجر در بازار کار به دلایل قومی و نژادی نابرابری را تجربه کرده و غالباً در 

شوند. اگرچه زنان کار گرفته میسطح کارگران کمتر ماهر با دستمزد پایین به

ممکن است درآمد بیشتری نسبت به کشور خود داشته باشند امّا در  مهاجر

هایی از بازار کار هستند که اتحادیه نداشته و تبعیض، استثمار، دستمزد بخش

کنند. همچنین مشکلات پایین، انزوای اجتماعی و استرس را تجربه می

 باشد.طور جدی مانع از تبادل اطلاعات میفرهنگی و زبانی به

های دیگری روبرو هستند. به عنوان مثال بالای مهاجر باردار با چالشزنان 

کارگر مهاجر زن نپالی در خاورمیانه وجود دارد که توسط هومز  140000

اند و نشان داده شده که این زنان باردار معمولًا به خانه فرستاده مطالعه شده

ران نپالی به دنیا شدند و باتوجه به قانون شهروندی نپال، کودکانی که از ماد

بر توانند ملیت نپالی دریافت کنند. علاوهآیند که پدران خارجی دارند نمیمی

این پس از بازگشت مادران در معرض آنگ و تهمت و بدنامی قرار گرفته و 

دسترسی کمتری به خدمات دارند. کودکان متولد شده از مادران مهاجر یا 

 .ر کشورهای مقصد ثبت شوندوضعیت غیر قانونی ممکن است نتوانند د

تواند استقلال، سرمایه انسانی، عزت نفس البته برخی معتقدند مهاجرت می

و توانمندی زن را در خانواده و جامعه بهبود بخشیده و هنجارهای سنتی را 

تر آشنا ساخته و حقوق ها را با هنجارهای اجتماعی عادلانهتغییر داده و آن

ها را های اقتصادی، شغلی و تحصیلی آنرصتزنان، دسترسی به منابع و ف

گردند، اغلب بهبود بخشد. هنگامیکه زنان مهاجر به خانه و یا وطن خود بازمی
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اند. حتی زمانیکه زنان ها استقلال پیدا کرده، مهارت و تخصص کسب نمودهآن

ها داشته تواند اثرات مثبت برای آنخودشان مهاجر نیستند، باز مهاجرت می

تواند عامل نفوذ و تغییر هنجارهای جنسیتی در خانواده و مهاجرت میباشد. 

ایجاد برابری جنسیتی باشد. هنگامیکه زنان به عنوان همسران مردان مهاجر 

ها کنترل امور و اختیارات خانواده خود را در دست مانند اغلب آنباقی می

ای خانواده عمل هگیرند و به عنوان تصمیم گیرنده در امور مالی و انتخابمی

تواند سودمند باشد و برای رفع بسیاری از کنند. اگرچه مهاجرت میمی

ها مثل هنجارهای اجتماعی و قوانین محدود، جنسیت و یا تبعیض محدودیت

ها و منابع محدود مفید واقع های جنسیتی خاصّ، فرصتپذیرینژادی، آسیب

 .نیز به همراه داردهایی را ها و آسیبشود امّا در عین حال چالش

پذیری را تشدید نماید از جمله از بنابراین مهاجرت ممکن است آسیب

طریق سوء استفاده و قاچاق، به خصوص هنگامیکه مهاجران کمتر ماهر یا غیر 

ماهر و یا غیر قانونی هستند. مهاجران ممکن است در تلاش برای به رسمیت 

رج از کشور و برخی موانع ای خود در خاشناخته شدن اعتبار تخصص حرفه

های برای فرهنگی، زبانی و نژادی و یا تبعیض مواجه شوند. موانع محدودیت

بینی و دورنمای غیر مهاجرت زنان بیشتر از مردان است. مهاجرت زنان پیش

هایی برای زنان و دختران است. اغلب مهاجرت باعث قابل انکار چالش

ندگی و شرایط کار در کشور تر شدن شرایط و موقعیت زتشدید و سخت

شود. به عنوان مثال زنان بیشتر در معرض خطر سوء استفاده مقصد می

گیرند. در بسیاری از برداری جنسی قرار می)جسمی، جنسی، کلامی( و بهره

کشورها اعمال قانونی هنجارهای حقوق بشری درخصوص بیگانگان بویژه 

اجازه قانونی وارد شده با در مهاجرین خارج از ضابطه یعنی کسانی که بدون 

 اند ناکافی با بسیار محدود است.کشور باقی مانده

ها در دهه اخیر خصومت و خشونت علیه مهاجرین و سوء استفاده از آن

تر مورد توجه جهانیان قرار گرفته است امّا فقدان استاد و کمبود منابع بیش

شود که این سش میتحقیقی در این زمینه مانع از روشن شدن پاسخ این پر
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ها و تا چه حد تشکیلرشد تا چه حد در نتیجه افزایش میزان این بد رفتاری

دهی در این دهنده بخشی از پاسخ جامعه جهانی به افشای حقایق و گزارش

زمینه است. تحقیق، مستندسازی و تجزیه و تحلیل در زمینه نوع و میزان 

ها بسیار اندک ثر برای آنهای مؤمشکلات حقوق بشری مهاجرین و راه حل

ها، توسط سیاستمداران و در مباحث میان عامه مردم، مهاجرین است. در رسانه

به موضوعاتی نظیر قاچاق، اعتیاد، دزدی، ایدز و سایر مشکلات اجتماعی 

شوند. مهاجرین خارج از ضابطه نیز به دلیل توصیفشان به نسبت داده می

شوند و بدین ترتیب خارج از شناخته میعنوان مهاجرین غیر قانونی، مجرم 

شوند. امروزه نقض حقوق بشر مهاجرین حوزه حمایتی قوانین قرار داده می

آنچنان گسترده و فراگیر شده است که حقوق بشر مهاجرین را به یکی از 

المللی تبدیل کرده است. بنابراین لازم است اسناد عناصر تعریف مهاجرت بین

الملل در رابطه با حقوق بشر مهاجرین مورد نقد و ینالمللی در حقوق ببین

 (100، 19: ش 1396بررسی قرار گیرد.)سیفی، 

ترین بنیاد اجتماعی نیز نسبتاً دستخوش این پدیده خانواده به عنوان مهّم

گیرد. رابطه زن و شوهر در کشورهای غربی همچنین در کانادا بر اصل قرار می

ه کار و کوشش و کشیدن بار زندگی به تساوی کامل در همه چیز من جمل

-باشد. این فرهنگ چنان ریشه دارد که اکثراً دیده میدوش هر دو استوار می

روند و هرکس پول غذای مصرفی خود را شود زن و شوهری به رستوران می

کند و این امر برای زن ایرانی که عادت به این فرهنگ شخصاً پرداخت می

 ندارد سخت و ناگوار است. 

ماه از تاریخ  6مطابق قانون کانادا هر زن و شوهری پس از سپری شدن 

ازدواج و یا حتی پس از شش ماه زندگی مشترک ولی بدون ازدواج رسمی 

باشد. و این قانون در مواردی باعث تحریص به نصف اموال مرد مال زن می

تصاحب نصف اموال مرد از طرف زن خانه شده و مخصوصاً با ترغیب و 

های تازه وارد باعث از هم پاشیدگی تجربگی خانمص اطرافیان و با بیترخی

 گردد.ها میخانواده



 

 

می
سلا

رد ا
یک
رو
ن با 

زنا
شی 

وه
ت پژ

لعا
طا

 م

74 

ن 
ستا

تاب
 و 

هار
/ ب

تم
هش

ره 
ما

 ش
م/

نج
ل پ

سا
13

97
 

های به عمل آمده در کشور مهاجرپذیر کانادا، یکی از معضلات با بررسی

های مهاجر، آمار وحشتناک طلاق در کشورهای غربی من جمله کانادا خانواده

 (.172: 1390باشد. )ایمانی، می

 یگیرنتیجه

های شغلی و تحصیلی دست در گذشته این مردان بودند که به دنبال فرصت

به مهاجرت میزدند و زنان بیشتر در قالب ازدواج و ملحق شدن به خانواده 

کردند امّا امروزه زنان علاوه بر دلایل اخیر به دنبال دسترسی به مهاجرت می

ی از این امر ها حاککنند. بررسیهای شغلی و تحمیلی مهاجرت میفرصت

-است که سطوح و الگوهای مهاجرتی، جنسیت محور هستند. مردان و زنان به

کنند. زنان مؤلفه مهمی در فرآیند طور متفاوتی فرآیند مهاجرت را تجربه می

توانند در مراحل قبل حین و بعد از شوند که میمهاجرت محسوب می

های زنان در جمعیتمهاجرت نقش و تأثیرگذاری مهمّی داشته باشند. نسبت 

ای نوظهور در مهاجر افزایش یافته است. مهاجرت مستقل زنان پدیده

های اخیر نسبت زنانی که نقش فرآیندهای مهاجرتی در ایران است. در سال

اند افزایش قابل توجهی داشته است. وضعیت فعالی در فرآیند مهاجرت داشته

فعال زنان در فرآیند مهاجرت تأهل اثر مثبت برای مردان و اثر منفی بر نقش 

داشته است. اشتغال به تحصیل افزایش سطح تحصیلات و استفاده از اینترنت 

 اثرات مثبتی بر نقش فعال زنان در فرآیندهای مهاجرتی دارد.

ترین علت مهاجرت زنان دو عامل باتوجه به بررسی به عمل آمده مهّم

لم و تحصیل است زیرا باشد: یکی مهاجرت تبعی و دیگری کسب عاساسی می

بسیاری از دختران پس از اتمام دوره متوسطه و قبولی در کنکور آن هم در 

شهرهایی خارج از محل سکونت خود به مهاجرت به شهر محل تحصیل 

 گذرانند.پرداخته و گاهاً تحصیلات تکمیلی خود را نیز در شهر دیگری می

ی از زنان با دهد علت مهاجرت بسیارهای توصیفی نشان میتحلیل

تحصیلات پایین جستجوی کار است. همچنین از نظر وضع تأهل زنان مطلقه 

 کنند.ها مهاجرت میو همسر فوت کرده بیش از سایر گروه
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تداوم مهاجرت زنان تحصیل کرده و متخصصین جوان به تهران و کلان 

شهرها نوعی عدم توازن در توزیع سرمایه انسانی بر حسب جنس را در کشور 

ه وجود خواهد آورد و نقاط کمتر توسعه یافته از سرمایه انسانی زنان ب

متخصص و تحصیل کرده خالی خواهد شد لذا برای جلوگیری از مشکلات 

شود برای زنان تحصیل کرده در محل سکونت آنناشی از این امر پیشنهاد می

های دسترسی بیشتری فراهم شود و از طرفی توجه به ملاحظات ها فرصت

 های آمایش سرزمین و جمعیت امری ضروری است.جنسیتی در برنامه

ها را مهاجرت زنان بیکار با سرمایه انسانی پایین مطلقه و همسر مرده، آن

های اجتماعی، جذب در مشاغل غیر رسمی با حقوق و مزایای مستعد آسیب

پایین پایین و گرایش به رفتارهای پر خطر خواهد کرد. چنین زنانی با توجه به 

های هایشان نیازمند خدمات حمایتی از سوی سازمانبودن سطح توانمندی

 مردم نهاد و دولتی هستند.

این مطالعه با روش توصیفی به بیان علل مهاجرت زنان و پیامدهای این 

 پدیده پرداخت.

خوبی تواند ابعاد وسیع وگسترده مهاجرت زنان را بهاین بررسی نمی

تری است. موضوع مستلزم تحقیقات کمّی و کیفی وسیعبازنمایی کند لذا این 

رو به بررسی آن جوانب مختلف های پیشامید است بتوان در پژوهش

 پرداخت.

 فهرست منابع و مآخذ
مروری بر نحوه مهاجرت و زندگی در کانادا (، 1390ایمانی، حسن وامین، ) .1

 جا: البرز فردانش.، بیو کشورهای غربی

انتشارات  مروری بر علل مهاجرت و پیامدهای آن،تا(، تورمینایی، ویدا، )بی .2

 .145زیتون، شماره 

 ، چاپ دوّم، تهران: دانشگاه تهران. نامه دهخدالغت(، 1377اکبر، )دهخدا، علی .3
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المللی در علل و پیامدهای زنانه شدن مهاجرت بین(، 1396سیفی، آناهیتا، ) .4
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