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چکید
س ش وظو و محب ب نزمنظ تون و عض وظمحب برز ب 

نظ ر ر و زن. س مظر  مظرنوزبو ب رزنظ خوظ نر پن
م نصظظ.ظو گ ظر سبو ختپرظ ظرم م و .رزنظ ترب ر

س  نب ر مث  قحق نسرظر ختس بر مظنظ   نبمظ نظ،
نس ختس  مظر ن.سر ورص ظر  س بزرگ خ نر ر 

،مق ب ر خوظ و مع ز مو  منظرس.مع نز ب تو ب سو گ ظر
 ر ظ ورص ظر  ر ترب ظر مه خ نک نظ م،ررض و رخس

م رزنظ  ب ونش بر مر خر ت س ممک س،ظرسظ ختپرظ.مظ ظر
نت و معنو(ثر و نمس ظرر)ثر رش   بظننظ ظرم ت رظ ذر

ظش ب س معن نج ظر  ظرم م ظرظ ت م و رز  خظ بر،نزظ
س ننس مق و و  م ب ظرس ر ز.

مظر،مظر،مظر:ایدوژ خ،رس،س.

مقدم
بنس مظر   فوج و س مق ترو س معن نج ظر ظرمب

ظرظ رزنظ،نم  ن ظر  پظر حت  وظش رش و ب مظر.تونظ
منشس مع وقش و ظعظر.سم وج سور بز ببسر  مفص
رظس ب تو ب گر ،ننظ م  خوظش وج ب ظرم،مب توننظ

مع و رزنظ و برسنظ  م تمر تربننظبرس  ب  ر ش.منسفمت
مع مۀظر مرظ مفوج قط مظر  وپنظرنظ ذ و ب ته و ورظ ب

 
نرظن.9 م مظرس حظ و ر و و سرشن ؟پژوهمسئو )؟ سنظنو).

10.سخر نظگنم زن عمط .پژوشر
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ظرظ ر نه مث  مور.سن م قط ترب س ن ترب،ظر کب،پرور
ظتعظس و پسق  رو سرو خ زم مث  ،ظمئش ر بو 

خظ.نظم طر ز نم  ظظرزنظ م ب تو نم  و مسوظش
بر و پ وحبرگر ورص م ب بظ و س نظ.ورتص ظر 

پ ر خوظ رو و  مظر   س نظممکبتو ت ظرظ نص رزنظ 
نظ بزر خوظ مظ ظر ر. ر و ظپ نت ظر  ظرظ مظر

نظنم حس خرو.تونظ نت و ثر قط ن  س ظرم م ر،ظر کب
مهم بسر نت  رظظنظ  ظنب ب.مق  بتظر  ظشو ختصر

رظشئمس  ظمهمم ن ر ورص ظر و بظنظ بظ نتر و ثر 
ظرنظ مع و رزنظ و مظر خوظ شوظ،بر ب.

مادرنشمفهو و مادر اس
ترم«مظر» موم ب ظرم و  ب رب غ ز.شوظمظر ر ب نز

 ص و ترب منش   ز  ووظ  ص ،مر  ز نقط 
م )گونظبشظ .نفهص ر محمظ ب 1412،حس،85)ررظت

سننظم ظرظمتنسورظ ظن ب ر ظرزن ظن.«ئ  ُُتهه م
هظنو»( .ظ2/م) 

اومخ تما در مادر
ئمسسن ننس مع و نس خ ظرم، ظر ترمش وو ب کب

ظظ  نومحوظش،زن  وتف  بنوح ظر مظر و زر
ظرظ تم و نر ب تبس ظز حظ ت نسوب بنس  و بر ظر
سن کس مو م ظر رتر نو و ب،رزنظ ظر تترمش وظوو

طر نزم     مظرب،ظرظ وج نس زن )ظر .ئم،
1381،22)ظص م؟رموظ؟  مفض ن...»:ب رپه ب  

م حر نشظرم  ظنب ب ون ونن رظهن و ترب ب زن و ننظ
نز نس رزنظستنظمنظ  رنظ،بنظ»( .س1403،م،3،5793و)

مادر نق در ز
و مهر و س منش رزترب سترمظر ظگنوخ ظعس منب.

ظنوخ ظر وظ  تقس و ظر حس نز و  ظر مر و من حس
ظرظ مظر ووظ ب تبس.م نجر س،بوظز،ز بوظ بقو.مظر ز ر

س ومر،مظر روح رمبظ نشظروب ظر.شتم زن ظر سو ز
ط زن ترگ عوظ ب ز نهظ ظر سذس ظش تشوو زن 

ب حم  ظور ظر و شکر وب نس ظر بر و  مترخوظب ت مرح
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ووظ.رسظم ش وظو و ر سحس ب نزمنظ عض و تون
نمظ تقظ م سحس و نمظ محب برز و ب  س مهرورز مظرو

نوز ب  سظرزن خوظ نظرم بپنرظظ پنزن ر ب و
عطبم ظظنم.(ئم،1381،13)

مادر می و جایگا
نبیاس شغ مادر شغ

ر ظر  ر ج نب و ظ بر و س رظ خ ر نس بحس خظونظ
نتخنبمحمظ رحض مرس سظ ،ستنظمعصوم؟ه؟ئمو؟؟و

و تقر و بشر ظعس بر  س ر و ظخظونظسوبرستظ بزررظوبرظ
پظ ز ر و و رظروظ ن ظور ن و مفسظ و ،ظ نب ر خط ظر

رظبرمز؛ظنظ م متقوب ممع و ظرم و ظرپظ مسر  ظر
ظبرمرنتقو؛ظب مظر گر ذ،و ص ظرزنرظظظظب مع  تحو،و ظر

نب ر من رظم؛ظم ذخمن؟؟رظمرم:«ظ بزر قظ  مبظ
س مظر ز ب رظ...بربن،بر مظنظ   نب و سنب شغ  

ننظ ظرس نس.»(برسونظ،1392،85)

رزند تربیبزر نر و سخ ار
م خس خ ر نخ ز روب و نخ ر مرظ بثر و وپنظرنظ رظ

م بس و س ر ب رنظترب؛شمبعض کببرظرصنم شمرنظر
مه ر  ز خنوظ.ننظمپوششو روثر  نخ گر طربخب

گ و نخ ر نتوننظ رن ر ظر ظنظم رکر   ننظ
کش ب  و منکرظگشنظ.مسن نطور و ظر س تظرسن .کر
م برر معج ظمقرم:

«س خس خ نخ ر ز بعض،برظس خس ر  .ز
مظششب ظشور خ  برظ نجر ظر ر ر مقب ،ر وبظر ظر رظ

س س،بس بزرگ خ نر و ظر رنم.ظ  روز  مرظ تونظ
ظنظ ن ر نز،ر ر بزر ر  جر ب و حوص ب ظ ب

متع .ظنظم رز،خظونظ سظر ظظ رر ر تو ،وم
برظوظرس ر نس  س ختس منظمر پ ز  عو .«نظزظو
پوررظ) نک1393،ب،3،66؛خوزست تم ظر نق معج ربر نب

20/12/1375)

سل در مادر جایگا
ب حس و مظر و پظر ب حتر ب ررظبسترظظب ز بعظ و
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ب حس سخوظ رظ حک.وت حر  حت()رتحق رو ز 
بمن محترظمنم ظ م ب خظونظ و  وظظ پظر بر ورظرممظ
ن.ظمرم« :و ن حس  وب و ُ ّ عبظُُوت ّ ب ر  ضو ...ُ  هُمّ تقُ  

ر غ ص نّب ر  م  مُ  رح ب ر  ُ و.»(رس/2324و)ظررسئم؟؟ظرم
ژورنظظ.رو مظر،ظر رس ظش رفس پظر ز ب و پ.

ر زمن؟؟پمبر  بوظ:«رمظمظر ن نمز ظر  نزم،ظرپ گر
ر نکتو ط ر زنم مظر،خونظ گر ور تو ط ر زنم رظ ظص.»

(نور،15،181)مرظر و؟؟پمبر زظربرمظ ظو ب کنش
 ؤرظس،مبر؟پ؟ب کن ب بر س بعظ  کن مظر ب  رموظ بر س بتظ

رظ رفس )پظر .نتس1410،س،2،506)مظر نز  ۀرسسظ
حقو،م مطر رح ب  تص و بر زم ب تو ب ر ونظشخو ظحقونم

م برتر م ز ر مظر ح  س بر حقو:«رمظم؟؟سظم.شمرظو و
ظور ب تبس  س بسر نشخونزظ ظرظو ش ب ظگنوخ بنس بوظ.

وترظرم ح تو برظر،پظرسپ،بر  ز بعظ و ظرزن ،بعظ
پبرس شحقو ونظشخو کنزظ س بر ترت م بهظس.»(ب
شعبن1404،حر،256)

جامع صل در مادر نق
 ظرظ م حظ ب مظر منقوتو مع سظ مو ز سظ  گف
س  ص مو و ص.ظرم منظنتوخممع ب ر  تحو

ه.ظظ   ربثترظذبظرم  نم ظصظتونظمو و ر 
پبس ه ورب شوظگنبخوظ ه مع سظ و تن مو و .برزنظ

بظبختتومطورب و ظعس منش و مع ر مظر گفو.س گر
معن ب و گر و بمرنظ مع ض بشظ مرم منبظروۀ ظم

بشظ س معنو،س بسر مع مس ب م .مظ و قحق ظ،تمظظس ر
وس ز شم رثت و س   و ظش ترب ظرمرومشوظش.

(ئم،1381،32)
برر معج مقنزم  ص:«رمظمظر نصر و سس ر ز

س ئ  نور م ظنوخ ظخ  ظر ز نق بر س و س ظنوخ،رز
و ظر رزنظ ترب و ظنوخ ب ز بنظپ ظرپرمهربم،نس مع  ظر 

شظ خوظ رشظ و نظب.و ظر رزنظ ترب  نظرخوظپرمهرم طو و
ب نرمۀبه ر ظر ر نم تبش مرتک رو.شونظننظ بهتر

ظر  س  نس تربوپرمهر نزن و نظ ظپ پرور رزنظمظر
م محرو ه بمو  ز ر خوخوظ ز ب و ظر وظننظ خو رزنظ و

ظ معرظنظ».(تخوزس نوب تم ظرو(12/20/1375ظر  ظر
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و»:رمنظم معر و نر  س معوژگمظر و و  خ
خوظ س ب خوظ،ر رزنظ ب تنسنظ و تنسظ خوظ رتر ب و خ ب و خوظ رو ب

تح.نظممنتق  مرثتنظتس ظرم.تمبهشوظشظنش تبهش پ
س مظر ه.[]ز م ظ تح ن»(برر معج مق خنس موم،

1384،رز طم حضر ظو (68و3،66،سروز
ظر تو بنظمخظونظ ر موس و س و سز رت و مص ننس 
بظرظ رض ربش،حص زو ب ر مر وم ظختر بمو رتظ و 

م رمس و مر ورظب ظور پسر رزنظ رزو  مر مظر تو و بنظ
ب ررسبوظ ظختر متو خو حم  وض ب ورظوظمش،رنظم« :ن

نُْث  ُعْته ض و»ورظ ظن ب ظختر  م خظمرظ قحق متو رکب بشوظم،
س  حق ب گ م پرورظگر و،نرم رر م بر و ظظ

تسشس نق.تر ظختر  بسرم م  رپس ز س روز؛خوستتر
مب صظگو« :ن وّم سْْر م  ُتهن و ُب ُذ ذُر وّّش  م  هتْّر ط”( 

مر/35)«خظ!ر رزنظ  سمر(بظ)مذگر.رز بر تو رز 
م طرض تس ب ر نس و مظ  رظ مظ و نطش تعر ز  نظ

بشظ وئ «.مصزمس و ررظب زم م ز مر مظر ر س تربتنظم
م پرور ر ظختر مو ر  :«رمظظظ تنب هتنب و  س ح بقبوُ  هتقبنحس»

(مر  /37)«ر و رپرورظگ پبورپص کوذنب و رکون طرز
ظظ نم و ر(256،1380،خنمر)«.نشو  مس س  س مظر  ر

بمعهسپرظ.

رزند تربی در مه نکات
مادر نق یفا بر آماد یجاد

سس تربترز ظختر بر س مب ظ تترب ظبر
 س ظرم نق فب تبس مع وقش و ظعس ز مهم بخ

ظرظ ن وس ز نق  ف ون.ز بر س  تم ج بخ
سنه ظرم نب ب روبط ظر ظش  .م م زن ب سظرش بر و ظظ

ترب بپرورننظتنظمتوصو رش نس برروز.بتوننظ بن
مس و وج و نر نج ظر ظرم نق و ئوو مه ،ترب
برخورظر خ رورتض ز نق  ف بر ظخترس.(ظ حو ظب

عفر نره،1387،8،رمم(18ش رب ظنشمنظ  :گوظر 
برظخ» و ترظمق ر،رزنظ پرور نظبرشب،بظمتع

ببننظ ،بنطرخونظش ستظ  ض  ر سک).«ظتر ،1935،
103_314)بظبزن(و ظختر صوموخ(و ظرم نق تر

ن نمس متس حت معنو و ظم رشظ و تکم  و س زنظگ ظر ن نق
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س نق  ف پرتو )ظر .رظوس،1387،217)

مادر رح ز ود تربی شرو
م کر زن بشتر م مع بظر  ورظننظ ظنس  ب،قط
و نظپوش ب قط ترب نجرشتغذس.بطرخترب بر

نم ر  ظرزن روحظنن،م کر قط ظرزن روح ترب  ننظ
س نشظ و مظرس خوظظرح،ر  ص و سمظر مظر رح.بب تو

رموظ  نبو حظ:«ق ّشْ مق شع ّس و  ُم ْطبغب ج ُو ْ م ْظُ ؛«ر
خخوشب س س بظبخ و قش و س بخخوش مظر کش ظر  س س

بظبخ مظر کش نظ.(سظر 1413،متق،1،107)ظررحبممنز
ش ظم زم و خس.بخوش ه وبظ وخت نزم گرو ظر بظبخت

رشم ب ز  رظ م ر   س ط؛برظگرورببن ظر رظ بظبخت 
ز نطف م ز ترب  و س رظ متربوظبظ،ش بر رح وو بخت

ظم س نزم وظ بختخوشن تغر رمقظ ز  نسپذرو ه،متو
رظ بظ س ن محط ب ر خو و رظ خو س محط و ترب ب ر )بظ ،حب.

 نخب،131)رظ گر ررظب ظور حت،ظش نبص،تفکر
ب ب  نم.ظرظتثرمظر نوح وقش و ننس خصمش گرظشک 

«پرس»وو »و»م ختسو ونوبشونظ تگر رر رح ظر وحظ سو 
م ذتغ س مظر رو و ظب رو  ذ و.ننظز جهور  مح مظر رح

س نف مخت تمر و بعظ تگر رن.مرتبنف ر ظر سرمظر  
م،نمظ ر مرتب م رن ن وظو مرتببعظ  ظر تتم و گرظ
بوظو خوظ ظر تمر ز گر.تر مرتب مظر ه)نفسر ظ(روشب

خوست ب خوستو ز ب ننس تمر  زت)نسخونطش پس )
ظتوشب تشظظر معو   خو طر و زر  م ب و،و نگ

وس نتخ و بظ،ختر ننس ثررن ننس حر   سن کش  ظ
و و ظر ر ننس تم و شگذ خوظ ن ظر ر خوظ مثبخس خوظ تر

شظ خوظ ننس خصش و ظعس تگر شک  بس زطورب،و پ وظ 
پظ،توظ صح ترب ه ر ز ظگممنظ.

م زن مرتب ظر مظر سر حونخوست)نفگر و نمس )ظشوب
ظظخوست رر شح ظر ر   و بذرظ ف ح ظر ر ننس .ب

ننس ظرس ر و ظ و ق  حظوظ ز خرو ،نف ب،رننومحظظ
ثر ن ظر حر  بمو و تشگذ منفوظش م وظ ظتعظس 

م  و بشنظ نز  مرتب کبش رگس وقشوظ گر توظو ز پ،
مرب تحرتر و رظ ظپ ع جهور و ظر نرظ رر حص ترب و شظظ

شظ خوظ ر شق( .مزظ،1380،17)نصر تهظم نوبم ظس
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وج ز کوظ ترب و تع ظر وش ر مظر و پظر معنو مظننوظ
بشرگونظم ترب و   ،س مظر مظ( .ونم و،1383،
241)

مادرئمس یتقسیوپذیرنیس
ظربمون متمز ظرظنظمر بر،تشئومسپظر ب

تقسرپذسن.ظورئمس ظر ظرم پرورش وورتص ب رظش و ررظب
 ستغذ  ب ظر ۀنمس و فروحوجنظرنظظوظ( .ظو
م،1409،136)م ظر  وظ ز بمر و پرور نظرم حسۀ

س ظش ظنه عوظ ب زن،م ظرمموکرظظر ترمش مش بتر
ظرظ شر رنظتپس م.کرظمنظ ظر رتغ بزن صختص 

س مر رح شمر.مننظ ب نزن ورمون  تروپروژس ورمومظ،ظر
ظرظ نق برظر زن مر و ص حس ظپ.ر تپرو ورمو

م محب ورموظرمظمنن.بر ر ز ظر ز  ثر ظررگونبر
ظس ب ظرزن رمظربورظ.زوظرم ر ب  ظر ظرم نه بر

خصمشتک تتررنظظ،نتو نز ئمس   ظخظر  س
ظور ت ررظب ظور ز نس  بمر  خترب ،بمظسورنظ.ح

ربرظب ب،بخش،و ترسظسرح ور،و کمش وژگ...ح 
خوظ ظرم ز زن  مسخطرب.بنظظرمستنظ  س ئ ر زن و

نمنظنظتوشب تشونظ).ظس بر،104_107)ظررحض رس
ر؟زه؟س ر رگ س مظرمسخوش ب منز  مور ن ظر

نظ م،ر رپخحضووپز مبپرظنظسظگرس نشرزنظ ب خوظ و
مرظنظم ب:رموظنظو مرظم نظرزن  بحترشو رظمهربتر.
سونظ) بر،1392،122)م برر معج مقظرم:«خوظت ب مش

نکرظظ ترب نخ ظر گر ظ،رورظن ب گر ،رت گر وظعجر
ر و طو-ز نشبرعضترس_ظبنکرظ بز خوظت تشن

نشوظ ظق ظر ت،نم بکنظظر ر ر  طر،تونظ ب ن ظرپ ن
رظ و،س مظر ر ربر».(قط معج مق،ب برظر سنش ومس

ظنوخ و ز ونکت(14/10/1390،موض  ب ظرم ذنظشب تشظ تو،
نرنظ س ر ج ر .نجر بز  ر برر معج مقصظترشب

رزنظمظرصس م.تر ر م  سظب.گوطرخس م
نظمتظ مب و ص زن ب ننظز ب،ظوزن مورظ ظر وظخصت

ر ج رس   ظبشنظطورظ ن حس.ظرم ب برر معج مق
م توصخو بوظ مظر و ز ج رس بظ ز  ظر،ننظ مرظ  ترس

ظرظ و خوظ ب ختص و سن رش و ب ،و و نشظشب( .معج مق
بررب حبمص (5/2/1360،زروزنموژظر
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رزند ب دیو حتر رز
 م؟م؟نظرم:«ب حتر خوظ رزنظ زبب ظنظپس ظ ب و رظ

ونظش مش مرز ب ت نظ م).«برخورظ (15،19،1409،حر
س مظر و پظر خوظ  ع و  م طف  ترب طر تنخس. مظر  وصمخص

ب شم وظوظرم ب م ز و سنزظترترشب ر ظرم و س
م؟؟م.بنظم ظح  حترظر نشظرزن ب مظر و پظر  رمظ
رنظزب.نظشب  نس ر ظر رزنظ و،حتر و خصش خوظ ئبر نظو

و شوظ حتر ن خصش ب ظرنظ رنظظوسگ رر تکر و حتر ؛مورظ
زورو رظ تو طر گر  ب مظر و پظر س رروحسزور ن
زبظبونفتمترب،نفنظنم تحک )و .سزظ،1391،160)

نزم  ظر تر،پشب ظرنظمشب تشظ ظ.وظ ب حتر ظو ز بعض
م خوظ ش مخ رم و ب»:گونظظننظ ب مگر و رزب حتر شونظ
نم حتر م ب ظر ببوتنبو.«گزرنظو محترر وظۀوس

تربمرنظمورت.شظرصتبش ز رو س تترب بزر .
وظ ب حترنوتنه نممظرپظر و رزنظ نجر ظر ررو کب نظ

م پرور ن ظر ر ربزرگو و رشخرظس ظور م ز وظ و ظظ
مم نس  ر و مظر و پظر  ئ شنسنظهمظ خصش و رز بر و

ه،ستنظ مبظظوشسن مع پسنظ مورظ  ر و،ز نظ رخوظظ
بمنظ محفوج و محتر تشخص ت ظظ ن ر ظرس ر.ظونرزنظ

حتر و تو ز وظ ظر بزرب،ترژخوظو ظبهروممنظو شونظ
ظرظ و مو ظر خو نظ زنظگ بوظنفتمظبر بزر،خونظ تکر

خصشۀروحورظبوخوظبتمنفرظ تقو ن ووظ ظر ظ،ررش نزم
م ر شبر ر ن فص ظ و خو مستق  نظ ظر ر ن و ورظ

ورظخوظبور خوظ .بر خص؟؟رسو  حتر وظ ب شم
م،شتنظذگم وظ ب ر ظر  بوظ  شمم س ن ب .رظنظرسظنظ
(سب ر1393،ز،25)خظ رسو  برخورظ ؟رو؟وظ  عمو ظر

بر ر خرظس ظنرگذرحض  حضور مبورظنظ،بر رحض
نتبس حتر،و ب ر مگرمبزو خوظ مظ ظر تفگ.گذرظو

متظم ظرر پغمبر مظ ظر وظ رظ.نسرو ب بوظنظ نجر 
م رظ وظتنظ،زظنظمرظنظر  ز ر و رنظتزظنب.بر؟؟ن

م من برخورظ  ز رم و تنظ:رموظرظ بوظ ظرر ز ونخش و
م،نکنظوگر زظ ر طف  پسنظ تم ر ر ت موع.گذرظ ظ 

نرمگذ تمظش،حخوش ب وظ تم،بس ر خوظ وظتنظوگر
زرظگ مترطرخ مم حس،و وظ ظرر ز مهرب پمبر ظر

مموع.رظنظنم طف  س تنظرخظ م؟؟رسو  ر خوظ بسش.
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نم(،1403،16،240سم) نکر   ر قحق نظ
مظر ظ نونو و وظ ظور ظر نس ظر شم نذگرظ
م متثرمنظ  ز صخنم ب ز ثر مر خر ت  مر،روظگرظ
نظ وش نس سپنوزن.خوظ مظر و وظ،گر

بزرظ حتر رزنظ ب م،مظر  و  نظهمظ رتر رظ ب ور،
ظبکن حتر ظو ب ور.م م ظبنو نخ   و مظر و پظر  ررمظ

تقو و م و خ ض پسنظظعم کبشنظ خ و خوظر
مب بثگرظظ( .ونم و،1383،243)برظرزن

خبب و بشنسظ ر ظو حقو و خوظش،بزرنظحتربشونظ بظ بتظ
(ظو)نظشب ظنظپس خ رظ.ترب تشظ ورص ظر  س هبظ

مس،م ر مظر و پظر حتر و حقو ر (،244م)ظنمرزنظ

مادرآثا جسمان ر
ز مس ظر مز و ررظربثرظبتظ ز؛سبربنمنظنشظ ،نجر

ررظب ب زن ظر رح و نس رطس ب بت زمطرتبرظظ. بمط
پژو نظرظ رزنظ  س بشتر نزن ظر نس رطس بروز و

ررظب،ز 35پس س.رطس نو ز برخ ب مبت بررس
م،رح نششترب  مرظظظ بوظنظبقۀسمشتحنظنظ.سو ز

ورمو ترش  ظ ب ررظب ظور ظر ظورظر  ،ظر و ذ ظر
م ز نز )بظمظر .م1370،خظ،42)

معنو مادرآثار
سن معمو ر  ظش ظن،مظر ب ب  س  ظرم م مع ظر

پن و پش رپ ظر ت س،شوظوبورظ نرحظربگر شوظمنشوظ
رپ ظر ظر حتکگرنظ.رظ خ ر م  خظ بمر ،پن و پش

خظ؟گذرظمو نسمر رحم؟ظ  و رح خظ نسمر ظر؟  بظنظ بظ
ظرظ و رز مظر ظخ معنونزظ ثر ظرظوژو  ظنب ب ز بر .نز

خظ شوظزنر:رمظم؟؟رسو  برظر روش ز ،رپرورظگ ط ظر
م گر.گرظرر ر و مز ظرظ ،ر ثو ظرظ ر زبرظبن  رظ ظ

م و ب رنظظ.ظظ شر رزنظ ب و رظ حم  وض رگ، رش بر ر بر
م رزنظ بظنور،ظ  ز م  بوظ خوظ بمق ظر نور م روز ظر
م تعننظ.ن ب مظرزنظشظرروزثوزنخظونظ رظظ.زن ن

نبشظ  روز م،گر و ب ر ظر روز ثوظنظ.رگزرظشر
م،شوظم و ب گن:رمظخظونظ تتمگذشظبخش، روش نو .ز
(محر،21،451)
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و ودتأثیرمادر خل
م سظگو ظر ظزب پسر و ظختر ظوفونظشب مس منجور.و
ز سفونور ظو ت بشنظ تقوب و مب پسر و ظختر  س ،و پ ظو

ظو و زپ برسنظمؤمظو  بن ظرس  ز ،و پ و تسش ثمر
ظرزن مصظن،ظن ووظ ب.نمون  بررت ظر نروش 
ممعصوم؟ه؟ م ش بخورنظ.تسظ  مث  وبر.س»وبر»قط

بوظ ظش ممس و مظ نمظ ب مم ز  س ظ.مرظمتعه مومن و،و
ظر حپوس س،وتظ،ب و بوظمستمنظ نمخس.مبرپ ؟روز؟

رموظ و ب: رنمز ظونرظ؟ ر:م ز نوب  ب س ظ؟ظ
س:رموظ رظ زز ر ذ و خور ر س.«ظب ب زظ ز«نزظ ک 

س نصر رش، رتسخو ر ظختر و ز.برو و مظ زظ نزظ وبر
 رظ؟؟حضرو  رتسخو ر و گف.ظختر ب:زظ ر خوظ ظختر م

م نصر ز خوظ فمرظب و ظم وصن.مبرپ نزظ وصوبر مظ
رظ ر ر ر.رموظگ زظ ب رحض:ظبر!زوومؤم س

س ممس ز فو نممس ز ر و مومن ز فو مومن مرظ )ر .ن،
1365،5،339)

م نجر منتق ز  طف ب شر و خو وس ب مظر رظر و خ 
بظن.شوظم ترظظ  ر خس  وظعظوتثرگر ظر ر مظر خ
بنم ظظن نتور.مک ر ظو ز خ موزذپس ر.ر ز ک

 م و و ر ز ظر و موز.س ظر وظ تم و ظرم ب و 
بشتر و ز س تئظتثر.گرظمتثربشتر مورظ رزنظ ترب ظر مظر خ

س .ظرم ب تبسو ظظش ر و خص و وظ خ ف روز نظ
سم معتقظ و وس،ظنظ مش سر مر پ ت نفوذ و تع.نترشب

ستظمورظ ،نب،روحبخ  س وظ حس و طف 
جم پرتو مظر ز پ و ظرم پ زر بهش  سن ز و گرظ

س شظ ذر رح  ب مربوط طف  وشق و ظسع( .رح شکوزظ،1381،
40)

ود نرو تأثیر و مادر
ز کمهترنرو و روح زن  زوظر مرظن،

س ن ب ظورز نمهرب و محب برز و رظ حتر.زن  نموظ مت
ظرظ نور بر و محبم.ثر و مهر ز ظرزن ظش محرو  گون

ظب،و ر نرو و روح ظمص و رو بروز بظسش خوظ بر  .
ظرزن ظر طف مبوظ حسمظنرتون ن ز ربس منشو 
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نحرظش منحر و ظش ذ بس و شوظ ن وظش.وظ رو
س حس و س جر بسر گ  و.

ب ظرم و پظر برخم تصور شظط مظر و پظر و  حنظ،ننظ
رگونم و ظرنظ خوظ رزنظ بر ر نو طس و نبر  من ب توننظ

ننظ رتر بخونظ  رتر ظرصورتر ،کرب مرز و حظ م  ظر
م نش  ظرظ ووظ قظ خ و تترب و رش زمو و س نهفتظظ

ظرنظ خوظ ظرزن بر حکومت مظر و پظر حمحکومگر ز ز
سن نس و ترب و معر و محب و ش( .سزظ،1391،160)

ترشب مظر محب و ش مؤثرس.ظظ نش سننشرو م رت
وظ نرو خصش مس  و نق  س،وظرمخص  صو ش  س

پ ت تثر س ممک و ظرظ  ز محروم  و مظر مهر ب تبس زنظگ
بمنظ ب )مر .رح شکوزظ،1381،41)

م برر معج مقظرم:«...بطوررو ظرم  س نطور 
رزنظرثمتشحر و سختجهر،گذرنظ و محبتش  خ ظر  
م،ننظممحبجهر رو طمخ بروظ»(برر معج مقض ظظر ظر

زمر مع،شور2/15/1378،زن).
بشت ظر ط ظن«ستظ ترب نموظر»نظمسنو:ب بنس محب
س طر مر  ر،رزنظ رزنظ  ظرظر ظر.ظوسم و پظر متر شظ

بشظ تشنظ ظوس ر خوظ رزنظ  شونظ ظپ.مسن  ب محب بک؛قط
بکنظ جهر بک.بظ سن وظ ظرو ظر قط محب ببجهر محت شم
پظر محبس مظر مظبعض.و و مظمرپظر س  خرظس رزنظ ،وب

م محب بم،ننظجهر شظ بزر توم  ر ظورز محب تظرتو و ننظ
رسظ نونو س ب،بطورم ط ر ب  تفکر  ب بزرننظ ظر

و محب جهر ب و ظشوظمش،رظنظ محب ب زن بزر خش.
سن ححص ظرظو،کر نز محب ب مر تم ظر خصو.رزنظ بس

س نرو بحر ظور  نونو و نو،وزسظ ب و سر ز ،بشتر
وظ و نرظمهربظ نز مظر و ب.پظر ثر ونظر ز ربس  س مهر
م شخوظظش سظ و حش ب ظختر ز بعض  و بعضشونظمننظ و

م تظ ظر رگرظنظپس( .1389،ط،7271)بر حت رو ظر
س ظش ب بزرگ ر رزنظ ظبوس.ر ز ک وظظ نش ومحب

خوظ ب رزنظ رظ نزظ،س رزنظ ظبوس.ظص م؟مبر؟پ روصز
خ:نظمنق  رزنظ  سظببوس ر وحسن،وظ شظ خوظ ثب و م  من ظر

نظ شظ ر خوظ رزنظ  س،ظش م روز ظر ر و )نظمخظونظ .محر،
1413،15،202)

ر ظشتنظصپمبر  بسر وظ ب،بم زبظرظنو
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نظظشتنظذگنم ر ر و ظرم و نظ گر وظ .رب م؟م؟ظرم:
پمبر ن؟زم؟گر ظص م نمز شنظۀظر ر وظ،ر بوظزنمز تر

م پظبظر ر ظرزن وظ  مظر ت )رسنظ ،،1403،14سم.
88)

مادرۀویژتأثیر شیر
رگخو شر ظورس سس بسر نق وظ رزنظ.ش م وظ

م مظر ز ر خوظ ننسرظگرمس ظرو مظر ز ظور  ظر ر ص 
نظم( .رظوس،1387،269_268)س وظ ذ بهتر مظر برشر و
روربثترظمگذ.طربخظظ شر بر تگر م رو ظر  س م

س ظش نه حم ز م.ز   مظرم« :ّب ّإ ءمق ح ُعو رضتستُغ
نرظ م ظظ شر بر حم ز ز ب ط،رظگرگو ر نس طب شر

ظمن»(س1403،م،103،324)بم م ظتهم :گونظنو  ظر ز
نمظ تن ن و بهنش و حر ذ ز رض،روح و مس ب ظر شر رز

ظرظتثر ( .1389،ط،245_244)

نا رزندتربی م،درست ؤموجخذ
برخرو،رزنظ  ب ظر ر ظو نق،م شورز  نق ،ظننظمننظ

شورز  وتف  ب،ر   و بپشظ بذر  ظر  بزنظ خش ر زم بظ 
نمظ رب.ت م  س ممک ظر وس نرسظز نت ب شورز ،م

س بسر رزنظ ترب مر ظر ظو م.سترر رزنظ وظو فحصس ظ
مظر ثر م و رس وگزرظو س تش و ووظ ظر  متع خظونظ  ر بزر

ظنظ ن  ر ر  ظو سن زخوظ.ن رزنظ ظرون ظستعظ بظ ظو
ب  ز م  ننظ کوش ر«وظ ووظ زم رب»م گر.نتعبر ظو

زم  نظبنظ  ظم ،نخرظنظ( !نتهر،4241)مظر  سظ
م حقو ظرسرم:(ومظ و  حْن م ُّن ُْعت ٌ مُض وْ 

بخظنْ ْ  ر ش و  ؛ر)رزنظ ح مب ظن  ظر و توس ز و نبظ  س 
س بستو بظ،تو  بشظ خو( .طبرس،15،169)

مادرۀویژتأثیر ب نیک
س بزر خ س ظر مظر ومقبطرخبر مظر   تزحم

م ب.شظرزنظ ر زحم  رمنظ( .قم/14حق (15/و
 بر و،ظرم ب کرنثمهمت ظرظبسر رزنظ ظگزن مرظ.ظر
خظ رسو  ؟خظم؟نکرظ  سن تزش ر  رظ ر ش ب و مظ

م  ح شبس ر  ن توب رموظنظ؟خو رحض:ظرم و پظر ز 
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س زنظ س؟پظر ب رظ ر.رموظ:ب برو کن و ،مرظ  تو
رموظنظ،ر خظ ظش:رسو  مظر !(س1403،م،74،82)ظر

رظ رو،شظ سر ظر هظ ش  نو، ورس خظمصر و مظ
س:رظ خوشنوظ ن ن ب م تر ز  رظ ظرم،ن رموظ؟ رحض:

ش .س خظ ر ظر تو هظ  س  ز بهتر تو ب ظرم شتظ ن(ن،
1367،2،194)

نتیج
نت  ب رشپژو مق و ت و بمن ب بررس و تحق ز بعظ

مظررسظ ،بزر فوج  ن بر ر ز خظونظ  س ترس
س رظ نتخ.و ظعسس مظر ظس ظر مع و رزنظ وقموشنظتوب

بظظ تغر ر ه نس  پرورروش مظر رح ز پرور  .شوظمو
ب بر  رظن تفکر حت مظر مکرظ و رتر و گفتر .رظذگمتثرطرز

زخطرب ب  س  س متترب ب شوظ مظر ز ظمتنظ
 بتونظ تر مه نقبظطورن ف حسوفوج ن ورص نتظر
و ررظشظ بزرگ،خر ظر  و ظن ظر .
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مناب
حرنب .1 عبش، ب حس،(1404)،ورس آ  عقو ؟تحو،؟ محق

مصح:بررف،،مس رنتش ظو،ظتر . 
ز .2 مبظع،حس ب؟؟( ،1376،)حصیجادفسی،،ظه ،نشر

 .و 
ز،(1393)،رحسم،پوررظبنک .3 ارس م،نقس نق رنتش،

 .و 
ب .4 ز تبرگرنبرر معج مق،(1393)،ز ارس نق،تهر،رنتش

سم نق،سو . 
ه،،(1394)متب،تهرن .5 د(یتربرزند)،سۀمؤسنربمصهظ،

سو . 
6. حظب، عفرمحمظ ترب»،هنر،و  ئمستو ر نجر ز ظختر

رو«،عش نو1383،ب. 
 ،1409.و :،_ةعشوسئ ،حسبمحمظ،محر .7
س،حب .8 ب ،ممحمظ نخب، نبوست،حق  .1407،قمکتبة
م،خن .9 ظس زینوکردیرو،(1379)،ردخانو روبط ،صبرسف،در

 .و 
10. خظ،مادر،نرگمسئو و،،ایو ز شکظپژوظنو1395،خ. 
11. نفهص محمظ،ر ب حس( ،1412)،قرآ ری  مفرد،رور،بظ

ع. 
)شکو،زظرح .12 ترب،(1381، تیمسائب،زنا[]،ش نپخ، و . 
13. ظزم،رض زگایجا،،(1372)محمظ ممتاز و خ،ر،تهرنش و  مرز

تب زمسمغس نق، و . 
شعمس،سستن .14 ب( ،1410)،ب نسوودتحق،د:عسظح ،محمظ
فکر،روب  .ظر
15. ط،موشخ طم،(1389)،انمودریتربنید،ظ تس رنتش

و ،رضو . 
)زر،بس .16 تکرتتربرو»،(1393، و حتر ظر سوظ»،مکت

؟نرهشم،مشهظ؟ یمجها؟نرجب،؟ سس  .و
سل،(1392)،بر،سونظ .17 در تحق،ز و عمط ظو،زنقظتر . 
18. سظز،س،(1391)،رآن دخانو،،ت بوست مؤسس،ره . 
19. رظوس،معب( سو،(1387، و زنمس، مقظ تس،

 .و 
20. ئم،،(1381)،تربی در مادر ب،نق[]،رم رنتش،تش ،

1381. 
نتشر،رظبزپرو:ترم،ناشناختموجود،نسا،(1935)،کس،ر  .21

ن. 
22. ن،ب مؤمنة:ب،کا(،1365)،عقومحمظ فو مؤم ،تهر،کترظ
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 .ةسم
23. سم،رب )محمظ ،1403،)رنو ح،روب،240صفح16،ظ،بحار ءظر

عرب تر. 
24. نور،ئ ،حسوس مستظر،،ب،مهرت. 
25. مون،و،(1383)،انزندبانونیر،بهگ رنتشر_فهص،

ظو. 


