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چک
و دق آموز معن ب دق بیکشددیج و بم وب نظ

بینی زیدو می ز دب بی ص ن د وب ص د ز و
سبخود .جم ز بی بعد و حس م د دیو و،نق مه دق بی

بس بدی.آکش د  سند در یودین وب د،د مهم نق
دند زندر زند.رقه منظ ز س دش عس نوش ی د،دآو ب

نبخیح و یوص و و خصش و  د یس ب و دق بی
ود،زندر دق بی ب د دیو وظی  نزخوب ودبش خد.ژو

شیو ب  س آ ب ضحجم ز  مخأونددیخد وجود بد نت،ب یجد
حست خدوندو ب محب،هیقیمسغیمعودود ود...بش خد ز 

مدمع و خد ب یم یش ودودش یدش بذ منند ود د د و  و
 بجموشدم ج نذ د  سؤ ند زندب دآم.

بی،معد،یم،ودی،حقو:وژ رق،دق بی.

ممق
مک م دجه سر و رک ،بیمهیبق و و د  نق

س شد مجو.حیص بی نیز س آیی ب،دۀمنزحم یووۀ م
مقدم و خۀرضیشن و یعس شد رمع نس م ( ./2جمع)

س بز مبی؟؟صمک و یرض م  خود س ص د 
نسد خند. یوص و  مچنید مک یویش ز  ج

 
عمیژودن.1 طمص جمعً د مقط، ی س  مع و رق ش،رق  سمد

خو آ .ی،و
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ندم جب بی و یع می،س د و و آموز می ب وش ید
جمع رد یئومس ب ط نب نیز ص،سمۀو یوم خبی 

بمسئنوس دیو یعن سمغی نهد ی.
بیدخنودۀم زندشر   م ی د بسوددش بی،نظ

 مه ی ب ووص ب خود نمک حد د مگ و بی.نندمدند
یمسئ،خودخودب  س یچیدیزآ سبدویژریش ب وج ب

بز و وبطجمعس نور وشی و آ زمس نون.
وسط ب موز ودۀر دس جو ی دنأسم  آموزش

دیو بی حنق س دد  شع،بجه نظ ز مبین و بین
مشبج نیس د خود دیو ز م،آمی و م،ند د  دیو یئومس

سنگی زندر بی خطیمند.
حیص یع و بی مو د،وظی یۀنخسدعدس خنش دم و د

ید و ودآتس ب س وص و ینهیضوبط  د ب  ۀو
بشد نم دعس ب و ومق و.زند زندشر بی وند د بید دیو

وز و و خ نمب ب و د معقد ب مگ،قوی و یجد ت»دحس
بمذ»ندوش و نند  سمو یس بی ب نی ب محک 

آ ر یندبو( (،1353،39_43زمجو.
یئمسس دش بیی نیز آ د.دمو د یو ز ز بی مچنی

خد وس ز ود بی؟؟صئم س؟ه؟و آمد مود ی د( .مظ،
1364،15)نوش یزآنجد دق یم یع عیوض بهبود صد ب

نج دنومخودع،شوسس .ژو ی نگ و،یوص_یح
ط دآو و سبخن،و .

ئمسد بز و مندنشد وج مود مو  س م بی و یع
 و س بود بمک و ص منب و نظ یی ب مدون ئمس

نمود ئدن.زمین ۀدژو و حقیق دین مک و وشد ر نج ی
س سید چپ ب دزی .

 ی ز دزی ددخ»بی»موضوطوبعدد ب و ند
ش زآ بخششد دق بی مبح ب ز  آجمۀند

و رب و تو،س ئم  ث.ث یوظ بید نق و دنوخ
زندس،نگر،مج،طخ بو د یآب  س ود

بهیآ ویز و آیس سدآو،؟ه؟معصومیو د؛ش
حوزحدی د دیو کی  بود ودبمع و دخ ب یمخد
س.

و ر سرجد مبر ،هبوصربی سید أی 
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سحسین خد رزند بی وموض ب دز.مزبو ثو ی بی ز ت
بی ب رص چه د نمب،زمیندزنر بی ب زس،زنی وجی

سس،و د مط وطمبس حمب ط  رزند آموز و بی ک
آی ز ورص ی بیی د وصخصس نمود دس وجه ب حد د یو.

ب دنس ی ب وموض ب یش«بی»س سنمبی وخص 
رزند دق. 

بی وموض د  دد وجود بی زمین د دیگ ور
نیسند م و مج ودبمع و خد ب یم خ صو ب دق. 

مود مبح ب خ وص ب  دد وجود زمین ی د نیز عددم مق
س خدن م نظ. 

«دق بی د  د أم»،ثوودد  ؛محمد
یمقد بسببیدقآموز ست بمس،هوم دب
دیق دومیو آ بطً چدبسو ست مؤمیسیو آو

آموز ست بمسنظ سیو د ممس مندنشد یب آییو
سیح،دندیبآموز دجد و م دو خمش یآدد و
ی،ینب د ییآ دبیدقش و سیسنبط دش،د م

س دنک بح ود حقو زمین.
«رق منظ ز زندر دق بی د مد و ر؟بیهۀ،«؟نوش

مطه طی   .محمد
یوص و  د ژوی،حیدهج محوو یبو بمن ی
ثبمدندو یب دیدقب دزنردی  دم و ریدبکن

ب د مد و ری،رمن بذبم بطع بعضیز دب حیم
و،ندد ص کبی وجود ب  سیدس ونبندیو یب،و من

 نعطیجشدب شد.
ود ودبمع و دخ ب یم زمین د نیز ژو یبنوح ی

سبی دنک صحب . 
قدو» بی د خدوند وجود ب وب عمی و یجد تس ب
سیض م؟؟.” 
وکی خس بمن مویس،یبز معصومو مم

 م م چوبموسض؟؟ صر ب ب  سخیویژ
ب د حض م،آمددیآندوشس منببب ینظوض
ضست،بی.بشد م خنس ز دق بی و چند ومذ ؟نوش؟

س د بی خد ب وب عمی ؛بسب  ود کی  و حقو ک
س دنک. 

جنب ب  مق ی ددش خد دق بی ز دیگ ،د و
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س دنش بحث م نظ مود وموض دی.مود سب  بعمن ب وج بب
آمق دشدیو وظی  بی ب دق بی می ب و  ن دوی 

بد  ود دق بی بسب   زمین ی د ود حقو و زد
بودندچ،ند خدن منسج صو ب مود ی ب دیگ مق د.

شتسیمفهو

حقوو
و نگهد ز ذشأمیمعود،بی ب نیز ی مدو دهدو و

 س سدد نم حض و ب دید.سب دم و دزندر  خوی
شمع و ر ب و سزند مج زند دآمممس نظ و یحص و 
بیموزند و ب  بمذ و م نس و بشند شد.ودش ب  خ وظی ی

د حقودوم میض،ی وجود د،بیج ب نوی و حک دم و د
ب ب ی دس ندنم ن( .وزی،386)

کو ن
سعد ز یکدنوخ ،و نخ رض ب زندر و س رزند شد

دنوم،خ صخ طنش و مندب.بخشندمدیدودبش دنوخزندر،د
خود طبیع یندمس یی.سزوض م؟؟س مودر:«َذ َََع َ ا 

ْخَی بعبَْدٍ َ ،ََدَ ََخْ ُَی ُی َح ُْ ُیم َْ»( ،1،419)ب،طبس؛
بند،خدوند خیدبخو  ، نمو ب(رزند)شینجنیمیند 

ددو نش.
ب بید  دند یک و حقو یکدیگ ب بنس زندر و دیو ز ی 

بسنند م حم ب و د وج آ. 

رب
ب دمص بی«عی»دم د،بَوَز زید معن ب،ی دد ۀوسیشد

س نمود ر  )شد .ب1414،منظو،14،305)معن ب نیز
س ر  ب  ندد( .و1403،ش،1،386)یش ز بی م

وس معن ب َببوسس معنو م( .وط1426،مص،4،35)د
وص ی،ری نخود صخ م شد ب نه بی،دش مش کبی
شد خود )نیز .نع1375،ص،11)

ر کش و عی  ب ظن  موم نیز بی حطص یعن؛ندعی 
د شد و مک مخ آوند دویک ز أثم و س دش معدد،حظ

.ندشد سر دویک بیش د مدزجم ممس ورسری وس ز
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ببورینسش ئ،وند ب بیدس ب دعدس خس عبب بی
س دش عی  وخ ی دنیو م( .ندنویس و،1384،1،167

_173)دین دویک د(مس) یمعن ص می مشدومنیز
 .د

 ب من
ز یم ژویش«م» س دش ررع آ مجد ثث«َ م،یأم

 منو»معن بمو آ طمین نبود آ.س تو مزید ثث رع«َآم،
 نیم و یؤم»سب عدم  « و ب» ب بشد  معن ب

س د دیص.آی سمعن می وب«َن مؤمب ََْن وَم»( ،/ 17یوس):
 بمصد.(ب زیحمد ب بمو(1،133135،1404،رت عدم 

بشد خود ذ،بب د  س د ید طمین معن بیدس وس 
د و س دس معن  مجد ثث ب وص ی( .1385،خمین،3،

342)یک  دد مس یمزآمودب ن خد ب یم.

معبور
ژد»ومع»دم س»،ود»ز شزب و جو معن بچن ،آ د

یمنیخو:«َُْخ ةََ ُْجُک ُْنخ َنْه م وَ ْُُدی ُنع َیهر وَ ْُَقَْنَخ َنْه ؛«م(/55ط)
ی آرید(زمی)ز  مشزب  مش آ د و یمز  مش دیگ ب و نید

وبی مآیآو.
ژد»ومع»،س شزب مک و زم معن ب و مک و زم س.

(خد1377،د،13،21086)دمع ب س،قد وص مقدتنز دی
وض ز و سیس  دی ی ئو.مس ی آ آی ز آی دص

 مبی ز یو ز؟؟صمعصو ئم بنگیخ؟ه؟و و معد وجود ب
منسو ش معی وز ی د م ز آ؛نندمأیدت د  وز

بد،خدوند ذ و نعم  منیکودوبخش د زس ب  بد و
شر،بد بذ رمند. 

یم بد حی ب خود وجود م د نس  سمعن ی ب نیز ودبمع
دد  خود زند محو  معد ب قد و دآو.بیش بط ی دنس

ست خودب رط،دم ب بخود نو ی زب ب، ص ی وجود ب
بخ؛نندم  و ی ببطوم د خب و ب،دی یقی آ ب

 .ندنکد

ق رب 
یش ز س»قد»قد عر ب دمص شدیدقد.و و خس معن ب



ک و و حقووربن قر :ونورمبمع و  ب      35 

س( منند(3،299،1414،منظوب. آ دیگ قمش«قد»د نیز
 ب معن میموند. قد نیز دش وب  ب و دش دیص آنچ ب

ر(،94ب،مهی)شودم د د ب د،وید،و یقی،دیص
د،د و  آودقد یم بد و بس چیز ب،هومش معن د مچنی

ط نیز ذ جزم دیص مبودش( .دخ1377،د،7،2942)
سمچنن دآم نیز عی  د ک، دنسومقد مد  یم ب.

بند یقس د دقس ز ی،ب م و یخ یس د
دی«صط.یدم وص»ید وص ب دی،نیز دق بخ ب ظن

س.وحید،د،م،نبو د دق قعم معد و ممس یعش ذ.
(نش 1403،ری،187)

شد  آنچ ست ب، دق بیمویوند رآیند:عی 
دوندخ وجود ب وب یعن س دق وب عمی و یجد ب،مبی،

ندس م ب و یکورش و طبمخ د معد و ممآممدنج.ب ب
دیگ،ب بم  س مد کمجموشدوب و،نظ رک ن

نج بم د وند ز و ب ذیمدد( .ر،1392،49)ب
شد  بی معن د آنچ ب وج،ومعص رد ب بط نم،دد  آ و
نسد منحص خ مد ی و،و  ز  ومعص رد زند م کب

رمدنومهوبخم و بشند بی مد جهآو ی ز
وند شم ب بی.

ق رب ب م ضرورون
ود ه و  رط، بآنوخوبسنیک و وس مود د

خوب،خدوند خنشبد و  رط ب  آهمند.یزوو د
شود حظ وند نینو ی بکوشند بید دو.م معد ب  بندمد زندر بید

ب  جه نجس و نی نآش بد آزندیمس د  آن و ویش دآوی
عیود و دزن  ید  آ و .دم و دمون

بز ئوومس زندر د أمیمج و زیس و معیش زآنی
رنگ،سند و معنو بی یئوآمسندد هد ب نیز .زسنآش

بد زند ب ود،بحنویژصب و بهش زیب مچش و آ س،
آ دیگ دنی ب ممندند.دمع نوجون،ید  س ومندنی مح
ننهبوزسید ننس مند،دعدس کآبب 

م  ب ی ز بی وخ و دنیو دزن دآب و زبهسزددن.یس
ومعص یویش؟هد؟مع ب زندر زسنآش م،بندو و گو 

بشد م ب سمن.دص م ز یو ب؟بنخود،؟ رزند ب حکی قم
:«ُََْ ُی َس یَْه ََْن َرد ََ خْ ُَْقَبْس وَ ُَْدَبْس دّنْی َ ُْقَطَس مُنْذُ َن
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د َبُم نْه م ََْن ٍد ْ م»( چش13،418)،1368،مجس؛  نزم ز م
ودش دنی ب،دآو و آخ ب و د ش آ و.ب  منز آسوبت

س ح نزدی،د و بآن ز شد دو ح د  س منز .ز
 ؟حض؟خوی وبز رزند ب شس د حس،نیز م؟؟

وی»:رمیدم ٍْمَو ُی َ َنِَر دّنْی ر زَْدْ وَ َْمَو ُْذ وَ ََمْ  َص َُبن
ْسُق ُی َط وَ بَءٍ ُََغ»( ویوآز!رزند378)،1368،و؛   

 یش یس و زد دنی د و ب م ید ب،آم و م و و زی
رزمی و بیم دخوس .

و ق رب ر گو تق
دد یزبس ود دق بی د گو نق.س چند د ود  چو

دند  و دید مع د  گو ز  ی م نخسدگوب
زندم قید ب سخندمشدآو وزی.یبدمسمبیو

ود یخصش و ر و قد دد مس د گوی یوبشدشی نق
ظچن.ندم م ز حدیث ؟د؟س آمد:« یه نو حس وَ َُدُو ُوَب

ُونَهُز ُکن َیَظُنّو ُهنَر»( خوبب71،77)،1368،مجس؛ دزنر
نمیید نیک آن ب و م،نید آن مزینندوز  یش شم میدد.

مچنیأثیکش د گو یخصشثبی و ود ر و قد ی
آن مج و خ یخصشرودعدد نق،چو ی د ،یدی

بغیطونج دمش یط ز و قیمسدمییدی نو یمؤث ز 
محسوشودم.نسأثم بیش حس مو غیشودمز مو ز و حس
معنو. س ین نمون و حس م ی نیز ووندمگوذیگو ببیند  آ

نمید دمش  ر.
گو مچنیمندومس ب  و و سزد ود  رد ندیش و قد

بدبخ جز  دد وس مس ب  بشد آ د آخ و دنی دعس  ند ید
نبشد آ د دیگ چیزچن س؛ مبی؟م؟صیدمودٍ»:رمَو ّُَ یودَُ

نینص و نیهود بو ح َط»( ؛(1،35،1403،جمهوبب؛
خ جوخد و  رط ب ننسمودش،آمگ و دم و د

آودند ب ننص ی یهود.
قید  نس ب  خود رزند  دش س یو د طخ می دبسر

نکنند ذو دند دیگ کمش و خصچدند و دقبد آب
م ث ودد خود رسد   و و .ذد

ندید حوی حم ید ب  خود رزند  س دیگ یو د،وچ
نم مهی خو ص و دق و ب  زمینند.

خدیمب ؟مود؟صر:«َ وََودوَب َََب ً ومَجنونَ ءسن َ ؛مَِر
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ََبیدع»( زن103،323،9)،1368،مجس؛ ز  خود ود
ندیو و ید،بدد نگ دو،زییش(بی)آ( ویژ ید)یس

.ددم
دد  سحس نق ود دق بی د وس و گو یببن.طو ب

 ود دید مع د ر مدیذ د  ر ی میش ود و
ح و دد خودأثی و ر یمدی.

 آمون ب مثبمن بحقوو
ود ز یآب قیدد رع م مط د ب د و ،بسد

دوحی رط بی ذی ب و دد یرع و میض د خ وط  و
س دی،آمزوس زد ودم ز بمه صر ی،موجو بشند

و نیم رط بید و،ود حسسز د و بنمیند  دس ثحد
و،خد ب یم دند و  خ یجس زو ب آب قخوب

یحص  د و شود کش ود ددب د نق یحق،طدونه
یمخو،بخ دمو بشد،مدو آمد ب:«نَوَََعظَ ٍُُیخٍ».(/4)

ره خنس ی ممیدز ودش د ص ی ویع وبی س ی
دس زب ب دیموزند،وبی و ب،س خد ب یم؛ود خود زب ب  خد و
ند وص یب،مثآ آریدبگوید  م  مآ،ت بز ووز 

وآ،ددم ی،ند وحیو د خ ،آوز ووجود ش ب 
و دآو،...س؛خدس م م ظن حظ م د و میش مخوب،و 

م د بد د و مدد زمج  میدنم.
ودونی ب  خو،س س بو ب به یبمد د یجن د

م د خد ب وقدمع و ب و بومحشودمبندد  ود زود خی
س دد آ د خدوند  شب،س  خ یجس م و د نآشید

و ددد و .

کو  آموز ر ن ب من
)أوش ب آن کرر و  وو ب توآورتبر و ذ 

آموز ز یکمس یدبدعم د،خدوند بود رط ی بدیه
س ع ح ض.وجود م؟مودند؟حَمْدُ»:رْ لْ   طر وَ ْحَمْدَ ُَدَب   هُْمْ

 قَْخب  وُجُود ََ د  یبوُبُ ً َر ْمع َ»( ببوی؛ ب،1398،56)دوندخ
 ومخ و خس جی خود بوبی رط خنش ب  نبندنشندد

دد  وجود. 
آ آی ست بیو و ی،د وبدخ و خدوند وجود ب ی
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رطنسس نه( ./یب10)شم ب بدیه رط مو چموند،
یوس ب  آنند نیزمند و سند نویث بدیهی س ز مۀب یو آبدیهی

ز و شود وجآغدد یآ.زدونض م خس ز ؟؟شدب
،شودم س یطب دغ،ۀزمینآ عمی و خدوند وجود ذی

ر مند. 
س ب و مکم نو ب  س دیگ و مچنی،ی ک و

ممطدشب طو ونب ب موجود ز  خس نگ بگوی خس
بط ب آبیشند یحک خدوند وجود .ز

)وت ب محب حس و ت  
س خدوند ب محب و نت یجد دیگ و.ب و ی ص بد

خدوند وجود ب بط د  یددی و ش ب  س نوبدخوبو
محند.شد سی مبد  دد  ویژ ی بود ح و خب،ب وب

ند یجد  خدوند رددب.وجود ی،یجۀنآ معمو،زمین بۀیجد 
بعد بم د و خدوند س،وجود خدوند وجود ب وب.ئم خنس ؟ه؟ز

دیشیووم خس زمین ی د .ز آیک،بط ۀبی
نسمحب ب خدوند حض.سآمیز مبی ز نق ؟ب؟صیو د

یَ»:رمودند  خَی  صَمَعْب َ ُمََقَ وَ َعنب َی ُحَبَ ُن نُْص ََم ََآد َْب
و َمُنْزٍَعَمب ًٍ ََی وَ ی ٍْیو  ر ْنَ ینْیأ ی  ََم ُَیز َ وَ د َص َ ّَش
یَب...»( ب؛ موسض،1406،40_41)آد ب!رزند م ب و

دنک ر  نص،و ب نعم شد نز ب م،ب و و د دوس و ب
رمن مندش م ب یمعص ک و نمن.خوببموسزیس و

بد و ش و آمدسوبمو،وشد ب م.ش و وز  د د،
شرم ز م ب و ز  بیح م دوص دد.... یو ی د

س دس حدی،ب خط عم خیخدوند و زید محب و مودر نسخو
س شد بی  و ب بنس نس،خود  حد،وندخد ب بنس،چنی

 .نیسند

)قیر
آیق ز  س دیگ و،به عم خدوند ب قد یجد ب
رمودق.ش ز ونوبیمد ی،ب وب دد وج ندمندخ

س خدوند وصی .وجود د صم حدیث مض یشبعمودندوَ»:ر
 لب ُی د ْص یعْقََدُ ُعقُوْ؛«ب(ببوی1398،ب،38)ق یوس مبو

نمود دیص  عم خدوند قبدی.وجود  شد وج خودیبید
دد نیز عددم دیمص ب و س  مخ جد و م د.ی د آنچ
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شد یص آ ب یو،س خدوند ب صدی. 
وموض د بود نق یببنعم خدوند وجود ب معن،قد ب

سذیق قد یت؛،وندخد وجود ب قد ص،و س سیز ق ن
یز ق ن،دص طع حک  س ق کمبند. 

ض حض ز دش نق معدد یو ب نگ ؟بم؟ویش  رید،
ص و خدوند وجود وموض دبع،د م یوش می ندب؛خنس یعن

ون ب  مطخود ددندن د  آ سد ید طمخ ؛ب ح
یحوض و ب ب  حض خنس و دشند بو  یش مم  نس

م نقدند.

)آموز
 دیگ وموبددآو دس ب خدوند وجود ب ود،بیأب

سندوزدن  ب وج دید،بدی.و ذش مطز نیز دیگ 
س و؛بود ند شد ند و    نیذ ی زجممیوددی،شد

سدخ رو خود می ست(255،1390،مطه)؛ز ب م
ضآموز م زجم دی یو ؟؟،بطۀدی و (دوندخ (وجود

س دش ید نیذ  خ؛بمک و ند ید بیش س  چ  یعن
خدوند،یبد وجود ب قد و  زجم و دی ب وجمبیشودش.م

ض؟؟،صم یو ز زر د،بد یمرضیندمر:«ُَیط ب
یعبدُُ وَ  »( س،ۀوسیب(487،1414،طوس؛ و ط خدوند ز

دیگ؛شودم ب د،ببی س عو  ،ذ دخ وجود ب م
ط  و و د وم،بنبی؛نندمخوند ری دس مه ی ب

مط د ر و عو  ز دو بس ب بیش خدوند وجود نکو 
جه س،بویژس بسیط جه.

)قرمس فه 
و ز دیگ یک قیمسغی هیبد  س یدس دق بی

مب.شودم  در بج،بویژد  س دد نش ود ب بط د
مود بسی،مط ی قیمسغی بی،أثیدد آ ذی د بیش. 

مثبمعبورآمون بحقوو
د بی دین م یو ب و دبنی و رک دق ود س ب

 طو ب یع ود مذش  م د و دد شک آ ست ب  خود زند و معقد
ح د بب یدآر جه ضخ،یس و مردد بشب.یدس ب ی  د ب 
 بد د بز یمسئو ی و س ممک ود ب و قد مبن یزی
 د  ود وندم صحی طوب قد مبن آموز.س ودیوجم
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بزز س  نح ز و ظح ند رکی؛زو ز د بد بیج 
بهو ش دی در و م بدخو دچ م و ز نمودش،کب ب 
.بود خود خدمحو و مددی رد نیز م د و قد و یمن زمینً

کو وربمع آموز ر ن
س دزنر ب یحق ق و یم یجد نم دیو وظی.دم ی د

دمننوبم دنوخ ددبگوین و بیموزند خود دزنر ب م د  ی:دزنر!
دد خود نش و ب می وز د  و  ی یم.خدوند د و م ی یعن

ید وحضندم.مو دو ی ب دنی ی د م  بگویی خود زندر ب
آ ز بعد و آمدیبوسمب خددی. دس نبی می ب،آخ ب مقید  خود

یبد نش.م خد ذ ز م زندر  بگویند دم ی د وس،می ب
م نج خوب شود آبد آخ  د.می س زندر ب حقیق بی

مسئد د .شودثبیآمعد
آ ودس طب مود،ت دئمس نک س خود زندر ب بید معد

موزیبی: 
م م شزب وبسوس خد. 

یدوم خب م ب می وز د نجخدوند ی چ دنی د  دد
دید. 

ویسوچحی بسمح مود  م ممدی.م 
خص د د موش د ی بشد نگس زی ی ز مآسزمی مز د ی و

ُ»،بشد ا َهب ْأَی»( آود(16قم/؛ خود  آ د؛خ ح ر ب یعن
د و ر یرض س ب سآزدج س و ز م،زد رح ی  ذ،

ثب و وند د م یمودشظ  م ی می وز د خدوند ندمو
م   و حس مود م.ددو و س بج یبس نک ینیوب  آ

ید حضو می د م م  موزیبی نیز خود زندمرند. 
نی ح دخ  موزیبی خود دزنر ب مچنیم نیز  مش  و خوند

دنی ید،دشب دد نج م نی ست ب،وچ م ی ح،می وز د
ضح وچ م مودمشوزن دشو شمبی.خود بد نوشس

س ذأثی. 
ب دم دم و د  نطومبچدآومیدنندنیبخو دت ،زی
س ندخو دت و د شم و.آیند آیند س ممک دیگ20ی10 چند س

م.بشد ذ مد و سند نگ مب  خود حست و مبچدند نشند؛د
دید نش معد ب ج  حست می بییید ح،ی و د مش آیند بگویید

نکنید ن  س،نیدبخو نمز  س ی و د مش آیند.آخ ب بید مش
ذخی بیندوزیدخود .میموظدعس ب زندر د  حت ی بدش
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نی  .یجد

تر
ب نق ود دق بی د وگو قد دد مس د و دد دیب

ود یخصش و ربدشس ذث؛ طو دیدب مع د و ر
 ودمدیح و دد خود ذ د  ر ی میش ود آأثیو

مدی.
ب یم بیموزند ود ب دس زب ب سند موظ  دیو  ص یو

سنعم،خد و  خس خد رزیز ب  س دد نس ب خدوند ند
دش دآوی،مبودببنددش د خد ب و مد د ود . مه ی

ونوم بد نج زی د:
شیوأید ب آ ک و خدوند وجود بد بنوآو و ؛خ

نت خدوندیجد ب محب حست  ؛و
ددونب،یق وجب وبق نظ ز  ؛خدوند
آموز،دی و  بط؛ 

ود ب قیمسغی هی. 
ودبمع آموز مچنیبمث بدیو وظی و بود ود حقو ز یک

س زندر ب یحق ق و یم .یجد
یم یش ود م ز  شود خد مود ی ب شد عس حقی ی د
یجس یوس بدی و شود یدش بذ منند ود د د وب معد و خد ب

ب  و و شود دد و ود د خجموشدبسؤنذ د 
م جند دآم .زند س بشیمید سید مه ی ب. 
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