
 

 

 و،بررسی تسی  رب صو و مباتی
رو اوآ امتظرز

ضیرطق1ن

 چک
حس ز یکیتتر مه « ،جنس یتر»سمس در حیص یتر

 جنستوجرومشن نهوش مس  نس یعط یر ،میتریش
دمیس ز ید می یمرس  دیو زمین،زطو

متر یتتردینن ر ر ود وزمیتوجو ود رشد 
س یز،ر  درش تغییرم تف ودطتمر،تدو  

مم ر   یتتر رو نو و زی،رددد ر و جنس و ختنش رشد
دمدد  تیدس د  تحقی ی،ود جنس یتر وص و نم

س دش تنوشنو ز پژو ی نج یفروتوص_ ردآور رو و یتح
ط،نختس س در جنس یتر ینه د،یدرس و   ر

س خدوند نودخش و مط م ینه آموز،در ررس یرو و آی
و نم شدشدو ث ود جنس یتر در مه ص

 ژوا:جنس یتر،ود،مر،نم و صو

ممق
مس یترزمر و مه توجس ود ر و رش رمتفکز یک

تریشخ ،«جنس یتر»  سود ر و،خصوب یسحس
ظرصخردوچ،د  زیرتف و تش ۀزمین،تریت و سد

م ر رزندرددمس در س وۀدی رزند جنس یترمتری،
منظ  خو رکررد ی ود جنس مس آور نج  ت،متری،

نشوند شید جنس نحر  آیند در
 

دن1 معج ، یر مس رمع و ق ترش ترد مقط ةپژویندنم ،میع طفمص
)ومس نویسند( سخرRaziye_Nateghi@miu.ac.ir
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ودزآنج نمجس رشد ،حییتغتدریس در فمخت رینش،
رترزشینگ مو تحق یو و نجکود مسمرور مورد در ود 

یشتر مجنسودش،ریطۀسو  ودیونجکیدش نحر  
سمرر،نشود زآند یشتر ر ،خود  تط  و زیر

م ودم و جنس و ختنش رشد  وندمدد نق منظر ی ز و
رجستمشود

پژویتع نظ ر در عمط و یتتر و ،معموم س فر
آمه ص نصر و (نم،وص،رو و د)م ورصیرددر

مورد شپژو رویکرد می نیز جنس یتر و یتعتوجیتر مندندیش
س مسرتنوش ی ،د،در ود جنس یتر وص و نمرختص

حروزآنجوشودمذر  نیز جنس یتر مفصردترد،پژو
طدمرجدن

ی  سپ درصدد حضر پژوپرسس:«ود جنس یتر ز د
آموز منظر ز و چیسردد صو و نم چ دین ؟”

نوزمینت در دزی ۀتحقیقس دش نج مس نگ  جنس ی؛ترم
پژو ی حوزثر در درش و خ مس ی  دیندسردند

مچنیپژو یمورد در تم معیمسج ردند 
حد در تحقی ی ودر دش ر موجود ودم ضندنویسی 

د،یتر نم و وصس ختپرد ود جنسیمف س ز نخس
ررس پژو صشوند:

1مفهوشتاسی
پژوشنسمفهو در ژو،متو و ه در آریرند درس
ند مرمی،ررسسنشمعن و در ژتحقیو روریض نظر 

جنس»،«جنس»،«تری«وژرسدم یو«تر«ود»ست یمندمف
 و درند وو  نیز م ررس ترتیشوند

) رب 
«یتر»ریش دو ز و تفعی  »ۀمصدر  و»و«ر  )س«ر 
ر،1404،2،483ب)ریش رهد«ر»ۀدر و ص معن تر

آ  مر و ر(م،382ب)و سرپرستحفظ و مر(مکر ،
1414،1،م(401بتک و چیز یجد نیز تدریجو خش(نفهص ر،
م(377ب،1412 ر  آرودریش در یو»ترر»دزی معن ،درش

س و و نمو )و مکر ،1414،14،304ب)
تر ر  معن ش در طص در یر)تر:ر،1393،1،

تم(141_123ب در آمد تدریج ستغییر منظر نظر تحو رسد
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یتر حطص و غو معن در ی،تدریججد سجزء آ تومونپذیر
 فیتر مفهو نصر تری،س تدریج رروزی؛تغییر یمترتو

رد تعری چنی:
یر» ریند نرسترمترس در تدریج تغییر یجد ریک در زم

سح وسط،ذن،دنز   و رتر و ۀروح دیگر ننس م
زدرند ی و دتعدس زسکوش و ننس م  و تیدس ومنظور 

رتر و فص صو دش»( تریش یر،توض:ر،1393،1،
تعری(141ب ی یعن،در یتر ریند ص نصر ومرمتر،

یتتر یممر( مدر(متر دریجت تغییر  یتر ریند ویژ و
س زم و،طو س شد رشیزتعریفرومج س

)تسی
 مفهو«ء«جنیش ز نو  و س نو ز  غ ت ،نس،در

و پرندطمودش( طسو ین1414،حس،8،؛231بطریح،
1375،4،؛59بومی،ت،2،111ب)رس ز در صط ی،در
مختحوز ،و تردس ردر و نردمعد وتمتفمعج ر ،در
م«جن»ۀم ر  نیز خدم ی  نص و نو ز نفص ی نو روددر
( جمعمش نظر زیر گرشپژو نس«یء»وت(126ب،3،1423،ز

ض م ی مودش(جنس)،طص ی ررد در نحصر نو وی
دمش جنسیشودمجدید معن در ر آ (و و(منمذر روط ی

ویژمرد و ز جن دو ی ز د ر خب ،م سوددختصب ز
ض  نسدیگر یء شد، م ی سدیگر تنر ر  ی؛تنهرم ک

ورژصوم ر  یتر تس و وژیرود چدش زود آ  ،
د ر فمخت نممعندجن؛ رشد مث رس،جنس یتر،جنس ،رتر

جنس وی،جنس و،نق جنس وریزی؛جنسزچو وم در رو
رو و یتتر وسنشخ ردر مچنی و«جنس»،«جن»،و

«یحوز«جنس ویژدر و نس  مروط نگزن خب و نگمرد و
م ر ژرودو ررد دمع زSexualوSex،Sexy،Genderو در
م یسنگیجنس   ویژ(منومذر)شد ی و ،شنخترورد

زیسوژییزیو و تومآن و ختنردشد رش و ک( ر،1396،26،
(25ب

دیگر ر ،طص«و«جن مذر ی ود پسر و دختر نمود
ر وتفوژییو زیس یوصخص و مرد و زختنآشردد د
(تس،1388،3ب)ویژ ر مو و ز نرو و یتخصش ردس ،نظر

درد رشتعری ی ط،یجنس،زند در  س سس یمف ز یک
تثیر و س مطر نس جتم مه م خودجنۀر رد دزن 
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شدمیوطجنسیمری ت نچیز نسنمور وجود میس( ر
:ر7ب،1392،ز)

)تسی  رب 
«جنس یتر»رصوررد تعری ونون ندر آ رخ«نتق

طجنس مس تعرینددنست«و ی ط،مرمط رخ ز ید
دنستن ی و شد آند منتق دیگر  ر تعری ی ،در جنس یتر

س شد تر رر جنس آموز
نوشت آ تعری در رخند:«زمینطور جنس مس  مروط مو و 

شو ریرس جه در خصش دتعدس  ختید م  دودرش کوش رد
رسی ر ر و ددو ری ومط م  د»( 44ب،1386،ث)
تعری ی دیر،در جنس یتریوس ردد جنس آموز ز ون؛تر

حس  جنس یتر ز خش جنس آموز مآید،آموز مقدمۀ،زیر
ومحس یمترودشزدیمصیدرم ردینوس:«یترآموز ز  

س،یزر رتر نتیر آموز زمندیی،درحر آموزش ،ر
ترنی نی وسیز میترمقدمۀآموز،در حس  آدی»( ز نق :

42ب،1386،ث43)
یدد،تردصرصنیس آموز ر متو و تنم،دو یتر ردمو در و

ن،آموز ممکودمش( م،44بچن ) درند رش مر دی دیگر رخ
جنس یتر،جنس آموز تنه،تننسریزد دد و و پرورد ی جنس 
نیس جنس،آ ز مقصود ک،زمین ویجد عیمو س یمتر ر

ریز ید و رضجنستد جنس رتر یقخ د  نم و آشن،آمیز
زدم؛سر و روح و مجس مس و شهدمیتندمزمین شخصیۀو رشد

رد،جتم،م وجود  ر و نگر و خآوردمتر مچنیز ر 
من ومص غز و حرخرو و دنیو می و دعس و ردرد ر 

آوردم( هشت،1385،92ب)
دیگر ریتع  رش و مذور ریتع ررس ز نظر رص ،تعری 

سندمختر حضر ثر در جنس یتر جنس»:شودمز یترمجموز 
سآموز جنس ید  دورمتر مدر زند مخت مندو

زمین یجد خ عد در و یتخصش رشد ر سمن ،و نگر
جتم،م مصو جنس نحر ز ر «دردو

توجتعری ی ،محدود جنس یتردر ر یعوس نرمزم یرد
حتمش نیز ر تود ز  مدورودشحوز مچنیم ز یعفوسر ی

س تثیرذر جنس یتر در (خ مس،نگر و جتم)نیز ر
ممشودشتعری ی جنس،در یتر، مفهومر جنس آموز و درد 

درر )یردمنیز  ی  نیز ث سحظ رد رش مومیر:ث،
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(45ب،1386
)و 

ر ننوجو و دنوز می ص درحدر«ود م«دورویندم
م ذی غیر»ۀحقوم«صویند:«ن رش و   دختر و سرسیدپسر 

س محجوری مح،ز یدمحورس و حجر و  مودش،دوی
شد رش ح وس ز حک صدور  حتی، رسد حد  و ز پی ر

ت رددوین ممیز صغیر ر و شد )«میز نگرود 1381،جعفر،3،
 (2352ب

ژو«ود،»س دش تعمس معن چند  غ ،ریصغ،وچ،طف؛در
چ(دش پسر دختریخو )رزند نیز حدو  س یدنرس و( خدد،

1361،12،ذ،18688بژیو ود)رآ ز قهیرو،در متو و زین
مچو تم«طف« ،»ص« »صغیر«، ،»ر م« ،»َو«حَد«»دمع

م«ود»س تر در؛ر مقه طص،غیص]ود[ س»ر س
نرس و س شدی د( »ر: جعفرنگرود،1384،3،406ب)

توج ییدریود، سنیدر ی،ممف  ونوی 
رنیدآموز ۀررمید ودس آموز  ،
نیزآموز ر جنس متومر و ریند  سمتنیتع و  ود رشد ح
نجکوزدد آنجی و نیس در ود جنس ۀودورصخفی

رومشودش، و حیص یتعرخ نگآموزجنس طتوسممرندتو
سد نهنجر،نحر،ز و ختدور در جنسنجو و ننوجو 

ند یروجمی ر،رخمعتقدند یتر م:«آموز ر جنس 
یۀوسیوردد تکمی ننوجو در و شود آز ود در،ز ننوجو قیمو

شد خود یشتر کمش ی  مق»( ر:ر،1396،26،
(140170ب،،1393م؛4376ب

2 مو تسی  رب ضرور  و
و س رو و جس عد دو رد نسزآنجدع ی ثیریکدیگرنست

متق تثر درندو ،م ید  و یتردش نم ح ی در و نج،ویژ
وی   مر عد ی تریروزیتدنمتفزمصوررشد

زمین ر مدر زمین آ رشد  ید شدت سن
دیگر وس نتیجصح،ز ی  یتتر مندندیش و یدنظررسدر  ند

ود دور،یپم کش یخصش سس و ینوجوندورزیرد
یتث یخصشودمشیتر مر یمتو یرن،نکت ی  شندتوجید تشد

رزند یتر ر سرمی،و ود نندز رذ م؟؟ تیوص در
حس م رزند؟؟یدمرم« :َحَدْ َْ َنّم ْخََوَ َْرْَمَی ةقْأ َیْ م َه



10مقا س 

 

َشْدَرْتََ َْتَ أََْءٍ ََْ ََدْَیَْ وَ قْسَر)«؛یشرض ،1414،393ب)
ریز آ در چ ر  س ش ز خ زمی منند نوجو  نم،؛پذیردم

وروزی یتر دیزت پی رد د شودیتو خس تو (یخصش و
گیرد کش ندیش(تو و کر )و ،توس ص و خیر  آنچ ز یر چیز )
ردد مشغو( »رضیشر ،1414،393ب)

یتر شد ن شودصورر نج مق،جح ر جنس یتر زید 
حق و آورد شمر  آتوجیجنس مسورصچشیر

تح ر عد متثیردیگر ترتوج،ددرر زمین ی در ی،س رورض
روند(25_24ب،،1391چی،نژدشهید) ی در  طع،دنه نق

و آموزشینحومر مردر ود شخصیت سنپذیرنکررشد
توسط ود م ز جنس یتر شودمریر تر جد،کمش

ری سزر در مترمعج و رد درشودمیر جن حی و رش وجود
زمینمر در ود س نگ ت دش موج دیو رۀو آ ی جنس مس

و ردس  ی گذرند سپسپسمنن ، سمن و حیص جو ز
روند طفر ود،آحوچیدر تش ترییۀم س ممک رت

ود سد سشودو دی جنس مس نیس وتف،کتوجه
شیوخب  دزی یرو و آی و س رد آ  یررتر و جنجن

دشت رشند( رر یشتر ط :19ب،1379،مطهر،مس خ
حج)ح ی ،نفسومت یر در یتر ز عد یویژدنه در

م آموزشندم غفودش مور طقدسو میومر
ومسوموض ی در آموزش ،س رد مخت ر ود یترآح

رنم وجود دو ود جنس یۀترمک  مدو و نیسدمند پذیر
یرن،معج در جنس مور  مرتط مس یخو یننوصورر

ود و شود مروزح ،وندنش تم جنس نحر و سد  آیند نیزمند،در
 دوم یتتر و،نظ تیس یعش ق و یرو و آی ر تنمیومر

شندرنم و مس رورض  رچند نیز می،ریزتص نم چویر
مستدآ و وونیس مس،مننگیرندندتو تیم تصمیمسخ وت
رشآ ر و جنس یترود س و حیص سیر،د ،نحرز

یمر و ختیروج آیند در جنس مندی س ز نتیج در
هر جه مر یمتو  و تدوی م نوشتر ی  در مرنرض ور

شود

3و تسی  رب 
 رد م سر دزیر منزۀ   جنس یخترشو یتع ز 

یند،تر دن ر د وید   ر جنس یتر ز ینه دیدرس 



مباتیبررس ربی، صو آیتس و متظر ز و ارو  11ا و

 

س خدوند نودخش و مط مییتوضیدوجود حس تم در نس
وس«»ند حرس دد رر یفخ زمی رو ر نس خد:«ن

  جَخ َْرْیةَف( رو(30قر/؛ در میزم،نشنیجدی]نمنرر ]
دد خو»زمیفةۀخ یتحس متم در نس  س آ ه-ن یتز

رتر و م ت تر_پتحر و شد نکت ی جووسه ر
ریز1شد نس حس ز یکس جنسیو دۀجنس ریز،رض
آورودصنش یدش سد و نحر  نس ت س حیصتر د

سرسید مآر و کوس  :«َْتسک وَنْی؛«ه(/21رو)در تمآر آن نر
رآدیی تعیر ،م کوس  ریز ی رض  مرد و زندرسدر کوس

آیمجس کوس و درد ط،و،روح دتصمش مرودشدر آی
فظ و نر،ظر در مرد کوس ردد رش دو،ز کوس ی مطرس

س یرون و ع تحریک مرد چو،مآر و کوس  نیز درو ز ز م
یکدیگردرد نر در مرد و ز تر رر نگ یرن،مآر  دو ر

ریزرسندم پ ید جنستدرسمنته زدو  مسیر ی و شود ید
ریزشودم در ی د مجنس،س ه ر،ریز نتر  زیر

تر دس ز ریس وج ریعش رچوچ در آ رض و مجنسودوش
معظهورۀج مپدندیشن در م رتۀ   ر و معر ق

رنددمر
نم رد ید تسر می در جنس یتر،وص،رویکردم و 

درد نتظر نس ز خدوند  نسنشد محیطتوج،ر شریط ،
جتم،دنوخ و دتص،یعر یدتعدس و ونمتنظیند

نزدی  د ی  ر خود دن رتر مدیرسد ی  متو
وسط ددیگر ر نظر در نیز ر( قیه،1387،25ب)
ّو :تسی سا رش بر متاس شر ط آور وو ب

ود جنس رشد  س ی جنس یتر مه د ز یک،یطرش در
نرسی ونر ز دور  و یعط و س،جنس نحر سیر و زودر و

یرد نجو طرض و ترس دو و آر یطرش در رمو ید ود
رشدمشغوی ننوجو سنی در توند ت ند سپر ر خود رشد حمر جنس 

شد تشد یعط و ومط جنس رشد نتوند خردس نیس در ود ر
شد تشد و،دور  ر خود جنس نحردور  پس و ننوجونجو

رسند خود سزر نو سزر در رتونمو خود درم و پدر نق د
دنوخ  ممس و ند یف خوشد خود ومطن ( قیه،1387،26ب)

و:ز رس تظار و شتا وتسی
 

آیۀ1 َ ْنَح وَ غَةْ ص ّا َ م َأحَْس َْم وَ ّا ْغَةَ ؛»ص»َود/قر(138یم رن )پذیرید! خدیى رن )
مى د ر و تنه م و س؟! هتر خدیى رن ز رنگى چ و )س و توحید كنیو
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جنس حیص یآمد،تر وجود   عتو تشد و حیص آ ز ج
ویس ود جنسحیص آ یمنیتونتو  مطقد جنس 

شد تشد مدور در ید د یسزر در رد ت شود رآورد ود
مسوی ددتوند نج جنسیت  سمتن ر خود ( م)

تری ز یمثجنسیصحیدو  سیآموز خود ود ی
دنش ریحر،درخصشد و خود  حتر آموزیدندگریو 

آشودم ودححیصجنس پیز ودیخود ز رمتع عتو و ینند
جنسندسنش ر مرزیموزآخود  حتر ر دنیدیدگرت
تمددتونم،درد رشد د و خود  حتر و ینفندگر م ود در

و:سو تسی اتحر ز شگ ر زم ت ا اۀامع ر متی
دمهجنس یتر آج،دیگر حفظ و معج نحر ز یروو سد ز

ودآس جنس زآنجز سزر دور جنس نحر ز ریس
آز ودمودش،رورضتوجود جنس یتر میمدییمر

و ضرور  جنسمیید رتر یمشندتوج شتد( م،28ب)
چهار :یاتو سا زتی بر سر و ر سا آما

 ود حیص جنس یمترودریزش نیس در آن جنس
 سزرو شود رد تدرسمی پیوند و حیص جزدو  سزر در
خنود جمعتونند نتیج در و س تشد خ سد ز دور  و س 

دیگرشند طر پی،ز ر  جنس یۀترس ستور حیص وص،
یفشودم  تونند و نند در ر یکدیگر جنس زنی زوجی حیص 

رتط ی در خود نق،زتز ز یروج و دنوخ یشتر رچ تحکی 
شوند دنوخ پپیوند ح در م حظ ز  یدنی روحدر حظ ز و ریش

تحو ح سدر دزی سیر ،تر ز ورزیدنید ف ود جنس ی
نفسمترخیکرمر  نمقط و ستند ود درس رپیش دنند

آ  جس پرور و یتحص ر و ودرندد نیز نیز جنس موز( م،
مهدود(29ب یرنیگج در ردم و دوممعج در یتتر نهد ی،
موظندیومسگیرمه هد ر ر ود جنس یدنتر

4و تسی  رب مباتی
جنس یتر نم ز طیعویژ،منظور یشر و ختنش ستند

درطور یعطنسدر نم و منش و درند ،می،ش،وجود
ع و فیصو مذر جن  دیگرستندمنمروط ر ،نم
جنس یت،ترس م،یویژ و تسخو  س ننس و 

ز جنس کردمآمپدیدآید( م،31ب)
س نم جنس یتر د  جنس یتر نمحکم س ر آریدر
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خوی،دویژ د آ  شر نی ر و س تر نظر در شر ر ،
یویژ و صخس ترشس آدم سختر دیگردر ر ،حکی
مط،ینس ت س ختس ون،شودآ ون،رنوینم ونخس( م)

رو،مث ریز نسوجود وجود سختر در جنس یتم،د ر
سویژ مآر و نس ق منند وندخد،نحکیم یر  جه آ ز

ی در و س،ی و مر و خونمریهودردند وجود ،محی س 
نس وجود در ر ندمش ترشس،دویدش تر درنظر آ ز د

خدوندزی  روس،خ د ز ر مآر و کوسنس قورصزو
(ز و ی(مرد ر رحم و مود و س تنسآددد خقرر د ت،

ید آ»:تحق ْ م َیوَ َََخ َْأ تکسأنَْف ْ م ْْکَتس  جأزَْو ْَک وَیْن ََجَع وَ نَیْهکْ
 ّ رَحْمَة وَ ّمَوَدذََیٍْقَو ٍَکّتفََیَو ر»( نشن(21رو/؛ ز یوو

رمسرن خودت جن آرز مدریش ت آرمد آن م،دیینر در نتیو
دمودد رر رحم ؛و نشنیدر یر سروتف مک !نندر

رویزر و آی در  یی ،رست،یویژ و عیط
(ریز و طر)آدم وجود عیمو و وض سرچشمو و وۀند یتم

جنسعی ،جنس یتر نم درند،ز یحک(قیه،1387،32)
س یرو و آی ز ترر  ود جنس یتر نم رخ  مد در

مطور :پردزیموجز
ّو ر ز:مبتاتس و و تسی
نس ومه،تد سز جنس یتر نم ترینم ی،ریزم ر جنس

م ی نس وتد ر صرددتم وجود در م چنی دونسوجود ز
مصورتود خود و   تکو  زم طو در و س دش دنه  قودرس
(ح21ب،1381،ص)یرن،ریز ودوجود در جنسورص قو

س نهفتدرش دور طو در و ی ندرس یع  موج نور مو
مرح ت ودۀومشودجنس و،س نس توید و یجد در ص م

ریز تر رر ودیع  نیز نس وتد و زقء و ود نهد در جنس
خو ممک مخ جن  جنس پیوند ودطری د

مبتاو:شهو  حر و ه  ج ز شگ ر 
ر ز یکرو ریز منف ردر ز رمس یتر در جنس

یتر ی د  نی ر آ مدیری ریز،و نترس جنسز یک
نسضع ،س نف عضری رآمیدرم:«َ وَخ عیفَض نس»؛
آریضع،نس(28نسء/) یس شد دمفسر رخآورد آی ی تفسیر در ند:
«یتر ر هویش و و در حس خد  س  ی ز نس ود عیض

رد،م ستیز نس  خود قمتع سر ر  مد  یوم ردو و سزندنند
یودش مرتک ر قو،متع ر ر تهوش و نهد من رو حس خد
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شکند ر هوتش یوس ی  ت رد ح،  رمقد  ر وۀنک سر
سزد رطر ر و حر،س رد )طط،«تجویز 1390،4،282ب)

ید می ، دآزدی و ی ند آتنهن،و درس رض موج
زمین،شودمن کیآس و نحر  ر ر رممشندیتر

زمین ود جنسر ر مندشرد  تزمین ی در ط ر وتص و
آن جنس س  و نند شود،زند دد سپ آن یظر و س  سمتن

5و تسی  رب صو
دستورعم و ود یعن جنس یتر وص  تنس  و تپذیر  

آ تس م،ر ر ر رد د تسر در ت هنگیزد ر ،تسخو
عی خویو جنس ،و رزند و رآوردمتریمسر در و دد مس ر 

جنس می و زیو،نیشر خدوند و ند نزدی خد  ر و  یرد پی ر 
سزد خشنود و )ز قهی،1387،32ب)

یتر و یتع ص متخص نظری ط ود،ر جنس یتر در زیر وص
ید و س مه دندمریسیر رر خود ر دستور در ر آ:

ّو ص:تسی  رب،زمۀام  رب
یتمجنس ردد وجود ود در تود دو )ز م،112)تکمش ز یک

ند کمش دچر ر دیو س ممک ،مس نگزود ریدو و جنس 
س ود در زودرنتآس در ودۀو،نگ و آجنسزینجکوند ،

روسجنس مسمندش ر وی،ونجکجنس، نس ر آن
جنس مسنشرشد و خود محسدر مرحیحسسیندتر در ز
رو حتددمرشد تغ ز س ممک ورمونییآن ردرونش در 

تفمشندن آ یوعمتد ی  س ورموی نق مهمدرحس
جنس حس  نس ود ردسپ ددو  رندینسد گری

دنییتغ رورصدمو ر آنردودنجک تحظم ردر
جنس جنسیجنس،رشد روط و ش تشدندرمیمندوشک،وی 

جنس مطنن حظم دررنی،نیزمورمونونجک جنسو
نود،مجر جنستوند و ود در ر نگیزودنم دیجد

(37_36ب،1399،موسو)
مد ر وتصنندر مد ی نیس ز جنس مس خصوب در

 و یرد ورص ودود زودتر رچ معتقدند دیگر رخنآش مس ی  ش
م،شوند متر یآسینددو ی،نگ د سر مس ی  تفریط و رط

ود ونجک ح رض منظور   س آ معتد دید،مس عض
مثصورید یرمعتر من ز و ت شود منتق ود  یرمستقی و ستسر
و،سی زمج ضنگیرد ید نتدوسوس آ مز رۀنید و مس
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ر رچیزید زود آن جنس می ت ف آن ودنشمس عضورص
و تقیمس حتم عضورصعض و شود فت تقییرمسآمیز منند مس

شودود نج آن چش پی ی شود وشزد آن  نید وج ی  ی،چر
رنحرۀزمین ر مجنسند

صو:وو ربیبم رب ر
ود جنس یتر در ردر وص ز یک،توجمرتو ،و در

یظرمترس یتر مق خوستمتریعن؛در نج تو رمرید
و شد تشدمرسر مق ش،در و توندمتر حظ ر( یرض

ر،ق رخ دریت1395،تر)یرو و آی و ق حک س ،ر
س یرو و در و تو ز  مد  ود یتک، یتک و ق خ

س ممنو نتیج در و مح( دیگر و نرد 25ب،1398،طر)
ود تو یر در مچنی،ند مر ر تدری ص،جنس یتر زیر

وردصنیس ع، و زم طو در کتدری،نج رشد حمر ط در
شودم  س ورص ی  جنس یتر ود تدریج ریند یرتوج

مد مسد،جنسرش ز مرح ر سنیآموز،در در ت ردد ر ز
مخت،آموزۀمجموشود دد یتع روزمظ؟؟ درشر 

مط خوستند زنشوخبجعفر مس ردریریپس و نند یر ش
مرمردم پسر ز مر یشننخود ز مط گید ص ردیش،

مسیز روصخصقتمودش( سمج،1403،103،273ب،23)
می نش مر  جنسیدد مس یپر د مو ز ود،ن م،سیمجز

پرس رر مقتضیآدر  ود ستدریف سپ
 شد نتظر یۀم،ودمترنید ر مطرند در، ک

مرح ر مقتض،تدری،دد آموز مط ز خشمودشود یتر
دمی در و آز دس مط ز پیچیدد مطیردردر ر دیتر می ،در

یرو متو،مرح ر مطرآموز،سنۀدر جنس یتر د  فمخت
س ردیدتوجیتر غو معن ،متو فمفهو نصر تری

یتر،س دریجت  تحو و ودمر،نریتغییر یتر ی،در  ید
صندتوج

تو ی ز یکتوجیجنس مترسزآنجری جنسنو
دنمنردتودن دیگر جن  حظمر،درد ود یتر در ر نکت ی ید

ند
صسو:متاس وشمربی

پوش مسیمرآموزش مرز صو،در جنسمهز یتر در دخی
س ودسمن پوش دمردر  و آموزش ض -در وصمخص
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مرمخ جن_ترحیش ر ود ونجکمدنپوشیدمری
ونتگرجس  نشدشد مشخب دنش  یدپوش ز مچنی

وت و چس و تننندویژ جتن مخ جن مق نمنسدر پوش
مرر در دش خ ی و ود رر ودر جه،ر دو دردتثیرز ومطن:

م ی ز و حی طر ی دیگرز طر ز و تحری،رود ر ر زمین
ر ود مجنسندو ور دید و ود رد خ مورد در مس ی

س مطر )نیز قهی،1387،118_117ب)
چهار ص:س با تاسم  رب و آموزو ه و

پی تمهیدۀر یتر زو،س زدور  مروط جنس مس ز ریس
وآ ز پ س،و  سمتن،ودش دد آموز ود یجنس و ه،زیر

منگ در ز دآم دوۀیجد در جنس ریز ردیآ ز پ و و ر،
آن جنس نحر و آسی مکم حد  رنرسدیر،سصو ز یک

 س ی یتر مهمر سمتن ودتوجید ه و س (ث،
طف(201ب،1386 شریط یرمستقیر_و و تقیمس رو دو  ود نو

دد آموز و کیسس وص و،ودیترز  یتوجژنذ
رون سو آند ر گری،مرآموزدیمف و ی توج  ر
 ندسطرس ر  ود رشد و همچنیدیشر طفطینرو آنو

شد تشد توجیس ممک توجورتقصطریمس ز یمرن
آموزشدشیورصتقییرمسطر طرطیمحیز روط ودیو

شود م
،منسرنمی  دیگر من ر ی تدوس  جعمر ز ر ود

نهیدندرس ر ر و نحر زمین تسخون خسپ  ،زمنیند
آستن در ود  رۀآدر وننش و و نرو و مجس  تحو

وجود   مجدیدیدآیدن و س رورآضرد ر ه در ردیه
آموز ی  سمر و ف  ید سیحسحری ت شد ز 

شود یرآموز ریند  ص ی وددر ه و س س ر توجدش
س

ت ص:ف صو ست و ومط و
ص یدورطور در ودنومه ز یکترییتتر وص

وممحسودک،شش زیرخ و ش یردرون ،و رفت مجر ز
م سر و ز  یرتردش خود کیتش رزی؛زند ود ظور ید رو

وسس ود رشد ریند و س  نم  ومط رتر و رفت
دد سو( ر،1388،1،252،251،249،253،255ب)

ص ی ود،مطمهد در س زف و جمومی  یو
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د و رد ودمودمش سر آن ز یکدیگر  متع در  یرتر یزند،
یردخبتوجمرز رر

شش ص:ط شر صل
دور در  ص ی طروش وددور ر ز جوتر دیگرس ،ر

و ود خود ر تمرز ج  وید رتر،معطو آ موپیر  ر نظر
دد تغییر محیط مو و محیط  ر و روط و خسص ]نر ود
م خوی موپیر رن  ]دیگر  دش مرن =محدس  و ررید

و موپیر،ورد نیز شودمخود نمون رآیوسدنی،1407،
6/49)زنو مورد(50م/)ودو س وتیددر دش و ور

نحر روز ز یروج ر،درش ریند  نم  دیح در تتوردس
و ر س ود س ستیدو دشور  رشم ز  تیرو منند

ش ز پ ودس رد نه گسرمث  م؟رمود؟ یترو :در
«ن س ّ س ََْغَ َذ ََنتَهْ َمَرْأْ َر َشَ یمن ز َ م َةْع ش َ»( و؛ ی،1413:3/

م؛436 ز(1409:20/230،حر رشدر)مم عد(و خود دختر ز
س ش،نوس زن»یوسدر و دآن تر وید،آن و درد حد

شود تفریط و شدررط دخترچۀ چرپس  س دش یتوص دیحر س
ْجَر»:نوسد ََغَ َذَین س ّ س یةََ َیَغْ َهَق»دختر؛ توچ 

شگیدسر،رسپس  نیس ،چجیز ر )«وسدو و ی،1413،
13،437ب)

تا ج
س جنس رشد   س رآیند ود جنس یتر،جنس شهد،

نق،یوی و دن ر وتصم ود یتجنس مندآموزدین 
م نشجز و ردر س در جنس یتر حدد ی در و ،نگر پیند

س ود و صو و  نم 
س در جنس یتر ینه د  یدیرس نتیج ی  پژو ی ر،در

س خدوند نودخش و مط م  یدرس و  و دیویدرمر ید
ود جنس یتر،حکم  ر جنس و،مس دند آموز ط و ظر

فتر در ر حی و ف،آموز و نندرتر یر خوی 
یمرود جنس رشد و حمر  مگ جنس یتر دنند تدریج،ید

رنم در ید نیز نگ  و سۀود یتود،ترش ندنجیترجنس
 ودجیتدردیه و س  توج  رشدشو حمر ط شودو نجدر

رآموزۀجنس ،نس تض  خصوبتوجموردمنیز در و س
و ز  س،س ممنو جنس یتم رد جنسیدر یتر در تخیر

چ و نیس تنپذیر ودمن ز ط س س  سخت موج سن
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ردد و نحر ی جنسپیشو هوش تحری  نیز نیز ر یتر تر
نحرمشود

صحی جنس یترود دور در ،ثیررت دکزیشیرویجنس
درد نجو و ننوجو طمق در سدر جنس مور  مرتط مس یخو ر

و معجمروز ود و شود ح نین،تم جنس نحر و سد  آیند در
،نشوند مدو یتتر نظ ی ستی،نیزمند شیع ق و یرو و آی ر تنم 
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ند ن 
13 جعفرنگرود،محمدجعفر( دن،تهر،حقوتووژ رم،(1384، ن 
14 گرشپژو ز جمع،روردش مش سیدمحمود نظر )زیر ،1423)،ةوموس

سلم فقبی  مذ مذدرمعرمسسة،، طبقا ر مس ق
ی 
15 م حس،حر  )محمد ،1409)،ش اعة وس،حمص /محق:آ مسسة
ی؟ه؟،، آ یمسسة یس ه
16 نیحسدیز،محمدمرتض( ،1414)قامو ور م عرو ا،/محق

مصح:، رکدرف،روی،ریسو
17 خدد،ر( سم،تهر،تامغ،(1361، رشد روز
18 نفهص ر،محمدیحس  ( ،1412)، مفرری قرآ ،یرو،رد

شم در و عةی 
19 رز،رز( تق،(1392، ضا و  تسزتاشو ی ا،مع،تهرجسشن 
20 ریشرض ،حس  )یمحمد ،1414)،ةبل مصح،تهج /ح:محقص

ص،،جر 
21 هیدشدنژ،؛طیچی،رض( ،1391)،رواو تسی  رب و ،شتاسی



20مقا س 

 

ج،یو 
22 حص،ردی( وامؤّف،(1381، تسی تحر ا،،ز ر 
23 نرد ؛مجید،طر؛جعفر،یوسفظم، ین )سید ،1398)،«قه ررس

یتتر مد در متر تو یم،«ر ق_یوصتامۀ اعامط ژوشی
شش،رب ی س،ر11شم،ستت و  هر

24 حیطر،دخرمحمدی  ( بحر،(1375، مم ،محق:حس ،ورکشنیحمد
مرتضو،تهر

25 قهی،نقد )گریو ،1387)،«جنس آموزودد ز نوجو دیو
روسم عمط رب،«شنختو سلم وصتامۀ ی،وس س،رم7ش،زییپ

زمست  و
26 ومی،  محمد  )مقرحمد ،مت ر،(ت بامص،،تحق ویمسسۀ ق

رمعی
27 ین،یعقو محمد( ،1407)،ک،رف ر  تصحی،تهر،کتدر 
28 سمج،ردمحم( ،1403)،رنتو مصح،بحار /جمع:محقمحقق ،ز

یرو،ح عریدر تر  ء
29 مطهر،مرتض( آثار،(1379، موم(اح  صدر،تهر،19جد،(مسۀ


