
 
 

 
 

  در کودک ینید تیترب در نیوالد فیوظا

   اول سال هفت

 1سیده سمیه حسینی

 2ابراهیمیفاطمه سادات 

 چکیده
 و یاتآ از گیریبهره با اول سال در هفت فرزند تربیت عنوان تحت حاضر نوشتار

 در رزندف تربیت که اندداده نشان هابررسی. است گرفته صورت اسلام منظر از روایات

 گیریبه کار با خانواده اگر. دارد زیربنایی نقش دیگر هایدوره به نسبت کودکی دوره

. دش خواهد حل مشکلات از بسیاری بپردازد فرزندان پرورش و رشد به صحیح اصول

 ورط به پدر و مادر کلی و وظایف طور به والدین وظایف مباحث به تحقیق در این

 که یهایبررسی طبق شده است که گیرینتیجه پایان خاص پرداخته شده است و در

 این نوالدی وظایف ابتدا کرد برداشت چنین توانمی گرفت صورت روایات و آیات در

 ثالثاً و ندبکوش آن تحقق برای بدانند، ثانیاً ضروری و مهم را فرزند تربیت اولاً که است

 طور به هاآن به و داشته آگاهی شده پرداخته هاآن به اسلام در که تربیتی هایروش از

 این در هک دهند. روشی پرورش اسلامی تربیت با فرزندانی بتوانند کنند تا عمل دقیق

 ا، کتبافزاره نرم از کمک با که است ایکتابخانه روش است شده استفاده آن از تحقیق

 . است گرفته صورت و... لغات روایی، فرهنگ

 .اسلام ،ینید تیترب ت،یترب ن،یوالد کودک، واژگان کلیدی:
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 مقدمه

 گریکدی قبال در گوناگون افراد وظایف و حقوق از متشکل انسانی اجتماع

 زندگی و شده حل جامعه مشکلات از حقوق، بسیاری این رعایت با که است

 بشری سلیم فطرت و عقل. کندمی پیدا سوق آرامش و صلح جهت در افراد

 تریناساسی که خانواده یک در و است حقوقی دارای انسان که کندمی حکم

 زا پیش آیند،می شمار به حقوق این ادای مسئولان از والدین است جامعه رکن

 دیدپ والدین به نسبت فرزند کنند، حق پیدا حقی خود فرزند بر والدین آنکه

 زیبای هایگل این پرورش در دلسوز باغبانی چون که است آنان بر آید ومی

 ملهج از خویش فرزندان قبال در خود وظایف والدین که زمانی. بکوشند زندگی

 ودخ اعمال دهند، نتایج انجام خوبی به را الهی احکام آموزش و صحیح تربیت

 . نمود خواهند مشاهده است نیک و صالح فرزند را که

 فرزندی مادی و معنوی حقوق اندموظف والدین عرف، عقل، شرع و نظر از

 و پدران جهان، از این در فرزند بد و نمایند، نیک اند، مراعاتزاده خود که را

اند. مسئول انگاریسهل و کاریندانم هرگونه درقبال آنان و خیزدبرمی مادران

 : فرمایدمی سجاد امام

 این بد و نیک و است تو از او بدانی که است این تو بر فرزندت حق

 به اشیراهنمای و درست تربیت به نسبت تو و دارد؛ بستگی تو به جهانش

 اشدرباره. مسئولی خدا طاعت مسیر در اشیاری و عزّوجلّ خدای سوی

 دتب رفتار پاداش، و او به نسبت نیک رفتار بدانی که نما کوشش چنان

 . دارد کیفر او به نسبت

 پا ندهخوا میهمانانی مثابه به که هستند والدین، فرزندانی ارحام تریننزدیک

 ارگرفت که باشند مراقب بسیار باید مادران و پدران. گذارندمی آنان خانه به

 . نگردند ارحام این حق در کوتاهی عقوبت
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  دینی . تربیت1

 و دین زا تصوری است لازم دینی تربیت از تعریفی به یافتن دست برای

 یک هک اعمالی است مجموعه تربیت گفتیم که همان طور. باشیم داشته تربیت

 و ها، اعتقادات، احساسات، عواطفشناخت بر اثرگذاری منظور عمد به به فرد

د. دهمی سنجیده، انجام ایبرنامه اساسدیگر، بر  هایانسان یا انسان رفتارهای

: ۲۸۳۱)دهخدا، .است وطریقت کیش، آیین معنی به فارسی زبان در دین اما

 شریعت و وآیین اطاعت، انقیاد  معنای به واژه این نیز عربی زبان در (۲۲۱۸

 ( ۸۲تا: است.)آذربایجانی، بی آمده

 عبارت «دینی تربیت»بگوییم:  توانیممی دین، و تربیت معنای به توجه با اکنون

 معتبر هایگزاره آموزش منظور هدفدار، به و عمدی اعمال مجموعه از است

 و متعهد هاآموزه آن به نظر و عمل در افراد آن که نحوی دیگر، به افراد به دین

 گردند.  پایبند

 المللی، تعلیم و تربیت چنین تعریف شده است: در دایره المعارف بین

ریزی شده که هدف آن دستیابی فرد به اعتقاداتی منظم و برنامهآموزش 

درباره وجود خداوند متعال، حقیقت جهان هستی، زندگی و ارتباط انسان 

ند کها زندگی میهایی است که در جامعه با آنبا پروردگارش و دیگر انسان

 ( ۲۸: ۲۸۳۳جعفری،  و و بلکه ارتباط با همه آحاد بشر است.)پوردهاقانی

با این تفسیر، تربیت دینی آن هم در دین اسلام، عبارت است از: ایجاد رفتار 

مطلوب در فرد که منبعث از قرآن کریم، احادیث و روایات است که در آن 

ضمن خودشناسی به خداشناسی رسیده باشد و در جهت تحصیل علم و معرفت 

( ۲۲۲: ۲۸۳۱محمدی،  و فضایل اخلاقی و دستورات دین کوشش نماید.)آقا

بنابراین تربیت دینی فرزندان، امری لازم و ضروری است، چرا که دین، پایه و 

است هخمیرمایه تمام ابعاد زندگی فرد و باعث بسیاری از رشدها و یا ایستایی

ها و از سوی دیگر عاملی برای کنترل فرد در اجتماع است که خود را از شرارت

 (۱۲: ۲۸۳۱دور نگه دارد.)نجومی، 
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 علمیه سهمدر یا مسجد، کلیسا به منحصر دینی تربیت ،تعریف این اساس بر

 معارف آموزش منظور به هدفدار تلاشی است ممکن جایی هر در بلکه نیست،

 جای هر یا منزل یا خیابان یا باشد مسجد خواه گیرد، صورت دینی

 ( ۱۱: ۱، ج۲۸۳۱دیگر.)داوودی، 

 بیت اهل سیره . وظایف والدین بر اساس قرآن و 2
 دینی تربیت به والدین اهتمام ضرورت  .1. 2

روح کودک به مثابه خمیری است که در هر قالبی بریزند به همان شکل و 

آید. هرچه انسان رشد کند و بزرگتر شود، انعطاف پذیریش کمتر قالب درمی

رو، علما به تربیت در دوران کودکی توجه زیادی دارند، چرا که شود. ازاینمی

پذیری فرد بیشتر است و با رشد فیزیکی، حالات روحی در این دوران، تربیت

 (۸۳: ۲۸۱۳گردد.)مطهری، شود و اصلاح آن بسیار دشوار میکم تثبیت میکم

 مسئولیت دارد لزومی چه که شود مطرح سؤال این است ممکن اینجا در

قوی،  کادر اب تربیتی مؤسسات به با توجه و شود؟ سپرده والدین به دینی تربیت

 پرسش این به پاسخ در دارد؟ تربیتی کارایی و اثر اصلاً سیاست این امروزه آیا

 معنای به دینی تربیت در والدین مسئولیت که است لازم مطلب این به توجه

 طول در هانهاد دیگر نیست؛ مسئولیت تربیتی نهادهای دیگر از مسئولیت نفی

 صورت در که است والدین وظیفه این است. آنان مکمل و والدین مسئولیت

 لازم یتترب نیاز مورد زمینه در تا بسپارند مؤسسات این به خودرا لزوم، فرزندان

 ریزیبرنامه والدین، تربیتی مسئولیت بُعد از دیگر، یک عبارت به. کنند کسب را

 مناسب ینید تربیت برای ،جامعه در موجود تربیتی نهادهای از بهینه استفاده برای

د، موجو نهادهای میان از تا کوشندمی ریزیبرنامه این در آنان. است فرزندانشان

 نتخابا خویش فرزندان برای را تربیتی و مؤسسه نهاد ترینمناسب و بهترین

 . گردند تربیت احسن نحو به فرزندانشان کنند تا

ناچارند  دموار بعضی در دارد؛ آنان نیز دیگری والدین، بُعد تربیتی مسئولیت

 ال، وادارکردنمث عنوان به. کنند اقدام خود فرزندان دینی تربیت به به طور مستقیم
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 رب دینی، نظارت فرایض انجامبر  و نظارت روزه، مواظبت و نماز به فرزندان

 خانه، رعایت بیرون در آنان رفتارهای بر دوستان، نظارت با آنان آمدهایورفت

 که است اموری آن، از مانند و وآمدهاها و رفتمعاشرت در اسلامی اداب

 . ندهست آن انجام برای ـمناسب افراد تنها اگرنگوییمافراد ـ والدین، بهترین

گیرد نمی انجام یا خانواده از خارج در موضوعات از بعضی علاوه، آموزش به

 رد بود، زیرا نخواهد آمیزموفقیت ،شاید باید و که بگیرد، چنان انجام اگر یا

 از خارج در که آیدمی فراهم هاآن آموزش برای مناسبی هایزمینه خانواده

 نسبزرگسالان، ج ،دوستان با معاشرت آداب آموزش. نیست فراهم خانواده

 موضوعات این از هاییپدر، نمونه و مادر و خواهر و معلم، برادر مخالف، استاد و

 سؤال فادم والدین که دینی تربیت مسئولیت ضرورت و لزوم اثبات برای. هستند

 : کرد اشاره دلیل سه به تواناست، می اول

 و کار این به پرداختن نیز و مسئولیت این شدن دارعهده برای . والدین۲

 موارد، انگیزه در اغلب. دارند تریقوی انگیزه دیگران از ،آن مشتقات تحمل

 است، اما شخصی و مادی نفع اول درجه کار، در این به پرداختن برای دیگران

 انگیزه موارد اکثر در و نیست مادی است، اما شخصی هرچند والدین انگیزه

 به .است صالح خلف و نیک نام ماندنمانند خوشنامی، برجای موضوعاتی ،آنان

 و در سعادت خود را رفاه و خوشبختی و سعادت والدین موارد علاوه، در اکثر

یگر، د فردی نه را خویش فرزندان حتا دانند وخود می فرزندان رفاه و خوشبختی

 والدین منافع و مصالح رودانند، ازاینمی خویش دیگر از وجود اینسخه بلکه

 موجب همین گردد ومی منطبق فرزندان منافع و مصالح تأمین و رعایت به

 رزندو اهتمام خویش فرزندان منافع و مصالح تأمین و رعایت به والدین شودمی

 خویش نیازهای بر را فرزندان نیازهای تأمین زیادی، والدین موارد در و حتا

 . بدارند مقدم

 است یزمان تربیتی، مدت هایفعالیت مؤثر در تأثیربخشی عوامل از . یکی۱

رد، ف که است این عوامل این از دیگر یکی که چنان. است متربی همراه مربی که
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 ستده، بی که است، کسی داده اختصاص تربیت به خود را زندگی از ایدوره چه

 بهتر ایداده، نتیجه اختصاص خویش تربیت و تعلیم به خود را زندگی اول سال

 تربیت و تعلیم به سالگی چهل سنین در آورد که خواهد دست به فردی از

 سنتی هایفرهنگ در تنها نه مطلب این صحت. است گماشته همت خویش

 . است شده پذیرفته نیز جدید تحقیقات در بلکه

 و ترینحساس که خود زندگی اولیه سنین در دیگر، فرزندان سوی از

 نوالدی کنار در خود را اوقات بیشتر است تربیتی لحاظ به دوره ترینمهم

 . گذرانندمی

 تنداش قرار و تربیت زمان طول یعنی ویژگی دو این اجتماع رسدمی نظر به

 ربیتت مسئولیت واگذاری برای خوبی دلیل تربیتی حساس دوره در فرزندان

 اثربخشی و کارایی صورت دراین که است، چرا والدین به فرزندان دینی

 . خواهدبود هاگزینه از سایر بیشتر بسیار تربیتی هایفعالیت

 زیادی هایاهرم آنان اینکه آن و برخوردارند نیز دیگری مزیت از . والدین۸

 نانآ که زمانی تا خصوص به دارند خود فرزندان رفتار بر تأثیرگذاری برای

 فرزندان مالی تأمین منبع والدین سنین این در. اندنکرده شروع را مستقلی زندگی

 یبخش اثر و کارایی میزان تنهایی به ،امتیازات این از هستند، هریک خویش

 ویژگی این. دبرمی بالا بسیار دیگران با مقایسه در را والدین تربیتی هایفعالیت

 . باشد والدین به مسئولیت این واگذاری کنندهتوجیه تواندمی نیز

 والدین هاینگرش توافق و سازگاری میزان زمینه در که نیز متعددی تحقیقات

 ،رزندانف هاینگرش بر والدین تأثیر که است آن مؤید ،گرفته صورت فرزندان و

 ثابت یتحقیق در ،مثال برای که است توجه قابل ،زندگی اولیه سنین در ویژه به

 و ترعمیق آموزند، بسیار می خانواده در فرزندان که هایینگرش که است شده

 أثیرت بر نیز اجتماعی شناسانروان.  است هانگرش سایر یادگیری از پایدارتر

 آنان از بعضی. دارند تأکید بسیار انسان شخصیت بر خانوادگی تربیت قاطع
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 آن تتربی و فرهنگی شناخت کلید ،ایجامعه هر در کودک تربیت نوع»: اندقائل

 . «ستا اجتماعی تربیت نوع هر بنای زیر خانوادگی تربیت است، یعنی جامعه

حاد هر آ شخصیت اصلی سازمان یا اصلی شخصیت»: معتقدند دیگر بعضی

جامعه،  افراد تعداد به اگر. دارد اولیه تربیت در وفرهنگ، ریشه اجتماع

 ازخصوصیات در برخی هاآن باشد، همه داشته وجود مختلفی هایشخصیت

 وراند خانوادگی تربیت طریقه و اسلوب هر جامعه، محصول اصلی شخصیتی

 نه ،ربیتیت سیاست این گفت اجرای وانمیت ،ترتیب این به .«باشدمی طفولیت

 نیز بالاتری کارایی از دیگر هایگزینه با مقایسه در بلکه ،ضروری و لازم تنها

 . است برخوردار

 کلی والدین وظایف .2. 2

 این ردینی، د در تربیت ویژه به ،تربیت در والدین نقش اهمیت به باتوجه

 بیت اهل و پیامبر تربیتی سیرهدر  موضوع این بررسی به بحث

 خود آنان که دهدمی نشان معصومان سیره به اجمالی مراجعه. پردازیممی

 هب نیز را خود پیروان و یاران و دادندمی اهمیت خود فرزندان دینی تربیت به

 گروهی با من کندمی نقل پیامبر اصحاب از یکی. کردندمی سفارش امر این

 روز ۱۱و  رفتیم پیامبر نزد بودیم جوانی سن در همگی خود که طایفه از

 به ما اشتیاق که زمانی. بود دلسوز و مهربان پیامبر. ماندیم ایشان نزد

 آنان خود برگردید، درمیان هایخانواده سوی به: رادید، فرمود هایمانخانواده

و  هیدد آموزش آنان کنید، به[دینی و سایر دستورهای نماز به]امر را بمانید، آنان

   (۲۸۱: ۳تا، جبخوانید.)بخاری، بی نماز ،خوانممی نماز من دیدید که چنان

 و حتا فرزندان دینی تربیت پیامبر که کندمی بیان روشنی به سیره این

 از دیگری در روایت. دارد تأکید امر نیز این داند و برمی پدر وظیفه را همسران

 از طلوع قبل]ما را پدرم: فرمود ایشان که است شده نقل صادق امام

 به و بگوییم خدا ذکر خورشید طلوع تا دادمی دستور و کردمی جمع[خورشید
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)کلینی، .دادمی قرآن قرائت دستور ،دانستمی قرآن قرائت که ما از هرکدام

  (۸۱۱: ۱ق، ج۲۰۱۸

 یتترب پدر، به عنوان به معصومان که است این بیانگر نیز سیره این

 نیکو» نیز العابدین زین امام  حقوق رساله در. داشتند اهتمام خود فرزندان

 بر او جلیل، و یاری و عزیز خداوند سوی به او فرزند، راهنمایی کردن ادب

 شمرده پدران بر فرزندان حقوق ( از۱: ۸۲ق، ج۲۰۲۱)مجلسی، «خداوند اطاعت

 از مجموع. داندمی امر این مسئول را پدر صراحت به نیز روایت این. است شده

 دینی تتربی پدر، مسئولمعصومان منظر از که آیدمی دست به گفتیم آنچه

 . است فرزندان

 در هریش معصومان سیره این که است لازم مطلب این ذکر اینجا در البته

 زندانفر دینی تربیت به تا است کرده امر والدین به قرآن در دارد؛ خداوند قرآن

 : است شده بیان موضوع این صراحت به آیه دو در ورزند؛ اهتمام خود

 مْأَهْلیکُ وَ آنفُسَکُمْ قُوا آمَنُوا الَّذینَ یاأَیُّهَا: فرمایدتحریم می سوره ۱ در آیه

 خانواده و اید خودآورده ایمان که کسانی ای»؛ الْحِجارَةُ... وَ النَّاسُ وَقُودهَُا ناراً

 «. دارید نگاه است هاسنگ و هاانسان آن هیزم که آتشی از خودرا

 عمل راه از دوزخ، جز آتش از خانواده و خود نگاهداشت اینکه به توجه با

 به عمل ،دیگر سوی شود و ازنمی حاصل متعال خداوند دستورهای به

 دارد لتدلا آیه است، این صحیح دینی تربیت بر متوقف نیز خداوند دستورهای

 وایاتیر. داندمی فرزندان دینی تربیت را مسئول والدینمتعال،  خداوند اینکه بر

 وانعن به. است موضوع این بیانگر همگی نیز است شده نقل آیه این ذیل که

شد،  نازل [تحریم سوره ۱ آیه] آیه این که است زمانی آمده روایتی مثال، در

 خودم دست از من: گفتشد و می گریه مشغول و نشست مسلمانان از یکی

 به پیامبر هنگام این در. شدم نیز خود خانواده مسئول بودم، اکنون عاجز

 و از کنی کنی، امرمی امر آن به را خود آنچه به را آنان که همین: فرمود ایشان
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 کفایت [مسئولیت انجام برای]کنی نهی ،کنیمی نهی آن از را خود آنچه

  (۱۱: ۵ق، ج۲۰۱۸)کلینی، .کندمی

: فرمایدمی پیامبر به متعال خداوند نیز طه سوره ۲۸۱ همچنین در آیه

 بر و کن امر نماز به را خود ؛ و خانوادهعَلَیهَْا... واَصْطَبِرْ بِالصَّلَاةِ أَهْلَکَ وَأمْرُْ

 . باش شکیبا آن

 ایشان که است شده روایت رضا از امام این آیه ذیل نورالثقلین تفسیر در

 مارا خداوند اینکه بر علاوه که است بیت اهل ما ویژگی از این: فرمود

 مأمور کار این به ما را نیز جداگانه صورت کرد، به نماز به امر مردم با همراه

 درب نماز، بر اوقات هنگام روز هر ماه نه آیه این نزول بعداز پیامبر. کرد

 مشمول شمارا خداوند !نماز: فرمودمی و ایستادمی فاطمه علی و خانه

   (۰۱۳: ۸، ج۲۸۳۸)حویزی، .کند خود رحمت

 از نظر است، قطع شده نقل رضا امام از که روایتی به توجه با آیه این

 این بر روشنی دارد، به وجود آن نزول زمان و بیت اهل معنای در که اختلافی

 خانواده بود شده موظف خانواده مسئول عنوان به پیامبر دارد که دلالت امر

  . دادمی انجام را دستور این نیز ایشانو  کند امر نماز به را خود

 چه در که است این پرداخت آن به باید بخش این در که دیگری موضوع

 د؟ بهانرسانده انجام به را فرزندانشان برابر در خود مسئولیت والدین صورتی

 برابر و در باشند کرده ادا را مسئولیت تا بکنند باید چه دیگر، والدین عبارت

  نگیرند؟ قرار مواخذه مورد خداوند

 دینوال کندمی اقتضا مسئولیت این ادای که شود تصور چنین است ممکن

 و اعتقادی نظر از آنان فرزندان تا گیرند کار به راه این در خود را توان تمام

 یافتهن انجام آنان مسولیت ،صورت بیایند، در غیر این بار متدین افرادی عملی

 تحریم سوره ۱ آیه نزول بعد از پیامبر یاران از یکی اینکه شایدعلت. است

 اما .است بوده والدین مسئولیت و آیه از برداشت کرد، همین گریه و نشست

 هآی این ذیل در که دیگری روایات صحابی و نیز به پیامبر پاسخ خوشبختانه
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 این مطابق. نیست سازگار برداشت این است، با شده وارد معصومان از

 نانچ خود فرزندان با والدین که نیست معنا این به مسئولیت این روایات، ادای

 باید الدینو شوند، بلکه تربیت معتقد و متدین افرادی لزوماً آنان کنند که رفتار

ر، دیگ عبارت به. کنند نهی هابدی از امر و هانیکی به خود را خانواده و فرزندان

 انآن به را دینی نواهی و امراو و اداب و عبادات که است این والدین مسئولیت

 الهی، نهی محرمات ارتکاب از و مذکور، امر اوامر انجام به را آنان بیاموزند و

 :بود، فرمود مشغول زاری و گریه به که مردی با مواجهه در پیامبر کنند. خود

 آنچه از کنی کنی، و نهی می امر آن به خودرا آنچه به کنی امر را آنان که همین

 . کندمی کفایت [مسئولیت انجام برای]کنی می نهی آن از را خود

 نیاد نفع به و باشد معقول و درست پرورش راستای در تأدیب، باید و ادب

 اگر .دنیاگرایی و مادیگری روحیه تقویت برای صرفاً باشد، نه کودک آخرت و

 اییراهنم نگیرند، در یاد صحیح نحو به را تربیتی خوب هایروش مادری و پدر

 دو مادر و پدر اگر طور همین و شد خواهند مشکلات دچار کودک تربیت و

 را خود کودک توانندباشند، نمی داشته متفاوت فرهنگ دو و تفکر طرز

 در هاآن ابتدا کنند، باید تربیت مذهبی و صحیح مسیر یک در و نواختیک

 تربیتی اهر انتخاب در کودک تا باشند داشته انفاق و اتحاد و تفاهم کودک تربیت

 زداشت، ج نخواهد امکان تفاهم و اتحاد و اتفاق چنین البته. نباشد سردرگم

 ، متکیالهی مذهب از است عبارت که تربیتی منبع و مصدر یک به والدین اینکه

 صورت نای باشد، در دین باید هاآن تربیتی و فرهنگی سرچشمه و مشرب. باشند

 . باشند موفق کودک صحیح تربیت در توانندمی هاآن که است

 ودکانک که هستند مکلف و دارند وظیفه مسلمان مادران و پدران نماند ناگفته

 رزندانف که شدیم یادآور ترپیش. است فریضه یک این و کنند تربیت خوب را

 سالم و صحیح امانت این باید پس. هستند الهی امانت یک مادر و پدر دستان در

 . شود برگردانده اشاصلی صاحب به
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 خوب را هاآن بدارید و عزیز را خود فرزندان»: فرمایدمی اکرم پیامبر

 (۰۸۱: ۱۲ق، ج۲۰۱۳)حرعاملی، .«کنید تربیت

 تربیت دمعتق و متدین نتیجه، یعنی مذکور، تحقق مسولیت ادای بنابراین، در

 و امر و دینی آموزش است، ارائه لازم آنچه نیست، بلکه فرزندان، لازم شدن

د، ندارن یکسان استعدادهای و هاافراد، قابلیت همه که است؛ همان گونه آنان نهی

 اگر تی، حتاتربی هایفعالیت و ندارند یکسان پذیریتربیت قابلیت افراد نیز همه

 والدین هالبت. افتدمؤثر نمی یکسان به آنان گیرد، در صورت هم وجه بهترین به

 نیز ار آنان تنبیه اجازه خاصی شرایط خود، تحت فرزندان دینی تربیت برای

 ربیتیت مسئولیت ادای در مثبت نتیجه حصول  که کندنمی ثابت این دارند، اما

  . است ضروری و لازم والدین

 خپاس و شناخت چگونگی خصوص در قبلی هایآموزش به توجه با والدین

 کودک نیازشناسی و شناسیشناخت برنامه خود برای بایستی ،کودک نیازهای به

 شناسایی هاست، ب کودک رشد یندافر بر منطبق که برنامه آن طبق و باشد داشته را

 لحاظ باید اساسی محور چند برنامه این در. بپردازند آن خدادادی هایتوانمدی

 : باشد شده

 وا برای خطر از دور بازی است، لذا باید محیط بازی به مند علاقه . کودک۲

 از عمان بندها و قید این. نیست اجتماعی بندهای و قید تابع کودک. شود آماده

 . نگردد او طبیعی هایفعالیت

 .کندمی طی را پذیری تلقین و تقلیدی حساس بسیار مرحله . کودک۱

 کودک حواس معرض در و انتخاب ایبه گونه تربیتی برنامه در والدین رفتارهای

 . ندهد سوق خدا غیر به  را او فطری امور جهت که گیرد قرار

 هک به طوری یابد، تدارک او کودکی زندگی برای آورنشاط و امن . محیط۸

 . دهد قرار شناسایی مورد و بروز را خود استعدادهای بتواند راحتی به

 مختلف ابعاد به توجه با و شناسایی را کودک هایفعالیت همه . مادر۰

 بهجن را که هاییفعالیت مثلاً. دهد قرار خود خاص طبقات در را هاشخصیت، آن
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 ار کدام هر مرتبه و  تفکیک هم دارند، از عضلانی، عاطفی، اجتماعی و... هنری

 . نماید مشخص دیگری به نسبت

 ناختیش برنامه در یکدیگر با افراد مقایسه عدم و فردی هایتفاوت به توجه

 استعدادهایو  گرددمی فعال کودک برنامه این اساس بر .گردد لحاظ کودک

 ندارد، بلکه اساسی نقش اختیار دهی بروز این در. دهدمی بروز را خود نهفته

 سایر در که است فطری و طبیعی هایفعالیت از برخاسته هایفعالیت از نوعی

 مینهز که شودمی گفته نامیه قوه آن به نباتات در مثلاً. است هم زنده موجودات

 آزادی کودک هایتوانمندی بروز هایزمینه است، اما هوا و خاک آب آن بروز

 و عوامل کردن دور بر مبتنی کودک گذاشتن آزاد و کردن رها. است بازی و

 فتهگ کودک به نیست، مثلاً تحمل و هضم قابل کودک برای که خطراتی است

 رد است زیرا نادرست برخورد نرو! این است، بیرون جن تاریکی در که شودمی

 ودکک آن تبع به. کندمی محدود را او هایفعالیت که کندمی ایجاد ترس نوعی او

 که است این مربی و والدین وظیفة دهد، پس شناسایی به را خودش تواندنمی

 استعدادهای بازی قالب در تا بگذارند آزاد را او و نمایند دور را ترس محیط

 یادداشت والدین وظیفه. گردد فراهم او شناخت امکان و دهد نشان را خود

 . است اجتماعی و جسمانی، عاطفی، عقلانی ابعاد در کودک های توانمندی

 هفت رد کودک که  است است، این مهم بسیار تجربی لحاظ به که دیگر نکته

 مخدوش  جهت نماید، لذامی سپری را پذیریتلقین و تقلید دوران اول سال

 ودخ رفتارهای مواظب باید مربی و والدین ،کودک هایتوانمندی شناخت نشدن

 ،نمایدیم درونی و تقلید را هاآن رفتارهای کودک باشند، زیرا تأثیرگذار محیط و

 از والدین هاییادداشت در حالت این در که دهدمی بروز را هاآن سپس

 رتصو این در. اوست فطرت با مغایر که شودمی پیدا مواردی رفتارهای کودک

 نکهآ خلاصه. شودمی ایجاد کودک شناخت به والدین نسبت قضاوت در اشتباه

 وا طبیعی و واقعی شناخت سبب سالم و صالح هایمکان در کودک دادن قرار

 تربیت، شناخت اول قدم که دریافت را قاعده این توانمی مجموع در. گرددمی

 در کودک» روش و قاعده از طبعیت با که است کودک استعدادهای و نیازها
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 معرفی را خود آقایی و هاتوانمندی و فطریات «بازی قالب» در و «آزادی سایه

 . نمایدمی

 اصل بر تأکید با. دانست هم محوری کودک دوران می را اول سال هفت

 ودکک از خطرات کردن دور و محیط تأثیرات کنترل و خود رفتارهای از مواظبت

 هایزمینه بایستی شود، والدینمی دوم سال هفت مرحله وارد کودک که وقتی

 : از اندعبارت هامسئولیت و ها زمینه این. باشند نموده فراهم را تعلیم

 و عاطفی، اجتماعی، عقلانی ابعاد در کودک هایتوانمندی شدن مشخص .۲

 . جسمانی

 . محیط و خود، خانواده با ارتباط در کودک تجربیات شدن مشخص .۱

اورة مش نقش گرفتن برعهده و دوم سال هفت جهت تربیتی ارائة برنامة .۸

 . او تربیتی پیشرفت در مدرسه اولیای و معلم با مستمر همکاری و خود کودک

 سَبعَ سَیِّدٌ أَلوَلدَُ: »اندفرموده الله اول، رسول سال هفت با رابطه در اما

 یای کسر و سین فتح به سیدّ. «است سرور و آقا اول سال هفت سِنِین؛ فرزند

 رسول حضرت اولاد از که کسی و بزرگ، مهتر، سرور، آقا معنای به مشدد

 ( الطلاب منجد)است. رفته کار به لغات فرهنگ باشد، در

   دینی تربیت در والدین مسئولیت . گستره1. 2 .2

 ای است الزامی فرزندان دینی تربیت در والدین مسئولیت اینکه درباره

 از عباداتی و نماز، روزه به کودکان کردن وادار درباره فقها گفت باید رجحانی،

 ستا مستحب والدین بر که معنا اند، بدینداده استحباب به قبیل، فتوا این

 به فتوا محرمات از نهی درباره اما وادارند، روزه و نماز به را خود فرزندان

 غیبت از کودکان مثال، نهی عنوان به. اندداده امور آن انجام از آنان نهی وجوب

 براین (۲۱۱: ۸، ج۲۸۸۰)حکیم، .انددانسته واجب کودک ولیّ را بر آن مانند و

 و حبابیاست بلکه ،الزامی امری ،زمینه این در والدین مسئولیت گفت اساس، باید

 ودخ فرزندان دینی تربیت در مادری اگر پدر یا که معنا است، بدین رجحانی
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، هر است نشده مرتکب گناهینتیجه،  در و نکرده ترک را کرد، واجبی کوتاهی

 نبنابرای ،حال هر به. است نکرده ترک را نیکویی عرف، امر و شرع نظر چند از

 والدین، درحد و است رجحانی امری موضوع این در والدین نظر، مسئولیت

 . نکنند سرپیچی آن انجام از است امکان، خوب

 داردکه وجود نیز احتمال روایات، این و آیات ظاهر به این، باتوجه وجود با

 سئولیتم این اگر استحبابی، زیرا و رجحانی باشد، نه الزامی امری مسئولیت این

داشت،  استحباب بر دلالت تنها تحریم سوره آیه و بود مستحب و راجح

 گریه کرد؛ و اگرمی گریه به آغاز آیه، نزول بعداز پیامبر صحابی بایستنمی

 او گریه مقابل در خدا رسول بایستمیبود،  فهم در اشتباه از ناشی او

 به. ندارد دنبال به عذابی و عقاب آن ترک و امر استحبابی است این گفتمی

 و بیاموزید نماز فرزندانتان به: اندفرموده روایتی در علی علاوه، حضرت

ق، ۲۰۱۳)حرعاملی، .کنید مؤاخذه نماز به را آنان شدند ساله هشت که زمانی

 (۲۸: ۸ج

 که صورتی است، در شده داده اجازه والدین به هم روایات از دربعضی

 یهتنب را ندادند، آنان اثر ترتیب خواندن نماز بر آنان دستور به فرزندانشان

 تنیس سازگار رجحان و استحباب با نیز تنبیه و مؤاخذه (۸)همان، روایت.کنند

 .دارد وجوب به نزدیک و مؤکد استحباب بر دلالت حداقل و

 دینی تربیت در والدین مسئولیت موارد  .2. 2. 2

 دقت و مواظبت نیز و قرآن نماز، حج، قرائت قبیل از اموری آموزش مورد در

 دارد؛ بدین وجود معصومان از هاییدیگران، سیره با فرزندان آمد و رفت در

 . است والدین تربیتی مسئولیت موارد از امور گفت این توانمی ترتیب

 تواننمی نه، یا دارند مسئولیتی چنین نیز دیگر عبادات در والدین آیا اینکه اما

 عبادات سایر که دارد وجود احتمال این طرف یک از کرد، زیرا ارائه قاطع نظری

 بسب این به نشده، توجه اآن به هاسیره در و اگر باشند مذکور مانند امور نیز

 ت، بهاس نگرفته قرار اصحاب و راویان توجه مورد یا نبوده ابتلا مورد که است
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 خانواده و خود که اندشده مأمور مؤمنین نیز تحریم سوره ۱ آیه در اینکه ویژه

 محرمات همه از آنان که است آن مستلزم کنند، و این حفظ جهنم آتش از را خود

 رودمی دیگر، احتمال طرف از. دهند انجام را الهی اوامر همه کرده و اجتناب

 از افعال این صدور عدم بر دلیل امور، خود سایر نگرفتن قرار توجه مورد

 . باشد معصومان

 زیرا گیرد، قرار امور این میان تفاوت وجه تواندنمی نیز نبودن ابتلا مورد اما

 اتیروای کودکان حج درباره کهاند، درحالینبوده ابتلا مورد حج از کمتر امور این

 . است رسیدهما  دست و به  شده صادر معصومان از

 است، بیانگر آمده امیرالمؤمنین روایت در که «ادب» واژه ،وجود این با

 و رفتار طرز و اخلاقیات قبیل از اموری عبادات، آموزش بر علاوه که است این

 تیتربی مسئولیت محدوده در نیز و... خوابیدن ،رفتنخوردن، راه غذا آداب نیز

 آموزش. گیرددر برمی را هاآن همه «ادب»واژه گیرد، زیرامی قرار والدین

 ، زیرااست والدین تربیتی مسئولیت در اهتمام مورد موضوعات از نیز اعتقادات

 حقوق از خدا سوی به کودک راهنمایی العابدین زین امام حقوق رساله در

 .است شده شمرده کودک

  دینی تربیت در والدین مسئولیت زمانی . محدوده3. 2. 2

 نظر از اآی خودهستند؟ والدین تربیتی مسئولیت تحت سنّی چه تا فرزندان

 به باید سشپر این پاسخ به دستیابی برای دارد؟ محدودیتی ،مسئولیت این سنی

 یتمسئول به تنها سیره مفاد. بپردازیم معصومان بررسی و مطالعه سیره

 و اردد دلالت اندنکرده شروع را مستقلی زندگی که فرزندانی به نسبت والدین

 از نیز روایاتی. است ساکت فرزندان استقلال دوره در آنان مسئولیت به نسبت

 شده نقل صادق امام از. است مدعا این مؤید که شده نقل معصومان

 فَإِنْ نینَسِ سَبْعَ نَفْسَک أَلزْمِْهُ سَبْعاً، وَ یؤَدَّبُ سَنینَ، وَ سَبْعَ یلْعَبُ إِبْنَک دِعْ»: است

 او را الس کند؛ هفت بازی سال هفت پسرت ؛ بگذار«فِیهِ لاخَیرَ فَإِنَّهُ إلاّ وَ أَفْلَحَ

 چه که شد رستگار باش؛ اگر داشته خود همراه او را سال هفت و کن تأدیب
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 (۲۳۵: ۲۵ق: ج۲۰۱۳)حرعاملی، .نیست او در خیری صورت این بهتر، در غیر

 فرزند زندگی اول سال ۱۲ به محدود والدین مسئولیت روایت، ظاهراً این بنا بر

 تروایا این هرحال به. نیست آنان متوجه مسئولیتی سن، و بعد از این است

 . استکرده  خاص ایدوره به محدود زمانی نظر از را والدین مسئولیت

  اساسی مادر . وظایف3 .2

 هزمین این در مادر معصومان نظر از آیا شود کهمی مطرح سؤال این اکنون

، است شده وارد موضوع این در که دیگری روایات به ندارد؟مراجعه مسئولیتی

 روفمع است روایتی. دارند مسئولیت موضوع این در نیز مادران که دهدمی نشان

 حافظ شما همه بدانید»: فرمایند می ایشان روایت این ؛ درخدا رسول از

 سئولید...م هستید آنان مصالح حافظ که کسانی برابر در شما و همه هستید مصالح

 مسؤل آنان برابر در و است او فرزندان و شوهر خانواده مصالح حافظ نیز زن

 حافظ که کسانی برابر در شما همه و هستید مصالح حافظ شما همه بدانید. است

 .  «هستید، مسئولید آنان مصالح

 و شوهر خانواده مصالح حافظ را صراحت زنان به پیامبر روایت این در

 آنان دینی تربیت به فرزندان، اهتمام مصالح از یکی. است دانسته فرزندانش

 خود به است که شده نقل امیرالمؤمنین از دیگری روایت علاوه، در به. است

 .   بیاموزید ادب و نیک امور خود خانواده و

 نظر زا بنابراین. شودمی مادران و زنان شامل دارد که اطلاقی با نیز روایت این

 که آنجا از اما هستند، مسئول زمینه این در هردو پدران و مادران معصومان

پدر  عهده به غیره و اقتصادی، اجتماعی زمینه در خانواده کلی مسئولیت معمولا

 سئولیتم بر روایات و آیات است، در پدر مسئولیت طول در نیز مادر مسئولیت و

 . است شده تأکید بیشتر زمینه در این پدر

 فرزند تربیت در شیردهی . نقش1. 3. 2

 ما فرزندان شود، همچنان کهشیر دادن مادر موجب اقنای روانی کودک می

 و درش هستند، برای مناسب تغذیه نیازمند خود جسمانی سلامتِ و رشد برای
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 غذیهت مادر شیر با که کودکی. دارند نیاز محبت و مهر به نیز شانروح سلامت

لذا نسبت به کودکانی که  کند، ارضا توأمان را خود نیاز دو هر تواندشود، میمی

ر تری هستند، چرا که شیر مادتر و با روحیه شاداباند، سالماز شیر مادر بی بهره

تواند بیشترین تأثیر را در شاد زیستی، ترین غذایی است که میکامل

ته داششناختی، هوشمندی، رشد عاطفی و اجتماعی و آرامش روانی کودک تحول

( بنابراین هیچ غذایی جانشین شیر مادر نخواهد شد؛ ۲۳۸تا: نژاد، بیباشد)برجی

لیس للصبی خیر من لبن »فرمایند: در این رابطه می همان گونه پیامبر اکرم

: ۱۲ق، ج۲۰۱۳حرعاملی، «.)امه؛ هیچ شیری برای کودک بهتر از شیر مادر نیست

۰۲۱) 

 رد و شدن شدن، بوسیده شدن، نوازش گرفته آغوش در به نیاز ما فرزندان

 نشاط، شود، امیدوار، با اشباع محبت از که کودکی. دارند «محبت» کلام یک

 ار زندگی، خود هایسختی و ناملایمات برابرِ در و آیدمی بار مهربان و دلسوز

ود، نش مندلازم، بهره اندازهعاطفه، به  و محبت از که مقابل، کودکی در. بازدنمی

 .  شد خواهد پذیرآسیب و ، زودرنج ناامید، افسرده، بی

 درما سینه به را گیرد، صورتشمی قرار مادر امن آغوش در کودک که هنگامی

 دمنبهره مادر آمیز محبت کلام از و دوزدمی مادر نگاه به را چسباند، نگاهشمی

 شود، ازمی سیر و بردمی لذت الهی مائده این نوشیدن از کهشود و درحالیمی

 . گرددمی سرشار نیز مادری محبت

 هعاطف و مهر این از هستند، عمدتاً محروم مادر شیر با تغذیه از که کودکانی

 رزندف تغذیه که نادرست تصور این دلیل به چرا که شوند،می محروم نیز مادری

 هآنک محض نیست، به کودک داشتن نگاه آغوش در و مادر حضور به وابسته

 یبالش روی بر را کند، اومی پیدا را اشیاء داشتن نگاه بچه، توانایی دستان

 یتنهای به خود تا دهندمی قرار دستش در را خشک شیر بطری و خوابانندمی

 دفوای از مندیبهره و مادر شیر خوردن از دلیلی هر به فرزندمان اگر! بخورد غذا
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 شیر لااقل و نسازیم محروم نیز والدینش محبت از را است، او محروم آن

 .بدهیم نوازش و ناز همراه به و مادر مهر پر آغوش در را خشکش

 لحظه از را هاآن داریم، باید را مانفرزندان صحیح تربیت دغدغه اگر پس

 رایب مناسبی کودک، زمان شیرخوارگی دوران. سازیم خویش محبت غرق تولد

 یرش هنگام توانندمی درایت با و دلسوز مادران. است محبت و عاطفه این انتقال

بگیرند،  آغوش در محبت با را شمرند، او غنیمت را کودک، فرصت به دادن

 روح و جسم خوراک گونهاین و بگویند سخن مهربانی کنند، با ببوسند، نوازش

 . کنند فرزندشان نثار همزمان را کودک

 دخداون و است مادران و پدران به اسلام جدّی هایتوصیه از فرزند به محبت

 بارهدراین خاتم رسول. است گرفته نظر در بزرگی هایپاداش کار این برای

 یَوْمَ اللهُ فَرَّحَهُ فَرَّحَهُ مَنْ وَ حَسَنَةً لَهُ ـعزّوجلّـ اللهُ کَتَبَ وَلدََهُ قَبَّلَ مَنْ»: فرمایدمی

 و ندکمی منظور او براى پاداشی ببوسد، خداوند را فرزندش که الْقِیامَه؛ کسى

 خوشحال قیامت روز در را او کند، خداوند خوشحال را فرزندش که کسى

 (۰۳: ۱ق، ج۲۰۱۸کلینی، «.)کندمى

: فرمایدمی ـصادق امام ـ خاتم رسول از پس هدایتگر و جانشین ششمین

 مِائَةِخَمْسِ مَسِیرَةَ الجَْنَّةِ فِى دَرَجَةً قُبلَْة بِکُلِّ لَکُمْ أَولْادِکُمْ، فَآن قُبلَْةِ مِنْ أَکْثرُِوا»

 اىاى، درجهبوسه هر براى که درستى ببوسید، به زیاد را خود عَام؛ فرزندان

  (۰۳۵: ۱۲ق، ج۲۰۱۳)حرعاملی، .«بود خواهد بهشت... در شما براى[ والا]

 مادر روحیات و حالات و هاخصلت . انتقال2. 3 .2

 یتسرا فرزند به دایه یا مادر باطنی و هریظا خصوصیات شیردهی طریق از

 را دککو به شیردهی مسئولیت اندکرده توصیه بیت اهل رو این از. کندمی

 . باشد نیکو سیرت در هم و صورت در هم که نماییم واگذار فردی به

 تا مگزینی بر را مناسب فردی کنیممی تلاش همسر انتخاب در که گونههمان

 که اشیمب داشته توجه هم نکته این به برسیم، باید تعالی و آرامش به او کنار در

 پدری ای نیکو مادری آینده در که باشد داشته را این شده، قابلیت انتخاب فرد
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 در وصاخص فرزند بر مادر تأثیرگذاری که آنجا از. گردد فرزندمان برای شایسته

 و هتوج رابطه این در باید است، آقایان شدید بسیار شیردهی و بارداری دوران

 هم و جسمی نظر از هم که برگزینند را شخصی  و دهند خرج به ایویژه دقت

 به که کسی جان شیره است قرار بدانند باید هاآن. باشد شایسته معنوی لحاظ از

 در امیرمؤمنان. گردد جاری فرزندشان جان و روح در گزینندبرمی همسری

 دایه انتخاب در هم و همسر انتخاب در هم که اندفرموده توصیه رابطه همین

 یُغَیِّرُ رِّضاعَال فَآن للِنِّکاحِ تخََیَّرُونَ کَما لِلرِّضاعِ تخََیَّرُوا»: گیرد قرار توجه مورد باید

 ینا همچنان که کنید انتخاب را هابهترین فرزندتان به شیردهی الطِّباع؛ برای

 ندگرگو را هاشیر، طبیعت چرا کهکنید، می رعایت همسر انتخاب در را[ دقت]

 (۰۳۱: ۱۲ق، ج۲۰۱۳)حرعاملی، .«سازدمی

 نشِئُهُیُ اللّبَنَ الحمَقاءَ، فَآن تَسترَضِعُوا آن اِیاّکُم»: فرمایندمی خاتم رسول

 پایه رب زیرا کنید، استفاده احمق زن خود، از فرزند به شیردادن برای عَلَیه؛ مبادا

 فرزند تربیت و رشد اساس و پایه)کندمی رشد فرزند که است شیر همین

 (۲۱۱: ۲۵ق، ج۲۰۲۱طبرسی،  .)نوری(است

 بدکاره زن دادن شیر یَعدی؛ از اللَّبَنَی المجَنوُنَة، فَآن وَ البَغِیَّة لَبَن اَولادَکُم تَوَقَوُّا»

ی، مجلس«.)گذاردمی را خود اثر شیر بپرهیزید، زیرا فرزندانتان برای دیوانه و

  (۳۱: ۲۱۲جق، ۲۰۲۱

؛ عَلَیه یَشَبُّ الوَلدََ فَآن اَولْادَکُمْ یَرْضَعُ مَنْ انظرُُوا»: فرمایندمی امیرمؤمنان

[ شیر] نهما تأثیر تحت فرزند زیرا دهد،می شیر فرزندتان به کسی چه بنگرید

 که ریدبگی ایدایه[ بدهد شیر کودک به نتواند مادر که صورتی در. ]کندمی رشد

 رایتس طفل در[ شیر که باشید آگاه و]باشد  نیکو سیرت در هم و صورت در هم

، ۲۸۳۳)مجلسی، .«شودمی دایه به شبیه سیرت و صورت در کودک و کندمی

 (۲۲، فصل۰ باب

 شیری دادن از  (۲۱۱، ۲۵ ق: ج۲۰۲۱طبرسی،  )نوریبیت اهل همچنین

 هین شدت بهباشد،  زنازاده خودش که زنی شیر یا و باشد شده ایجاد زنا از که
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 روحیات و حالات شیردهی، هنگام مادر، در هایخصلت از گذشته. اندفرموده

استرس،  دچار را مادر موضوعی اگر مثلاً. شودمی منتقل فرزند به نیز مادر

 یرش فرزندش به روحیه همان با و باشد کرده خشم یا نگرانی، وحشت، ناراحتی

 با ناآرام فرزندی آینده در و یابدمی انتقال کودک به حالت آن بدهد، عین

 . داشت خواهد ناسالم ایروحیه

 باشد، مثلاً آلود گناه رفتاری یا خطا انجام حال در شیردهی حین در مادر اگر

 ربمخ تأثیر فرزندش روحیه باشد، در شنیدن غیبت یا کردن غیبت حال در

 . گرددمی وی در معنوی هایماندگی عقب سبب و گذاردمی

 و زنان که مکانی در بدهد، مثلاً شیر فرزندش به گناه مجلس در مادر اگر

 را گذارند، بستریمی پا زیر را خدا حدود و کنندنمی رعایت را مردان، حیا

 در و اشدب داشته بیشتری گرایش حیاییبی به آینده، فرزندش در تا نموده فراهم

 رایب مناسب بدهد، بستری شیر فرزندش به خدا نام و یاد با مادر مقابل، اگر

 را خدا حقوق و خدا اشزندگی جایجای در تا کندمی ایجاد دلبندش کودک

 و مثبت کودکش، افکار به دادن شیر هنگام مادر اگر. باشد داشته یاد به

 فردی آینده در تا کندمی کمک فرزندش باشد، به داشته ذهن در خیرخواهانه

 ایشان محبت ذکر و بیت اهل یاد با مادر اگر. گردد خیررسان و خواه خیر

 دوران. داشت خواهد بیت اهل محبّ بدهد، فرزندی شیر فرزندش به

 ازیبسترس در والدین هایکوتاهی جبران برای طلایی زمانیِ بازه یک شیردهی

 اب همچنین. و... است بارداری یا نطفه انعقاد زمان در فرزندان صحیح تربیت

 اخلاقی هایویژگی برخی توانداندیشد میمی دوره این در مادر که تمهیداتی

 نماید شده، اصلاح منتقل فرزند به بارداری حین یا وراثت طریق از که را ناپسند

 ۱ مادر. نماید ایجاد خویش فرزند در را خود نظر مدّ اخلاقی خصوصیت یا و

 سالم، ایروحیه و نیت کودک، با جسم تغذیه با زمانهم تا دارد فرصت سال

 . نماید سیراب سالم خوراکی از نیز را دلبندش فرزند جان و روح
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 تمشکلا و هاکاستی تا والدین برای است بشارتی سویک عبارت، از این

 ایبر است هشداری دیگر سوی از و کنند جبران را وراثت به مربوط احتمالیِ

 قبع سبب خود هایانگاریسهل با و بگیرند جدی را شیردهی موضوع تا ایشان

 . نشوند فرزندشان روحی و معنوی هایافتادگی

 ینهس در را( بیت اهل)حق منادیان کینه که ناسالم فردی توسط شیردهی

 و دشو کاسته فرزند در درستی به گرایش و پذیریحق گرددمی دارد، سبب

 . آید فراهم آینده در وی شقاوت زمینه

 دیگر تربیتی تمهیدات از موثرتر و بیشتر بسیار فرزند جان و روح بر شیر تأثیر

 تربیت درپ دامان در آنکه با الله فضل شیخ فرزند که آنچنان. است بالاتر سنین در

 و در شد کاسته وی پذیری بود، حق خورده که شیری همان دلیل به شد، اما

 . برخاست مبارزه به حق علیه نهایت

 رارق حتا و نادرست شیردهیِ که است ضروری مهم نکته این به توجه البته

 غیرعقلانی و نادرست فعل انجام به مجبور را آدمی ناسالم تربیتی بستر در گرفتن

. سازدیم دیگران از بیشتر هابدی به را فرد تمایل و گرایش تنها بلکه کند،نمی

 خطای ارتکاب برای موجهی فرزند، دلیل تربیت امر در والدین کوتاهی بنابراین

 . گرددینم سلب ایشان از انتخاب و اختیار قدرت گاههیچ کهچرا  نیست، فرزندان

 به یردهیش کیفیت که بینیممی شد بیان زمینه این در که مطالبی به توجه با

 همم نکته این به توجه. دارد اهمیت بسیار او زندگی آغازین سال دو در کودک

رآیند، ف این در بلکه نیست، فرزند به غذا انتقال تنها شیردهی که است ضروری

 او روحیات و هاخصلت همچنین و مادر عاطفه و غذا، محبت انتقال با همزمان

 ربیتت بحث در ایویژه نقش شیردهی رو،ازهمین. گرددمی منتقل فرزند به نیز

 کند.می پیدا فرزند
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  اساسی پدر . وظایف4. 2

 پدر مقام و شأن .1. 4. 2

 یگرد سوی از و دینی وظیفه سویک شود، ازمی متقبل پدری هر که زحماتی

 رد که دارند حقوقی پدر گردن بر کودکان دینی نظر از. است اخلاقی وظیفه

 همانند حقیقت در کودکان نیز اخلاقی نظر از. است شده بیان مفصل دینی منابع

 خانواده همان که سفره این سر بر مادر و پدر دعوت به که هستند هاییمهمان

 اردد وظیفه همه از بیش اند، پدرکرده پیدا حضور که حالا. اندشده حاضر است

 رسول. کند پذیرایی نیک و شایسته وجه به و به خوبی هامهمان این از

 رایب که کس اللّه؛ آن سبیلِ فی کالمجُاهدِِ عِیالِهِ على الکادُّ»: فرمودند گرامی

مجلسی، «.)است جهاد حال در و نستوه مجاهد کند، همانند تلاش اش خانواده

 باشد،نمی جنگ و نبرد هنگام در فقط کردن جهاد  (۲۱۸، ۲۸: ۵۳ق، ج۲۰۲۱

 یزن دهدمی انجام اشخانواده برای حلال لقمه کسب برای پدر که تلاشی بلکه

 همان دهدمی الله سبیل فی مجاهدین به را که اجری خداوند و است جهاد مانند

 . دهدمی نیز پدر به را اجر

 به خوب رفتار و اخلاق بر آموزش افزون که است پدری نمونه، پدر یک

 این زیرا آورد، دست به حلال راه از نیز را اشخانواده روزی بتواند فرزندان

 انفرزند که را ادعایی اگر. است مؤثر بسیار فرزندان سرنوشت در حلال روزی

 انبرایش پدر که است حلالی روزی همین اثر در زیادی حد تا شود ، برآورده می

 .باشند پدری چنین قدردان باید همیشه فرزندان است، لذا آورده

 پدر اخلاقی و اجتماعی . نقش2. 4. 2

 و کندمی زندگی اجتماع در که معنا این به است؛ اجتماعی موجودی انسان

 او و است مؤثر او در فرهنگ و اجتماع. رسدمی کمال و رشد مرحله به آنجا در

. دکن ایجاد تحول آن باشد و در تأثیرگذار اجتماع در زیادی حدود تا تواندمی

 راه زا دارد وظیفه پدر. نیست عملی آموزش از بهتر چیز هیچ کودکی سنین در

 در. کند عمل صورتی چه به و باشد چگونه که دهد یاد کودک به کردن عمل
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 یممستق غیر صورت به و کند استفاده ها قصه و داستانها از تواندمی مواردی

. دهد آموزش مستقیم صورت به تواندمی نیز گاهی و دهد آموزش را فرزندان

. ستنی یکی مختلف سنین در آموزش راه که است ضروری نکته این به توجه

 دوره پایان در و باشد کوتاه جملات طریق از باید خردسالی در آموزش راه

 . کرد عمل، آمیخته با را آموزش توانمی کودکی

 پدر . وظیفه3. 4. 2

 کردن رها در توانند می هاآن. است مهم بسیار تربیت کودک در پدر نقش

 بیاموزند او به و شده عمل وارد مفید به طور احساسات بند و قید از کودک

 معمولاً .بیایند کنار مشکل با احساسات درگیرکردن بدون چگونه ناامیدی هنگام

 رقراریب تکلم، در به کمک نبودن قادر دلیل به کودک کردن نوپا دوران در پدران

 وانندتمی هاآن زمان این در داشت توجه باید اما است، مشکلاتی دچار او با رابطه

 . کنند ترنزدیک او با را خود رابطه در کرده، بازی کودک با

 تیبه راس کودکان و است ماندگار فرزند بر تأثیر که دهدمی نشان هاپژوهش

 گیزند. است مفید پدری هر باشید، وجود داشته یاد به اما دارند، نیاز پدر به

 ودخ فرزندان دارند، برای حضور عاطفی نظر از که پدرانی تأثیر تحت کودکان

 آرام را فرزندانشان توانندمی هانگرانی و هاناراحتی در و شوندمی قائل ارزش

 جوورزند و عیبمی خشونت که پدرانی عوض در اما شود،می بهتر بسیار کنند

 . رسانندمی آسیب خود هستند، به فرزند

 ینا در پدر مسئولیت اند، امامسئول دو هر مادر و پدر کودکان تربیت امر در

 خویش رزندانف اسلامی تربیت مستقیم مسئول او. است بیشتر و مستقیم رابطه

 و لازم هایآگاهی دادن مسئولِ پدر. ها استآن بد و نیک عواقب مسئول و

داند،  می را چیز همه که اوست کودک نظر از. است فرزندان فرهنگی پرورش

 خبر افتد اتفاق که جا هر ای، درواقعه هر از گوید،می پاسخ سؤالات همه به

. گشایدمی کودک روی به را اطلاعات از ایدریچه که اوست بالاخره و دارد

 تاس درست نکته این در کل ولی باشد، آمیزاغراق پدر از کودک تصور شاید
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 تندآن هس فاقد کودکان که هستند تجاربی و اطلاعات واجد بزرگسال افراد که

 محروم مناسبی و شایسته موقعیت از نمایند مضایقه کودک از هاآن اگر و

 . عاجزند آن از دیگران که است نقشی انجام متعهد رابطه این در پدر گردند،می

 الگویی پدر . نقش4. 4. 2

 و هاهدید تأثیر تحت و پذیردمی اثر بسیاری افراد از رشد مسیر در کودک

 راث او در نحوی به و هستند او اطراف که هاییآن همه. است بسیاری هایشنیده

 و است ومؤثرتر ترمهم هاآن همه از پدر اما کودک هستند، الگوی و مدل دارند

 . است خویش جای بر همچنان نوجوانی سنین تا تأثیر و اهمیت این

درس، اخلاق،  است؛ چیز همه او برای فرزند خردسالی سنین در پدر رفتار

، محبت کند؛می کسب او از را چیز همه طفل. ویرانگری یا تربیت، سازندگی

، نفس تواضع، عزت و شهامت، ادب و صفا، رشادت و شفقت، وفاداری، خلوص

 . و... صداقت و شرافتاخلاقی، درستکاری، پشتکار، سربلندی،  سجایای

 هانآ از برخی که دارد گسترش تربیتی روانشناسان نظر از چنانآن امر این

 خود ودکک اول تو اندگفته و انددانسته پدران رفتار از انعکاسی را فرزندان رفتار

 و وسایل کارگیری پدر، به استدلال نحوه. هستی که تو بگویم تا بنمای من به را

 . است مؤثر کودک در او و... همه خودخواهی و توزیکینهابزار، 

 و افکار با و مسئول هستند خود شخصی برابر در پدران اساس بر این

 را فرزندان سقوط یا و رشد موجبات دهند، ومی جهت را کودک رفتارشان

 . می آورند فراهم

 پدر گذاریوقت .5. 4 .2

 هایزمینه از و شما وجود از تا دارند شما گذاریوقت به نیاز شما فرزندان

 ریقط و فراگرفته شما از را زندگی روش و راه. گیرند ایبهره شما الفت و انس

 باز باشید کار مشغول و سرگرم که هرچند شما. سازند هموار را خود زندگی

 دتانفرزن با ساعت نیم لاقل روز شبانه در که شماست مصلحت و صلاح به هم

 نید، درک تفریح و بخندید، استراحت و بزنید، بگویید حرف او باشید، با همراه
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 و شهری یابید، از در را فرزندانتان رفتار شد خواهید قادر گذاریوقت این سایه

 و رفع راه و درآورده سر ازآن دارد ناپسند رفتاری اگر. شوید باخبر آن منشأ

 طهراب این در و شوید آگاه او هایخواسته و تمایلات  از کنید پیدا را آن اصلاح

 . بگیرد تصمیم

 رتباطا و انس سابقه او با که شد خواهد تردلبسته کس آن به آینده در کودک

 باب که شد خواهد پذیرا بیشتر را کس آن سخن و حرف و باشد داشته بیشتری

 موفق گذاریوقت این سایه در شما و باشد گشاده او با ملاحظات و رفاقت

 محکم خدا با ترمهم آن از و خانواده اعضای خود، با با را او رابطه شد خواهید

 بازی و آموزش، تربیت برای مادر % ۸۱ اندازهبه  فقط پدری اگر .سازید تر

 را خود پدرشان که کودکانی برابر دو کودک این گاهبگذارد، آن وقت کودکش

 . دارد رشد دانند، فرصتمی معاف کودک تربیت از

 فرزندان تربیت در پدر نقش شدن رنگکم .6. 4. 2

 کند؛ تربیت( مذکر، مؤنث)جنسیتی صورت به را فرزندان که کوشدمی جامعه

 ردانهم وظایف زمره در بندیکلیشه صورت به کارکردها سری یک که معنا بدین

 تهدس و تعریف زنانه و دخترانه وظایف جزو نیز دیگر بخش یک و پسرانه و

 رایب پسران همانندسازی که است واضح بندیتقسیم این با. است شده بندی

 پدر از هک الگویی به حد چه تا آینده در مردانه یا پسرانه جنسیتی نقش گرفتن

 تربیت در مهمی مستقیم، نقش غیر و مستقیم طور به پدر و است گیرند، متکیمی

 است واضح ترتیب این به. آیدمی حساب به بارز الگویی و دارد پسر فرزندان

 پدر زا الگوپذیری بر اساس پسر فرزندان منش و ارزشی، شخصیت، رفتار نظام

 یفتعر طبق است قرار دختر. دارد وجود وضعیت همین نیز دختر مورد در. است

 ینا براساس که است الگویی او برای و پدر کند ایفا را همسر یک نقش جامعه

 سرپ و نوجوانی درسن پدر تأثیر خصوص به. گشت خواهد همسر الگو، دنبال

از  کیی کارشناسان از بسیاری اعتقاد به. است ملاحظه قابل و چشمگیر بسیار
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 درانپ بودن شغله برفرزندان، چند پدر تربیتی تأثیر کاهش دلایل ترینمهم

 . است ایرانی هایخانواده اقتصادی ومشکلات

 اشود، ب ایجاد باید خانواده اعضای تعامل اثر بر که خانواده عاطفی زنجیره

 کمبود براثر هانسل بین فاصله بحران و شودمی نقض دچار پدر مکرر هایغیبت

 نسلی بحران در. دهدمی روی فرزندان و والدین بین مداوم و مناسب گفتمان

 و ارزشی، دیدگاه نظام و فهمندنمی را دختران زبان مادران و پسرها زبان پدرها

 سرانپ به پدران از نسل به نسل آنچه. بود خواهد متفاوت زندگی به هاآن نگرش

 پر اطیارتب هایرسانه توسط خلاء این و مانده باقی ناگفته شد، اکنونمی منتقل

 روی زیادی تربیتی تأثیر اکنون هم اینترنت و تلویزیون، ماهواره. است شده

 باید پایان در. شاهد هستیم خود جامعه در امروز را آن نتیجه که دارد فرزندان

 خاص وظیفه که را کارکردهایی نتوانند اجتماعی نهادهای که زمانی تا گفت

 از خانواده و بود خواهیم خانواده روابط در نقصان دهند، شاهد انجام هاستآن

 . ماندمی باز خود تربیتی اصلی کارکردهایی

 گیرینتیجه

 و ماسلا اما است، شده بیان متفاوتی نظرات فرزندان تربیت خصوص در  

 ریسیک اول سال هفت در کودکان دینی تربیت برای مسلمان پردازاننظریه

 تربیت به جنبه یک از هرکدام که اندکرده بیان تربیت برای را دستوراتی و مبانی

 مورد که هاییراه و آمده تحقیق این در که آنچه به توجه با. است پرداخته کودک

 ینچن توانمی شده استناد هاآن به که پژوهشی هاییافته و گرفت قرار اشاره

 و کند عمل پادشاه یک مانند باید اول سال هفت در گرفت که کودک نتیجه

ا هآن هایخواسته و بگذارند آزاد را خود فرزندان توانندمی که تاجایی والدین

 فاهیمم نکنندو کوتاهی هاآن تربیت ودر کنند برآورده است معقول که تاجایی را

 دقیق طور به را اسلام هایآموزه دهند و آموزش هاآن به بازی قالب در را دینی

 . دهند پرورش اسلامی تربیت با فرزندانی بتوانند تا کار ببرند به
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 منابع و مآخذ:

 وحید  ، ترجمهالبخاري صحيحق(، 1001اسماعیل) بخاري، محمدبن

 رحمانیه.  جا[: مکتبهزمان، ]بی

 (1001کلینی، محمدبن یعقوب ،)تهران: دارالکتباصول کافیق ، 

 الاسلامیه. 

 و التبع ، بیروت: مؤسسۀبحار الانوار، ق(1010)محمدباقر، مجلسی 

 النشر. 

 (نورالثقلین، قم: مطبعۀ العلمیه. 1131حویزي، عبدالعلی ،) 

 (1110حکیم، سیدمحسن ،)قم: دارالتفسیر. مستمسک العروۀ الوثقی ، 

 (1001حرعاملی، محمد بن حسن )آل ، قم: موسسۀالشيعهوسائل ق 

 . البیت

 (1012نوري طبرسی، میرزاحسین ،)مستدرک الوسائل و مستنبط ق

 . البیتآل ، قم: موسسهالمسائل

 قم: مسجد مقدس جمکران. حليۀ المتقين، (1133)مجلسی، محمدباقر ، 

 (1133پوردهاقانی، علی و همکاران ،)«هاي ها و ناسازواريسازواري

-10، ص3، ش0؛ دوفصلنامه تربیت اسلامی، س«تلقین در تربیت دینی

51 . 

 (1112آقا محمدي، جواد ،) بررسی نقش الگوي تربيتی والدین در

، 2، ش1فرزندان، فصلنامه پژوهشنامه تربیت تبلیغی، ستربيت دینی 

 . 101-125ص

 ( 1110نجومی، زهرا سادات ،)«تربيت دینی کودکان و خانواده» ،

 . 21ـ21، ص131ماهنامه پیوند، ش

 (1153مطهري، مرتضی ،)تهران: صدرا. تعليم و تربيت در اسلام ، 

 ( 1132دهخدا، علی اکبر،) دانشگاه انتشارات تهران: ،نامهلغت 

  .تهران
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 (1110برجی نژاد، زینب ،)فصلنامه طهورا، نقش مادر در تربيت فرزند ،

 . 111ص

 قم: پژوهشکدهدینی تربيت در معلم نقش، (1135)داوودي، محمد ، 

  دانشگاه. و حوزه

    

 

 


