
 
 

 
 

   ثیحد و قرآن منظر از فرزندان تیترب
 1شفیقه رأفت

 2نجیبه قائمی

 چکیده
. سازدیرا برای نحوه خاصی از حیات مهیا م یفرایندی است که آدمعلیم و تربیت ت

 ردیگیشکل م شدهنییاین نحوه زندگی بر مبنای اصول، قواعد و راهبردهای از پیش تع

ز منظر ا فرزندانشده است. تعلیم و تربیت عرضه یکه از طریق قرآن و شریعت به آدم

پدران و مادران . تربیتی اسلام داردو  یقرآن و احادیث، اهمیت خاصی در نظام آموزش

ا انجام دهند. ردینی و تربیتی نسبت به فرزندان خود  باید بکوشند این وظیفه بزرگ

عه نقش مهمی را در توس تواندیوپرورش دینی است که متربیت دینی به معنای آموزش

و  هاین پژوهش به لزوم و اهمیت تربیت پرداختیک جامعه دینی و اسلامی ایفا کند. 

ی تربیتی هاوهیو شابعاد مختلف تربیتی و تربیت نوجوان را به استناد قرآن و روایات 

مناسب و نقش والدین در تربیت نوجوان دنبال نموده و نقش هر یک را بیان کرده 

 برخوردی هاوهیش در آخری مشترک والدین را مطرح کرده و هانقشاست. همچنین 

نماید و در آن،  برخورد با نوجوانکه والدین باید چگونه  شمردیبرمبا نوجوان را 

ی مختلف اقتصادی، دینی و... که چگونه باید در این هاجنبهی عملی تربیت و الگوها

ی از ریکارگبهی تربیت سالم با راهکارهاو  رفتار کردی مختلف با نوجوانان هاجنبه

 است. شدهمطرح تیباهلی قرآن و هاآموزه

  والدین، تربیت، نوجوان، قرآن، حدیث. یدی:واژگان کل

                                                           
 shafige_r@yahoo.com / خراسانالعالمیه  جامعه المصطفی علوم قرآن و حدیثدکتری .  1

 خراسانالعالمیه  جامعه المصطفی پژوه کارشناسی معارف اسلامی و علوم تربیتیدانش.  2

«مطالعات پژوهشی زنان»تخصصی علمی، دوفصلنامه   

9139 پاییز و زمستان/ سیزدهم شماره/ هفتم سال  
77-55  
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 مقدمه

 نارکا و شودیم آغاز فرزند تولد از پیش معصومین رهیس در تربیت

 تثبیت او کودکیدر دوران  آدمی شخصیت یریگشکل و تربیت اساسی

 جوانی دوران در تربیت امر به یتوجهیب معنای به سخن این ،، اماگرددیم

 نای و است ضرورت یک جوانی و کودکی، نوجوانی دوران در تربیت. نیست

 فرصت بهترین علی دارند.، امام والدین بر فرزندان که است حقوقیازجمله 

 دل» :دیفرمایمبه فرزندشان  و داندیم جوانی و نوجوانی تربیت، دوران برای را

 افشاندهدر آن  بذری هر و است گیاهی هر از خالی که است زمینی مانند جوان

 و ودش سخت دلتآنکه  از قبل پرداختم آموختنت ادب به ، پسردیپذیم شود

 (۵۹: ۱۰۱تا، ج)مجلسی، بی1«.نماید اشغال مختلفی مسائل را عقلت

د بای جوان خود فرزندان به را کردن زندگی صحیح روش و باید راه والدین

 و نوع به بستگی زیادی حدّ تا جوان ناسازگاری و سازگاریچراکه  اموزندیب

(، ۱1-۱۱)لقمان: 2«یابنیّ» لطیف تعبیر با حکیم لقمان. دارد. والدین واکنش رفتار

 .دیگویم سخن فرزندش باباکمال محبت 

 دبای کانون این در. است آینده نسل از پذیرایی کانون خانواده شک، بدون

 نهادهای از کیچیه رونیازا نشاند، را به بار انسانیت و درخت کرده نمو و رشد

دارد،  انسان اخلاقی و فکری، روحی ساختار در خانواده که را نقشی اجتماعی

 ینابس، امان از ناشی موارد بسیاری در اجتماعی یهای. نابس، امانکندینم ایفا

 یهابه وجود خانواده کامل بستگی جامعه یک سعادت وست ا هاخانواده در

 شهری نوجوانان رفتاری و اخلاقی مشکلات از بسیاری. دارد سعادتمند و سالم

 آگاهخانواده  به که نوجوانی. دارند مادران و پدران نامناسب برخوردهای در

                                                           
 وَ قَلبُکَ وَیَقسُ أن قَبلَ بِالأدَبِ فَبَادَرَتکَ قَبلَتُهُ شَیءٍ منِ فیهَا أُلقِی مَا الخَالِیةِ کَالأَرضِ الحدَیِثِ قَلبُ إنّمَا» .1

 «.لُبُّک یَشتَغلُِ

 «.جانم پسر ای» .2
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 ییهاینابس، امان اگر و است برخوردار موفق و سالم زندگی از دارد دسترسی

 .ستا ناصحیح تربیت از ناشی شودیم مشاهده آنان از برخی رفتار و اخلاق در

 مسئله . بیان1

پروردن، »به معنای  لغت در و «ربو» ماده از و تفعیل باب مصدر تربیت

)راغب اصفهانی، «دادن ادی کسی به اخلاق و داشتن، ادب پروراندن، پرورش

آموزش، پرورش، تربیت، عبارت است از:  میو تعل است ، ماده ربب(۱1۱1

 تعلیم و. »تربیتو  دادندرس، مدرسی، بار آوردن، پروراندن، پروردن، پرورش

و عوامل به فعلیت  هانهیآوردن زمعبارت است از فراهمدر اصطلاح « تتربی

 یوس شکوفا ساختن شخص در جهت رشد و تکامل اختیاری او به ایرساندن 

 (11۱: ۱، ج۱131)ندایی، سنجیده شده. یامطلوب وبر اساس برنامه یهاهدف

 ضمن و است بوده نیز دین اولیایتوجه  مورد همواره تیو تربتعلیم مسئله 

 اند.داده قرار تأکید مورد را آن فراوانی روایات

راث به می فرزندان برای پدران بهترین چیزی که»: دیفرمایم علی حضرت

 (۹۰1۱تا: آمدی، بی)تمیمی1«.است ، ادبگذراندیم

 از بسیاری متأسفانه اما ،است، امور نیترمهم از فرزندان تربیت شک بدون

 چه. ددهنینم بها است شایستهکه چندان جوانان و نوجوانان تربیت بهها خانواده

 فحهص یک تربیت امر در اما اند،ها خواندهکتاب آشپزی امر در که مادرانی بسیار

 کس هر و است آسان و سهل کاری تربیت کنندیم گمانکه  چرا ،اندنخوانده هم

 والدین یتیمسئولیب و ناآگاهی قربانی نوجوانان از بسیاری. دیآیبرم آن عهده از

 انجیا . ازشودیم پژمرده شگفتهنا آنان وجود زیبای یهاغنچه و شوندیم خود

ه، خانواد شکی. ببرد پی فرزند تربیت در خانواده حساس نقش به توانیم

 ربیتت درباره سخنیهرگونه  و است جامعه تربیتی نهاد نیتریاصل و نیترمهم

 مامنات و نادرست خانواده، سخنی حیاتی نقش به توجه نوجوان، بدون و کودک

                                                           
 «.الأدب الأبناءَ الأباءُ وَرَّثَ ما خَیرُ. »1
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 یعنی آن اعضای میان که است یاخانواده سالم خانواده یک .گرددیم قلمداد

 .است حاکم سالم و انسانی فرزندان، رابطه و والدین

 حون به عظیم یهاهیسرما این به نسبت خود بزرگ وظیفه به والدین اگر

 آماده ،خویش غفلت تلخ عواقب با ییارویرو برای باید نکنند عمل شایسته

 است دهش فراوان تأکید مادران و پدران مسئولیت نیز دینی یهاآموزش در. باشند

 والدین رب نیز دارند، فرزندان حقوقی فرزندان بر والدینکه چنانهم شدهحیتصر و

 .شوندیم بازخواست حقوق این مورد درها آن از که دارند حقوقی خود

 عوامل زیرا ،دیآیحساب مبه زندگی دوران نیترحساس از یکی نوجوانی

 دوره برخی. دارد دخالت جوانی دوره بروز در اجتماعی و زیستی، روانی

 کودکی دوره زیرا ،انددانسته جوانی و کودکی بین برزخی دوره را نوجوانی

 فرد نیز یبزرگسال و جوانی دوره در چنانچه و است آرامش و سکون با همراه

 و الجنج و آشوب دوره نوجوانی دوره کهیدرحال، ابدییم دست نسبی ثبات به

 .است دگرگونی و تحول

 پشت فراوان مشکلات و هایدشوار با را مراحل این مادران و پدران اغلب

 یتترب در خویش نقش به توجه با باید والدین که نجاستی. اگذارندیم سر

 از تفادهاس با و کنند تربیت و دهند پرورش را صالح افرادی تا بکوشند فرزند

 ربیتت که است لازم پس. کنند تربیت را فرزندان اسلام و تیباهل مکتب

 این و دباش زیآمتیموفق و ثمر مثمر تا گیرد انجام دقیق یزیربرنامه با نوجوان

 اخلاقی، اجتماعی شخصیت یریگشکل زمان که کودکی دوران همان از پرورش

 دهش سعی پژوهش این در دلیل همین به شود شروع است، باید فرزندان دینی و

 رداختهپ زمینه این در والدین نقش و روایات و قرآن دیدگاه از نوجوان تربیت به

 فرزند تربیت در راها آن و داشته نظر در را تربیتی مؤثر یهاروش تا اینکه شود

 و بریمب کار به دینی تربیتی و اسلامی یهادستورالعمل از استفاده با خویش

 .دهیم قرار یبررس مورد را نوجوانان در انحراف برچیدن یهانهیزم
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 را فرزندانمان فردای و امروز والدین ما چیز هر از بیش است ضروری

 دینوال بدهیم. را لازم یهایآگاه شانیهاتیمسئول نهیزم ها درآن به و بشناسیم

 ازه ک چرا دارند فرزندانشان اخلاقی و تربیتی مسائل از آگاهی و اطلاع به نیاز

 در درما نقش تردید بدون. رسید تربیتی والای اهداف به توانیم تربیت راه

 هب کوشدیم پدر کمک با و است اساسی و مهم بسیار نوجوانی حساس دوران

 روشن و سالم یاندهیآ یسوبه را او و کند اقدام نوجوانش صحیح پرورش

 دوران در آن ادامه و کودکی دوران از مادر تربیت سخن دیگر به .نماید هدایت

 در ندشفرز یهاتیفعال برای مناسبی بستر تواندیم پدر همکاری با و نوجوانی

 .باشد آینده در مختلف یهاعرصه

ثر مؤ یهاروش از استفادهبجا و با  ییراهنما با توانندیم والدین بنابراین

 و بوده وشاک خویش فرزند صحیح تربیت در روایات و قرآن به استناد با تربیتی

 ادهد نشانها آن به را نوجوانشان درنفس  به اعتماد ایجاد ونفس عزت حفظ راه

 .نمایند امیدوار خودشان به راها آن و

   های تربیت . لزوم و جنبه2

 رتصو بهو امکاناتی را که در وجود انسان  هانهیزم شودیمدر تربیت سعی 

ا باید یی رهاتلاششود و  درآوردهاست به فعلیت  شده گذاشتهبالقوه به امانت 

در این زمینه انجام دهیم که به رشد و سازندگی، شکوفایی استعدادها کمک کند 

( ۱۱: ۱1۳۱اسلام و قرآن برسد.)قائمی،  نظر موردو در سایه آن انسان به کمال 

 .است ذکرقابلجهات متعددی  تربیت امری مهم و ضروری است این اهمیت از

 جنبه فردی .1. 2

درست کودک فردی صالح و دارای ایمان  تیترب توان بابه لحاظ فردی، می 

های اولیه زیرا شخصیت انسان غالباً از همان سال ،و اخلاق اسلامی ساخت

ها، افکار، عادات و ها، نگرشگیرد. گرایشزندگی در محیط خانواده شکل می

ود. شرفتار انسان از خانه آغاز و با عوامل موجود در محیط تکمیل و تقویت می

و دارد در طول زندگی همراه دارد آنچه را کودک از آغوش خانواده دریافت می
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 گیرد. افراد صالح و رهبراندر شرایط گوناگون زندگی، تحت تأثیر آن قرار می

های دینی را و ارزش افتهیهای پاک و متدین پرورشدینی عموماً از خانواده

اند. بر این اساس، تربیت دینی ازنظر فردی، ارتباط انسان را باخدا ازآنجا فراگرفته

و مردم را در نهاد او فراهم کند و زمینه خدمت به اسلام محکم می

 )همان(.سازدمی

 . جنبه اجتماعی2. 2

عه از زیرا جام ،دارد یتوجهنظر اجتماعی نیز آثار قابل تربیت دینی خانواده از

و اگر این واحدها اصلاح گردد  شدهلیتشک« خانواده»واحدهای کوچکی به نام 

اصلی جامعه، در اصلاح  عنوان هسته ها بهشود. خانوادهمسلماً جامعه اصلاح می

زیرا کودکان امروز که در آغوش خانواده  ،و یا افساد آن نقش اساسی دارند

یابند، مربیان، مجریان و قانونگذاران آینده خواهند بود. اگر نسل پرورش می

، نیقیو اخلاقی تربیت یابند، اجتماع آینده به ینیدهای درستامروز با برنامه

اهد بود بدین روی، پدران و مادران مسؤولیت بزرگی در خو افتهیصالح و تکامل

تا، یب امینی، .)برابر جامعه دارند و باید در انجام آن سعی و تلاش فراوان نمایند

( تربیت، سازنده افراد اجتماع است و مردم در سایه آن عادات و اخلاق ۱1-۱۱: 

ت سیاسی دس و به رشد و توسعه علمی، فرهنگی، اقتصادی و سازندیمخود را 

و برای بشریت خیر و  سازدیمو تربیت خوب، رهبری  یک جامعه را  ابندییم

ی فساد است آلودگی و اعتیاد و... اجامعه. اگر در آوردیمصلاح و رفاه پدید 

 (۱3: ۱1۳۱است دلیل آن این است که نظام تربیتی آن غلط است.)قائمی، 

، اعتقادات، اخلاقیات و هایآگاهبنابراین تربیت، تنها نشاندن یک سری 

رفتارها در جان و فکر و عمل آدمی و تنها شکوفا کردن استعدادها نیست، بلکه 

و اکرم امبریپی استعدادهای شکوفا شده در جهت حق و خداوند و ریکارگبه

 (۱۱۱است.)ندایی، همان:  معصومین

 فرماید:قرآن کریم می
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الحَیاةِ الدُّنیَا وَ الباَقِیاتُ الصَّالحَِاتُ خَیرٌ عِندَ ربِّکَ ثَواباً اَلمَالُ وَ البَنُونُ زِینَةُ ـ 

 (1۱)کهف: وَ خَیرٌ أملاً

 (۱۹)تغابن: أنّما امَوالُکُم وَ اَولَادُکُم فِتنَة...ـ 

این مطلب است که هر چیزی در این دنیا، فتنه)وسیله  کنندهانیباین آیات 

ی رو وتحان الهی است که یک رویش سعادت امتحان( است. فرزند نیز وسیله ام

( ۱1)تغابن: یَا اَیُّهَا الَّذِینَ آمنُوا... عدَُواًّ لَکُم فَاحذَرُوهُمدیگر آن شقاوت است؛ 

اگر فرزند بد تربیت شد، دشمن دنیا)عذاب دنیوی(  شودیماز این آیه نیز استفاده 

یات از فرزند صالح و آخرت پدر و مادر است و باید از او دوری جست. در روا

ریحانه، ریحانه بهشتی، سعادت مرد، میراث خدا در بنده مؤمن، میوه دل  نام با

تربیت فرزند  تیاهماست که همه این تعابیر دلالت بر  ادشدهو... ی

 (۱۱۳.)ندایی، همان: کندیم

 . جنبه سیاسی ۳. 2

تربیت موجب رشد و تحول و سبب ایجاد رغبت به ترقی است و از طریق 

حکومت مردمی ساخت، جامعه را رشد داد، تحولات عظیم جامعه  توانیمآن 

انسانی پدید آورد و استقلال آن را از خطر مصون داشت. اساس پیشرفت یا 

و اگر کشوری بخواهد خود  دهدیمی یک کشور را تربیت تشکیل ماندگعقب

ت طریق تربی یی باشد باید ازخودکفاسر پا نگه دارد و در مرز  هایریدرگرا از 

 (    ۱۹: ۱1۳۱اقدام کند.)قائمی، 

 . جنبه اقتصادی 4. 2

ر بتوانند سطح تولید را د کهچنانآن ،بسازد کارآمدافراد را  تواندیمتربیت 

 یی برساند و از طریق آموزش فنونخودکفاجامعه بالا ببرند و کشور را به مرحله 

انند. برس حداکثری را به سوددهو میزان  حداقلی تولید میزان کار را به هاروشو 

و منابع زیستی یک کشور نیست، بلکه  هاجنگلسرمایه یک کشور تنها معادن و 

ی ردارببهرهو راه  کنندیمی است که در آن کشور زندگی اافتهیتیتربمغزهای 

 (    ۱3.)همان: اندآموختهاز منابع را 
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 . جنبه فرهنگی ۵. 2

ی علمی، فلسفی، اخلاق، هاآموخته، هاستهدانی از امجموعهاگر فرهنگ را 

ی از این امور عظیم است. از طریق مندبهرههنری و... بدانیم نقش تربیت در 

 هانآرا به نسل جدید منتقل کرد و  شدهیابیارزمجموعه فرهنگی  توانیمتربیت 

و امکانات نمود و همچنین تربیت زمینه را برای  هایآگاهرا هم واجد همان 

کردن درخت فرهنگ و غنای میراث فرهنگی فراهم نمود، یعنی هر آنچه  بارور

 از نسل گذشته دریافت شده به نسل بعدی تحویل داد.)همان(  

 . جنبه اخلاقی و معنوی6. 2

انسانی  اندتویم، نمونه و الگو بپروراند و لآهدیافرد یا افرادی  تواندیمتربیت  

و مکارم اخلاقی و یار و وفاداری برای بشریت و دارای  هالتیفضبسازد دارای 

 هاسانانبه  تواندیمتربیت  درواقعکرامت و شرافت و دوستدار حق و شرف و.... 

ی خویش محکم کنند و چگونه باخدابیاموزد که به چه صورت پیوند خود را 

 در برابر او خشوع و خضوع داشته باشند.)همان(

 رزندان. نقش والدین در تربیت ف۳

دهند و همواره به عنوان والدین بخشى از زندگى فرزندان را تشکیل مى

از والدین امرى انتخابى  فرزندانشوند. تقلید الگویى براى آنان محسوب مى

اى است که به طور طبیعى به این سو قدم بر نیست، زیرا ماهیت انسان به گونه

 .داردمى

م اثر منفى روى فرزندان خود بگذارند توانند هم اثر مثبت و هپدر و مادر مى

و این تأثیر تا حدودى به نوع ارتباط کلامى و گفتارى والدین با فرزندان، بستگى 

دارد، اما به هر حال، چون ارتباطات تنها به صورت کلامى نیست، پس روابط 

توان گفت که تقلید و تعیین هویت عاطفى نیز در این عملکرد مؤثر است. مى

اى نامهیا والدین طرح و بر فرزندافتد بدون اینکه طور طبیعى اتفاق مىبه  کاملاً

 .را از پیش براى آن تعیین کنند
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 نقش پدر در تربیت نوجوان. 1. ۳

توان آن را از یکدیگر ینم و است خوردهگرهسرنوشت پدر و فرزند به هم 

تو  آمده است: فرزندم ! به امام حسن مؤمنانریامی انامهجدا کرد. در 

اگر به تو بلایی رسد، به من رسیده است و  کهیطوربهجزئی از وجود  منی، 

 ( ۹۱۱: البلاغهنهجاگر مرگ  تو را در کام گیرد، مرا در کام گرفته است!)

و  یجدقاطعیت از شرایط لازم در تربیت است. منظور در قاطعیت، محکم، 

انواده به همان استوار بودن شخص در رأی و تصمیم خویش است. در محیط خ

و مدیریت  تیجداندازه که مهر و صفا لازم و حیاتی است، وجود قاطعیت و 

 (1۱: ۱، ج۱13۱نیز ضروری است.)سادات، 

 نوجوانان. نقش مادر در تربیت 2. ۳

ی که باشد نیاز به مربی و معلمی دارد وزندگی از رشد امرحلهآدمی در هر 

ی کردن را به او یاد بدهد و طرق زندگکه به او درس بیاموزد، راه و روش 

سعادتمندی را به وی گوشزد نماید. اینکه این مربّی که باشد، پیداست نخستین 

 تیشخصو نفوذ مادی و معنوی خود  قدرت بافرد در این زمینه مادر است که 

، درس زندگی و هاآنو به  سازدیمی فرزند را استعدادهای و هاذوقو فکر و 

و گاه رذایل و  نیوالدبیعی است که آراستگی و فضایل . طآموزدیموظیفه 

را به سعادت و یا به تباهی  اشندهیآو حال و  گذاردیمدر فرزندان اثر  هایپست

که  در حدیثیی زندگی فرزندان است. الگو تریننخستین و مهم . مادرکشاندیم

و در آن، حضرت است روایت شده  حضرت رسولامام ششم از به نقل از 

 سئولیتنقش مادر و م بیانگر اهمیت، اندفرمودهسفارش پیاپی نسبت به مقام مادر 

مردی به حضور روایت شده است که  است. از امام جعفر صادق مادر و مقام

ای رسول خدا! به کدامیک از »آمده و عرضه داشت: رسول گرامی اسلام

 پرسید: بعد از آن؟ فرمود: به مادرت. بستگانم نیکی کنم؟ فرمود: به مادرت. مرد
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در نوبت چهارم و  ؛فرمود: مادرت پیامبر اکرمو باز هم  برای بار سوم پرسید

 (1۵: 31تا، ج)مجلسی، بی1«.حضرت فرمود: به پدرت نیکی کن

 . نقش مشترک والدین در تربیت نوجوان ۳. ۳

برای همگان واضح است که نسل موجودات جاندار، در عالم طبیعت، از راه 

. مولودی که ادامه وجود والدین و شودیمی زمین حفظ درروتوالد و تناسل 

ی به نام کودکی دارد که طی آن، آمادگی ادورهاستمرار نژاد خویش است،  لهیوس

یی هاتیمسئولاره کند و تا بتواند مستقلاً زندگی خود را اد گذاردیمرا پشت سر 

موجودات مادی حرکت طبیعی  همهاوست انجام دهد. انسان مانند  عهدها که بر 

و تا آنجا  دیدرآو جوهری دارد و باید همواره از قوه و استعدادی به فعلیتی 

د که در برس کاملعبودیت مطلق و وارستگی  مرتبهادامه پیدا کند که انسان به 

 ( ۱۱۰: 1تا، جاست.)ر.ک: بهشتی، بی تیربوب« عبودیت مطلق»کنه 

تعدادها و اس هاقوهرسیدن  تیفعلنظام طبیعت، عامل مؤثر به  برحسبوالدین 

 هاکروموزومو  هاکروموزومحاصل  هانطفه. اندطفلدر نطفه، جنین و وجود 

اند که طی ی از استعدادهای ارثیادهیچیپدنیای  هاژنهستند و  هاژنحاصل 

ین . در ارندیگیمپیمان مقدس ازدواج و آمیزش دو انسان در مسیر فعلیت قرار 

طفل را در رحم با  هاماهاز نقش پدر است. او  ترمهم مراتب بهمیان نقش مادر 

که کانون عواطف پاک و  اشنهیساز مجرای  هاماهشیره جانش و بعد از تولدّ 

را  اشیهستنیز همواره  پسازآنو  دهدیماوست پرورش  پرمهرجایگاه قلب 

. در تمام این مدت، هم مادر و هم فرزند تحت خواهدیمبرای فرزند دلبند خود 

و این پدر است که وظیفه دارد نیازهای مادی  کنندیمی پدر زندگی سرپرست

 لباس و خوراک و مسکن فراهم سازد. ازنظررا  هاآن

قوانین بهداشتی، جسم و محیط زندگی  که با رعایت دارند فهیوظپدر و مادر 

که اگر چنین نشود، فرزند را گرفتار خطراتی  بسا چه، دارندنگاهخود را سالم 

                                                           
: 9قال : امک، قال: ثم من؟9قال فقال: یا رسول الله من ابر؟ 9جاء رجل الی النبی : قال 7. عن ابی عبدالله1

 «.: امک9قال امک، قال: ثم من؟

https://hawzah.net/fa/Article/View/4475/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-#Text105912
https://hawzah.net/fa/Article/View/4475/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-#Text105912
https://hawzah.net/fa/Article/View/4475/%DA%86%D9%87%D9%84-%D8%AD%D8%AF%DB%8C%D8%AB-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-#Text105912
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غم و اندوه و افسردگی  تنها نهنیست و  اغماضقابل وجهچیهبهخواهند کرد که 

 با هاآن. شودیم هاآن ریگدامن، بلکه مجازات و مؤاخذه الهی نیز آوردیمبه بار 

 تیفعلبه  سازنهیزمی بهداشتی، هاجنبهآمیزش خود و تلاش برای رعایت 

و استعدادهای گوناگونی هستند که در وجود فرزند نهفته است و  هاقوهرسیدن 

. ردیگیمآن قرار  لشعاعاحتتی والدین وخوخلقتمامی کردار و رفتار و 

جنبه فیزیکی ندارد، پدر و مادر شدن، تنها  شودیمکه انسان متوجه  نجاستیا

که وظایف والدین را  ستا هانیای دیگر نیز هست و هاجنبهبلکه فرزند وارث 

 .سازدیمهر چه بیشتر سنگین و دشوار 

وَلیخَشِ الَّذِینَ لَو تَرَکُوا مِن خَلفِهِم ذُریَّةً ضِعافاً خاَفُوا : دیفرمایمخداوند 

 بر هیتک( در این سخن الهی، ۵)نساء: 1قَولاً سدَیداًعلََیهِم فَلیَتَّقُواالله وَ لیَقُولُوا 

انسان بر فرزندان ضعیف خود بیمناک است و  نکهیایک اصل مسلم شده و آن 

کاری کند که اسباب پریشانی و گرفتاری و  خواهدیمبه همین جهت است که 

نها ت اخلاق و رفتار انسان، میریگیمفراهم نیاید. بنابراین نتیجه  هاآنی بدبخت

که ما خانواده را  طورهمان رسدیم، بلکه به ذریّه او نیز شودینممتوجه خود او 

و فرزند را امتداد وجود والدین  میدانیمو افکار و عقاید  هاروحوحدت جسم و 

و میوه آن درخت وحدت یافته شناختیم، چگونه ممکن است آفتی که به ریشه 

پدران و مادرانی که  انداشتباهدر  اصابت کرده است میوه آن را نخورد. چقدر

 هانآی هاجگرگوشه ریگدامنو... روزی  هابتیغو  هاتهمتنتیجه  کنندینمفکر 

فرزندان خویش بها  ظاهربهرا خواهد گرفت و چقدر ظاهر بینند والدینی که 

 .اندغافل هاآنولی از باطن  دهندیم

 . هماهنگی بین والدین4. ۳

الگوی مطلوب برای خانواده این است که هر یک از زن و مرد نقش خاص 

ارزه مب عرصهخود را بازی کنند و در کنار هم و مکمل یکدیگر باشند. خانواده نه 

                                                           
، باید بترسند و در برابر خدا اندمناکیب هاآن، بر گذارندیمی جابهیی که فرزندان ضعیفی از خود ها. آن1

 کنند و سخن صواب بگویند.      شهیتقواپ
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و نه میدان رقابت است، بلکه کانون همکاری و هماهنگی است. یکی از تدابیر 

بکوشد موقعیت  مهم در تربیت فرزندان این است که هر یک از پدر و مادر

نسبت به او  هاآندیگری را نزد فرزندان تقویت کنند و حس احترام و علاقه 

که پدر و مادر در مسائل جزئی مشاجره لفظی  شودیمتحریک نماید. گاه دیده 

تعارض و ناهماهنگی خود در حضور فرزندان  هابچهیا در ارتباط با  کنندیم

ری نابجا در تربیت فرزندان دارد و الگوی آثا برخوردها. این قبیل دهندیمبروز 

 .دهدیمقرار  هاآننامناسبی را در اختیار 

مطرح کرد این است که اگر زنی در خانه وظایف  توانیمدیگری را که  نکته

وظایف  سازدیمو آسایش اعضای خانواده را فراهم  کندیماخلاقی خود را عمل 

هَل جزَاَءُ الإحسَان : دیرمافیمدیگر اعضای خانواده چیست؟ قرآن کریم 

نیکی و  .۱ ؛این واژه دارای دو معنی و کاربرد است (۱۰: الرحمن)إلا ّالإحسَان

انجام دهنده اعمال و رفتارهای صالح و نیک.  .۱خیر رساننده به دیگران، 

این واژه در این معنی و کاربرد خود بیشتر به کسانی اطلاق شده که  یطورکلبه

 .اندو ثبات قدم درراه ایمان و انجام تکالیف الهی برخوردار بوده راسخ یمانیا از

ی انسانی هاارزشی زن، حافظ هایفداکارمرد باید با پاس داشتن زحمات و 

ی و احترام و مهربانی خود قدرداندر محیط خانه باشد، زیرا اوست که با اظهار 

زحمات مادر آگاه گرداند و حس فروتنی در برابر مادر  ارزش باباید فرزندان را 

ناسپاسی و گستاخی نسبت به او به  هرگونهاز  هاآنزنده سازد تا  هاآنرا در 

شدت بپرهیزد. پدران شایسته این نکته را پیوسته در نظر دارند که نباید با گفتار 

ه ک بسا چهد، و رفتار خود موجبات تحقیر مادر را در نظر فرزندان فراهم سازن

 هانآروح قدردانی و قدرشناسی در فرزندان از بین رود در تربیت  شودیمباعث 

 ی انسانیهاارزش با. فرزندان باید از همان ابتدا گذاردیمآثار نامطلوب برجای 

 در محیط خانواده آشنا شوند.

است  مقدّسی طیمحنتیجه گرفت که محیط خانواده  توانیمگفته شد  آنچه از

ی آنکه بر انتظارات خود از طرف مقابل بیفزاید، جا بهه هر یک از پدر و مادر ک
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و بزرگواری از  باگذشتباید سعی در اصلاح عیوب خود و دیگری کند و 

ی صحیح سعی در اصلاح اوهیشو با  درگذرندو اشتباهات طرف مقابل  خطاها

ند و را تربیت نمایراستا فرزندانی صالح و نیکی  نیدر اآن نمایند تا بتوانند 

 فرزندان قدردان زحمات والدین خویش باشند.

 ی برخورد والدین با نوجوانانهاوهیش. 4

نوجوانی یک مرحله حساس برای هر فرد است چرا که همزمان با سن بلوغ 

یابی در نوجوان است. والدین باید رفتار صحیح با نوجوان را و دوران هویت

ها، نظارت مستقیم و تحقیر انند ایجاد محدودیتبدانند و از اشتباهات رایجی م

که یک رفتار اشتباه از سوی والدین  چرا ،دوستان نوجوان خود پرهیز کنند

نوجوان را به خطر بیندازد.  کهتواند باعث ایجاد اختلالات مختلفی شود می

همچنین با کمک گرفتن از روانشناسان، افزایش اطلاعات درباره دوران نوجوانی 

ه بهبود روابط بطلبی به فرزند، رابطه صمیمی، انگیزه استقلالثیرات أهی از تو آگا

 بگیرید.میان خود و فرزندتان کمک 

 . رابطه صمیمی1. 4

است.  ریانکارناپذوجود یک نسل فاصله میان والدین و فرزندان امری  

ر را بسیا دو نسلسرعت تحولات اجتماعی و فرهنگی در جهان، تفاوت بین 

و برای جبران این مسئله لازم است بکوشیم شرایطی  سازدیم ریچشمگعمیق و 

ی درک کنیم و آن را با شرایطی که درست بهرا که فرزند ما در آن قرار دارد، 

 مقایسه نکنیم. میکردیمروزگاری خود در آن زندگی 

برقراری پیوند روحی و عاطفی عمیق بین فرزندان از اهمیتی خاص برخوردار 

که بسیاری از نیازهای روحی فرزندان در محیط  شودیمپیوند سبب است. این 

کات ن نیترکی از مهمخانواده برآورده شود و از این بابت دچار کمبود نشوند. ی

این است که همیشه از موضع پدرانه  انبا فرزند صمیمی یارابطه یریگدر شکل

کنید  سعی اشته باشیم؛ندبرخورد   هاو همیشه آمرانه با آن مها سخن نگوییبا آن

رخورد ب تریمیتر و صمدر کنار موضع یک پدر یا مادر در برخی اوقات با وی نرم
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 نهی کردن راهنمایی کنید و یجا کنید. اگر با موضوعی موافق نیستید او را به

و نهی کردن انتخاب کنید و در  امر دستور دادن و یجاهمیشه این اصل را به

 ( https:namnak.com :.)ر.کاولویت قرار دهید

 یطلباستقلال. انگیزه 2 .4

آوردن  به دستانگیزش در دوران نوجوانی کوشش برای  نیتریمحور

که  گرایشی است نیدارترشهیرو  نیتریقواستقلال است. این نیروی فطری، 

 شدینمی در نوجوان بیدار ازهیانگ نیاگر چن دیآیمدر همه نوجوانان به وجود 

ی کودکی وابسته باق صورت بهبه رشد و کمال برسد و همواره  توانستینماو 

ی زیادی وجود دارد که فقط هاوهیش. شدندینمو استعدادهایش شکوفا  ماندیم

  :میشویمها را یادآور عناوین آن

 احترام به آزادی فرزندان؛ ـ

 ی در انتقاد؛روادهیزـ عدم 

 ـ تکریم شخصیت نوجوان؛

 ـ محبت کردن؛

 رفتاری توأم با عدالت؛ـ 

و... . بنابراین همواره باید در نظر داشت کسی  نفس به اعتمادـ پرورش حس 

و  هاخواستهموجودی بسیار حساس است که دارای  میدار راکه قصد تربیت او 

یی روحی و روانی بسیار و تنوع و پیچیده است که باید در برخورد با هایژگیو

 دقیق همان طور بهفت و انتظار نداشته باشیم که او همه جوانب را در نظر گر

 (۱۱: 1تا،  ج.)ر. ک: بهشتی، بیمیخواهیمباشد که 

 ی عملی تربیت الگوها. ۵

 های تربیتی، روش الگویی تربیتی است. در اینیکی از تأثیرگذارترین روش

زدن و توصیه کردن به فرزندان روش به جای اینکه همه چیز را از راه حرف

د شون آموزش دهیم که به روش مستقیم معروف است، سعی و تلاش میخودما
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که با رفتار خود و به صورت عملی، اما غیر مستقیم، فرزندان خود را تربیت 

 . در اینجا به طور مختصر به هر دو روش اشاره ای شده است.کرد

 اقتصاد   نظر از. 1. ۵

ای علی، حق فرزند به پدرش :»فرمودند  خطاب به علی رسول اکرم

این است که نام نیکو برای وی انتخاب کند و در تربیت صحیح او بکوشد و او 

 (۱۱1: ۱۹ق، ج۱1۱۱)عاملی، 1«.ی بگمارداستهیشارا به کار 

ی مسئولیت پدری است که از همان ادآوراین فرمایش به نحوی تذکر و ی 

و در طول دوره کودکی و  خوانندیمآغاز ولادت که نام کودک را به گوش او 

 باشدیم، به فکر آینده اقتصادی او نیز گماردیمنوجوانی که به تربیت او همت 

ر وی ی را دریپذتیمسئول هیروحآشنا کند و  باکار، او را کندینمو از آن غفلت 

 و مشکلات احتمالی زندگی، آماده کنند. هایدشواراو را در برابر  شکوفا کند و

اسلام در مورد مال و ثروت و چگونگی استفاده از آن و به جریان انداختن 

یی زندگی و شکوفاآن در صورتی تأکید دارد که توجه به آن موجب رشد و  

 سُّفهَاءَ اموَالَکُمولَاتُؤتُوا ال: دیفرمایم. قرآن کریم گرددیمآسایش و آرامش آن 

 (3)نساء: 2.الَّتِی جَعَلَ الله لَکُم قیاما

با توجه به آیه شریفه فوق، اگر سپردن و قرار دادن اموال به دست نادانان 

رف تص دارعهدهجایز نباشد، یقیناٌ مفهوم موافق آن، این است که هرکس بخواهد 

ند را کسب ک ازین مورد یهایستگیشادر اموال خود  یا دیگران باشد، لازم است 

و تا  شودیمواحد اجتماعی یعنی خانواده شروع  نیترکوچکو این مهم از 

ن باید این و والدی ابدییمعرصه فعالیت اقتصادی، اجتماعی تعمیم  نیترگسترده

 . همچنین:ندیمارا به جوانان خود گوشزد ن زهایچ

 (۱۱1.)نحل: اللهو اشکرُُوا نِعمة ؛ هانعمتی در برابر سپاسگزارـ 

                                                           
 «یا عَلیّ حق ُّ الولدَِه أن یُحسِن إسمُهُ وَ أدَبُه وَ یَضعَهُ مُوضِعاً صالحاً» .1

 .«وسیله قوام )زندگی( شما قرار داده، به سفیهان مسپارید اموال خود را که خداوند .2
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 (1۱.)اعراف: کُلُوا و اشرَبُوا و لاتُسرِفُوا...ـ اجتناب از اسراف؛ 

کُلُوا مِن طَیّباتِ ما رَزَقناَکُم وَ لاتطغَوا فِیه، فَیحِلَّ ـ عدم سرکشی و طغیان؛ 

 (۳۱.)طه: عَلیکُم غضبی..

بَینکُم بِالباَطِل  و لاتَأکُلُوا امَواَلَکُم؛ هانعمتنشدن از  مندبهرهـ به باطل 

 (۱۳۱.)بقره: و...

 روند.های قرآن در این زمینه به شمار میاز دیگر توصیه

 دینی و اخلاقی  ازنظر. 2. ۵

دوران کودکی  سرنهادنکه نوجوانان با پشت  دهدیمتحقیقات علمی نشان 

با  هاآن. شوندیم، دستخوش شک و تردید اندآموختهاز خانواده  آنچهو هر 

افتن به رشد فکری، قدرت تفکر در مسائل و موضوعات اساسی زندگی دست ی

و برای رسیدن به یک نظام فکری و عقیدتی که بتواند  کندیمخود را پیدا 

باشد تلاش کنند؛ از سوی دیگران دوران  هاآنپاسخگوی نیاز فکری و عاطفی 

وجدان دینی و اخلاقی که او را  هازهیغربلوغ همزمان است با بیدار شدن سایر 

 . به همین علت، یکی از نیازهایداردیم وابه تفکر درباره معنویت و حقایق دینی 

، ستا هاآنب اله وی دینی هازهیانگاصلی نوجوان در این سنین، نیازها و 

 بهی اعتقادات است، ریگشکلنوجوانی دوره  دورهدانشمندان  ازنظر رونیازا

روشنی دست یابد.)سادات، « فلسفه زندگی»ند در پرتو آن به بتوا کهینحو

 ( ۱۱1: ۱، ج۱13۱

 . آموزش قرآن ۳. ۵

قرآن کریم آخرین کتاب آسمانی است که تمام قوانین هدایت و سعادت 

نیز فرزندان خود را با قرائت، حفظ و  نیطاهر. ائمه برداردرا در  هاانسان

و آموزش قرآن را یکی  کردندیم و توصیه قیتشوآموزش قرآن و عمل به آن 

؛ بدین معنا که یا خودشان دانستندیماز حقوق مسلم فرزند برگردان والدین 

 قرآن را به آنان بیاموزند یا برای آنان معلّم بگیرند.
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به قرآن سفارش کرد:  گونهنیارا  فرزندش، امام حسنامیرالمؤمنین

 1.«خدا را خدا را درباره قرآن، مبادا دیگران در فهم قرآن بر شما پیشی بگیرند»

 (    ۱۵۱ق: ۱1۰1)حرانی، 

) 2.«حق فرزند بر پدر آن است که به او قرآن بیاموزد»فرمود:  رسول خدا

 ( 1۱3: ۱۱تا، جهندی، بی

حق : »کرده استروایت  از رسول خدا در روایت دیگری، امام صادق

پسر باشد، آن است که مادرش را مسرور گرداند و  کهیفرزند بر پدر، درصورت

نام او را نیکو قرار دهد و کتاب خدا را به او بیاموزد و او را پاکیزه نگاه دارد و 

شنا کردن را به او تعلیم دهد؛ و اگر دختر باشد، این است که مادرش را خشنود 

، ۱13۱)کلینی،  3«.نهد، و سوره نور را به او تعلیم دهدگرداند و نامش را نیکو 

 (1۳: ۱ج

 میرمستقیغ. روش 4. ۵

زندان ی تربیتی برای فرهابرنامهی در تأثیر االعادهفوقاثر  میرمستقیغروش 

ی خود از مسائل مختلف بیش از هابرداشت افکار ودارد، زیرا انسان معمولاً به 

سؤال مطرح شود و پاسخ  صورت بهمسئله  کهیهنگام. دهدیم تیاهمهر چیز 

داند و را از درون وجدان و قلب خود بشنود آن را فکر و تشخیص خود می

و در مقابل آن مقاومت به خرج  نگردیمبه آن « یک فکر و طرح آشنا» عنوانبه

، این طرز تعلیم در مورد فرزندان بسیار مؤثر است. در قرآن نیز از این دهدینم

هَل یَستَوِی الَّذِینَ ( مانند ۱۹۱: 1تا، جاست.)مکارم، بی شدهاستفادهروش 

 (۵.)زمر: 4یَعلَمُونَ وَ الَّذِینَ لا یَعلَمُون

                                                           
 «.الله الله فِی القرآن فَلایَسبِقُنَّکُم إلَی العَملَِ بِهِ غَیرَکمُ» .1

 «.حَقُّ الولَدَِهِ عَلی وَالدِِهِ أن یُحسَنُ إسمُهُ... وَ یُعُلِّمُهُ الکِتاب» .2

علّمه و یطهّره، و ی حقّ الولد علی والده اذا کان ذکراً أن یستفره أمّه، و یستحسن اسمه، و یعلّمه کتاب اللّه» .3

 «.السباحة، و ان کانت أنثی ان یستفره اُمّها، و یستحسن اسمها، و یعلّمها سورة النور

 «آیا دانایان با نادایان مساویند» .4

https://hawzah.net/fa/Book/View/45322/34365/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D9%88%D9%85-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85#Text142482
https://hawzah.net/fa/Book/View/45322/34365/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D8%AF%D9%88%D9%85-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85#Text142482
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است. هنگام وعظ، سخن گفتن « موعظه»ی تربیتی، هاروشیکی دیگر از 

که در قلب او نفوذ کند و حالت رقّت وصفا  شودیمی به شنونده القاء اگونهبه

ر و د کندیم. موعظه، فطرت انسان را بیدار آوردیم به وجودرانیتی در آن و نو

ی بیشتر تأثیر دارد. پند و نصیحت نه و امرو از دلیل و برهان و  ندینشیمدل 

یز باشد. اسلام ن ازینیبنیست که از موعظه  کسچیهیک نیاز طبیعی است و 

هذََا بَیانٌ لِلنَّاسِ : دیفرمایم. قرآن کریم داندیمموعظه را یک امر مفید و مؤثر 

آن، احادیث  تیاهم( در ارزش و ۱1۳: عمرانآل)1.وَ هدُیً وَ مَوعظَِةً لِلمُتَّقِین

 هاانساننفوس  هاموعظه»فرمود:  نیرالمؤمنیامفراوانی داریم. از جمله اینکه 

 (   11۹تا: آمدی، بی)تمیمی2«.کندیمرا صاف و نورانی 

است،  شده مطرحی دیگری نیز هاروشی تربیتی، هاروشعلاوه بر این 

تشویق، تنبیه، بیان مصالح و مفاسد، احترام و تکریم، محبت، دوستان  ازجمله

است و توضیحاتی پیرامون آن  شده اشارهی دیگری به آن هابخشو... که در 

کرده و به روش های  نظرصرفبیان گردیده است که در این قسمت از آن 

 کنیم.اشاره می مستقیم

  . روش مستقیم۵. ۵

 . از بین بردن زمینه عاق والدین 1. ۵. ۵

که از فرمان پدر و مادر سرپیچی کند و نسبت  شودیمعاق به فرزندی گفته 

ی نماید. عاق والدین یکی از گناهان کبیره است و اگر بدرفتاربه آن نامهربانی و 

ر روز قیامت سرنوشت بدی فرد موجبات رضایت والدین را فراهم ننماید د

 شدهمطرحآن نیز  برعکسکه عاق والدین مطرح است،  طورهمانخواهد داشت. 

ی خاص خویش آگاه هاتیمسئولشایسته است که والدین به  رونیازااست. 

 باشند و احترام متقابلی بین خود و فرزندان ایجاد نماید.

                                                           
 «.این بیانی است برای عموم مردم؛ و هدایت و موعظه برای پرهیزکاران» .1

 «.المَواَعِظُ مُتَعالُ النُّفُوسِ وَ جَلاءُ القُلُوبِ»  .2
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عاق والدین افراط در محبت و نرمش والدین است  سازنهیزمیکی از موارد 

ت و والدین به دس شودیمآن حریم بین فرزند و والدین شکسته  جهیدرنتکه 

 . امام حسن عسگریسازندیمی خویش را فراهم احترامیبخود اسباب 

و جسارت فرزند بر پدر در کودکی، او را در بزرگی به عاق  جرئت: »دیفرمایم

 ( ۹۱۰ق: ۱1۰1)حرانی،  1«.وادار خواهد کرد هاآنانی والدین و نافرم

 . پرهیز از غذای حرام 2. ۵. ۵

از مواردی که در از بین بردن زمینه فساد و انحراف فرزندان نقش اساسی 

داشتن فرزندان از خوردن مال حرام است. گاهی اصل چیزی مثل  دورنگهدارد، 

خوراندنش به فرزندان نیز حرام است. در روایتی  رونیازاشراب حرام است، 

به او شراب  دیآیمعرض کردم: چون نوزاد به دنیا  آمده است به امام صادق

 دهکننمست؟! حضرت فرمود: چنین نکنید؛ هرکس به نوزادی چیز خورانندیم

، گر چه مورد آمرزش و خوراندیمبدهد، خداوند از آب جوشان)جهنم( به او 

 (۱13: ۱3ق، ج۱1۱)عاملی، 2ی.ریارگقرعفو هم 

گاهی هم خود آن چیز ذاتاً حرام نیست، ولی به دلایلی خوردنش حرام می 

اگر کسی از شما )به »روایت کرده که فرمود:  باشد. سکونی از امام صادق

تنهایی( به غذایی دعوت شد، هیچ گاه فرزند خود را همراه نبرد و اگر چنین 

به حال گناه و عصیان به خانه میزبان  نکهیای کرده و هم خوارحرامکند هم 

که این کار موجب به خطر افتادن  بساچه( 1۵1: ۱۱)همان، ج3«.داخل شده است

 آبروی میزبان خواهد شد. 

                                                           
 «جُرأَةُ الَولَدَِ علی واَلدِِهِ فِی صِغَرِه تَدعُوا اِلی العُقُوقِ فِی کِبرَه» .1

نَ الحَمِیمِ قَاهُ اللهِ مِقُلتُ لأَِبی عَبدالله: اَلمَولُودُ یُولَدُ فَنسَقُهُ الخَمرَ؟ فَقَالَ لَهمُ : لا مَن تسَقِی مَولُوداً مُسکِراً سِ» .2

 «.وَ إن غَفَرَ لَه

 «.إذاَ دُعیَ اَحدَُکُم إلی الطَّعَامِ فَلا یَتَّبِعنَّ وَلدََهُ؛ فَاِنَّهُ إن فَعلََ أَکَلَ حَرَ، اما وَ دَخَلَ عَاصِیاً» .3
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 . واکسینه کردن فرزندان ۳. ۵. ۵

همچون  ی دارد وریشگیپی تربیتی و اخلاقی نیز جنبه هاهیتوصبسیاری از 

تا فکر و مغز کودک را از دوران کودکی در برابر انواع  کندیمواکسن عمل 

و  مطلوب صورت بهاگر این تعلیمات  بساچهانحرافات و مفاسد بیمه کند. 

 امی روکجاثربخش منتقل گردد، از همان کودکی نقش مهمی در جلوگیری از 

و انحرافات اخلاقی و عقیدتی آنان ایفا خواهد کرد و ضامن سلامت روانی و 

 فکری فرزندان خواهد بود.

 . مسلح کردن فرزندان در برابر افکار انحرافی4. ۵. ۵

تسریع در امر آموزش احادیث  تیباهلی مهم هاسفارشیکی دیگر از 

به فرزندان است تا در سنین جوانی، آمادگی لازم برای  تیباهلو علوم 

ت شند و با درک درسرویارویی و مقابله با افکار انحرافی و الحادی را داشته با

 گونهنیاهرگز تحت تأثیر  کنندیمو روشن و عمیقی که از معارف اسلامی پیدا 

 قرار نگیرند. هاشهیاند

روایات اسلامی را به نوجوانان خود بیاموزید و در »فرمود:  امام صادق

انجام آن تسریع نمایید پیش از آنکه دشمنان گمراه بر شما پیشی بگیرند و افکار 

 (1۵1)همان: 1«.ست را در ضمیر پاک آنان جای دهند و گمراهشان سازندنادر

یکی از نیازهای فرزندانمان دوستی و دوستان است و والدین  نکهیاتوجه به 

نقش مؤثری داشته باشند هوشیاری و دقت والدین در امور  بارهنیدرا توانندیم

طلبد و اینکه تماس دارند، می هاآنفرزندان و افرادی را که با فرزندان 

با فرزندانشان داشته باشند و آنان  بارهنیدرای اخردمندانهی مشفقانه و برخوردها

 را هدایت کنند که چگونه دوستانی پاک و متعهد انتخاب کنند.

                                                           
 «.بَادِرُوا اَحداَثِکُم بِالحدَیِثِ قَبلَ اَن تسَبِقُکُم الَِیهِم المُرجِئه» .1
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زند خوب باش؛ نه فر بندهفرزندم! : »دیفرمایملقمان حکیم به فرزندش چنین 

 (           1۱۱: 1۱تا، ج)مجلسی، بی1«.اشرار

ی هایدوستبه والدین به پرهیز از دوستی با افراد ناصالح هشدار داده است و 

طع ، فاسق، احمق، قادروغگو. مثل معاشرت نداشتن با افراد کندیمممنوع را بیان 

و اشرار که در روایات فراوانی در این  گانیفروما، جاهل، بدزبانرحم، فاجر، 

 به فرزندش، امام حسن نیرالمؤمنیاماینکه  جملهازاست  شدهانیبزمینه 

 (۱۰۳: 31)همان، ج2«.برکت استهمنشینی با جاهل، نحس و بی: »دیفرمایم

و تبهکار دوستی و رابطه برقرار  بدکارمبادا با شخص »فرمود:  امام جواد

کنی؛ زیرا او همانند شمشیر آخته است که جلوه زیبایی دارد ولی اثرش زشت 

 (۱۵۳)همان: 3«.و نازیباست

 یریگجهینت

 حهصفاوقات برای تربیت، روزگار کودکی و نوجوانی است.  نیترمناسب

معرض  کودک و نوجوان مانند فیلم عکاسی است که در شیآلایبذهن و روح 

صحیح  طور بهتابش نور قرار نگرفته و برای پذیرش هر نقشی، آماده است. اگر 

تحت تربیت قرار گیرد و افکار و عقاید صحیح با دلیل و برهان بر آنان عرضه 

. چنین افرادی شودیمو جزء ذاتشان  بنددیمشود در روح حساس آنان نقش 

و اگر در اجتماع  شوندینمی معاشرت نمایند، منحرف و گمراه کس باوقتی 

ا ت کنندیم، بلکه کوشش ندیآینمدرناصالحی واقع شوند به رنگ جماعت 

 .درآورنداجتماع را به رنگ خودشان 

 اندحرومممتأسفانه این طبقه بزرگ اجتماع است که از تربیت صحیح دینی 

و عقاید دینی خودشان را بدون دلیل  اندنشدهواقع  توجه موردباید  که چنانو 

و به همین جهت ایمان و  آورندیمو برهان و بدون برنامه از والدین به دست 

                                                           
 «.یَا بُنَیَّ کُن عَبدُ الأخیَارِ وَ لَاتَکُن وَلدَاً لِلاشَراَر» .1

 «.صُحبَةُ الجاهلِ شُوم» .2

 «إیَّاکَ وَ مُصَاحِبَةُ الشّریِر فإَنَّه کَالسَّیفِ المَسلُولِ یُحسِنُ مَنظِرَه وَ یُقبِحُ أثَرهُ»  .3
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برخی از موضوعات  آنکهحالی نشده است. زیریپعقیده آنان بر پایه محکمی 

ی هاطیمحرا از حقایق مسلّم دین پنداشته و با همین افکار وارد  اساسیبپوچ و 

کنند و چون اساس پیدا می سروکارعقاید مختلف  و با افراد ومختلف شده 

لم و از جهت ع شوندیمایمانشان محکم نیست با اندک شبهه و اشکالی متحیر 

که بتوانند بین حق و باطل تمیز دهند، لذا در حیرت  انددهینرسو دانش به حدی 

 وضوحبه رستی و تربیت نادانگارسهل. نتیجه این مانندیمی باقی فیبلاتکلو 

را از وادی انحراف و  گناهیبکسی نیست این افراد  آنکهحالو  شودیممشاهده 

ی و نیدیبسقوط نجات دهد. بنابراین در مقابل خطر بزرگی که نسل آینده را 

و اگر به وظیفه خود در قبال آنان  اندمسئولهمه  کندیمضعف عقیده تهدید 

 .   دهندیمقرار  بازخواستو مورد  کندیمعمل نکنیم نسل آینده ما را نفرین 

 

 

 منابع و مآخذ:

 قرآن مجید)ترجمه ناصر مکارم شیرازی(

 )ترجمه محمد دشتی( البلاغهنهج

 قم: مکتبة العلمیه.البلاغهنهجشرح تا(، ابن ابی الحدید)بی ، 

 (1333راغب اصفهانی، حسین ،)ترجمه المفردات فی غریب القرآن ،

 تهران: کتاب فروشی مرتضوی. رضا خسروی حسینی،غلام

 (1444ابن شعبه حرانی، علی بن حسین ،)تحف العقول عن اخبار آل ق

، ترجمه علی اکبر غفاری، جامعه مدرسین حوزه علمیه قم: الرسول

 نشر اسلامی.

 (1331امیری، علی ،)امان، تهران: انتشارات کودک و خانواده نابسامان ،

 انجمن اولیاء و مربیان.

   تهران: سازمان 5، چاسلام و تعلیم و تربیت (،1379راهیم)امینی، اب ،

 انجمن اولیاء و مربیان.      



 
رز

ت ف
ربی

ت
ث

دی
 ح

ن و
قرآ

ظر 
 من

 از
ان

ند
 

 

55 

جیب
/ ن

ت
رأف

قه 
فی

ش
 ه

می
قائ

 

 ترجمه محمد غرر الحکم و درر الکلمتا(، تمیمی آمدی، عبد الواحد)بی ،

 جا[: مظفر نگر. علی انصاری قمی، ]بی

  (1449-1412حر عاملی، محمد حسن ،)قم: مؤسسه وسائل الشیعه ،

 التراث. لإحیاء آل البیت

 (راهنمای پدران و مادران، چ1372سادات، محمد علی ،)تهران: دفتر 4 ،

 نشر و فرهنگ اسلامی.

 (المیزان فی تفسیر القرآن، ترجمه 1337طباطبایی، سید محمد حسین ،)

سید محمد باقر موسوی همدانی، قم: دفتر انتشارات وابسته به مدرسین 

 حوزه علمیه قم.

 (1332قائمی، علی ،)9، چهای رفتاری کودکانه و دشواریخانواد ،

 تهران: سازمان انجمن اولیاء و مربیان.

 (1372کلینی، محمد بن یعقوب ،)ای، ، ترجمه محمد باقر کمرهالکافی

 تهران: دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامی.

 بیروت: مؤسسه وفا.بحار الانوارتا(، مجلسی، محمد باقر)بی ، 

 تهران: دارالکتب الاسلامیه.تفسیر نمونهتا(، مکارم شیرازی، ناصر)بی ، 

  (1331معین، محمد ،)تهران: فردوس.فرهنگ فارسی ، 

  (1334محدیان، بهرام ،)نگاهی دیگر به حقوق فرزندان از دیدگاه اسلام، 

 ، تهران: انتشارات انجمن اولیاء و مربیان.2چ

 (1373مظاهری، حسین ،)قم: امّ ابیها.2، چنظر اسلام تربیت فرزند از ، 

 کنزل العمال فی تا(، هندی، علاء الدین علی المتقی بن حسام الدین)بی

، ترجمه شیخ کربی حیانی، بیروت، مؤسسه سنن الاقوال و الافعال

 الرساله.
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